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[2r] JESUS

Scriu Miquel Pérez a la molt illustre dona Ysabe de Billena,
abadessa del monestir de la sancta Trinitat.

Molt illustre e virtuosa senyora: Perque de aguesta trita, enujosa e
desestimable vida $n breus los miserables dies, e, perque en la peregrinacio
de aguest mén miserable no encopegasseu en los grans lagos, quel enemich
de natura humana tots jorns nos para, vOs sou aurada en o repos de religio
tan benaventurada, oblidant los béns, los amichs e parents de red linatge, €,
recordant-vos de humilitat verdadera, haveu cacigat les superbes vanitats e
pompes, enrequint e abillant dels béns e joydls sperituds I'anima vostra, e
axi vodres virtuosos desigs, amprant totes les aes de vodra voluntat, vos
feren volar en agueix dt loch de contemplativa vida, on sou spill cdar en qui
clarament mirar se deuen los qui volen entrar en la Streta senda de verdadera
penitencia, e los qui volen la fexuga nau de la can desormgar de les
conversacions mundanes, drecant la proha a desjar lo celestid regne, fins
gue vinguen a surgir en lo segur port de la :ciutat de gloria; e, perqué per
prechs de reverent mestre Pere Cdaforra, mestre en sacra theologia, del
sagrat orde de sant Agogti, he yo traduit de lati en vaenciana prosa lo libre
de mestre Joan Ger



[2 V] son, canceller de Paris, intitulat Lo menyspreu del mon, he deliberat
endrecar o present libre a la senyoria vostra, puix, essent gran senyora e de
red linatge, haveu menyspreet de aguest trist non les honors e riquees.

Es aguest libre hun luminds faro, dargjant de nit e de dia per mostrar ds
cechs miserables homens la carrera dels eterns e perdurables regnes, 1o qua
és stat ences de a lum de aquella ardent lantia que en lo fust de la creu penja
pe eaclair les enfosquides tenebres de natura humana. Es recepta
maravellosa de materids e remeys espirituas per a guair les grans
madties dd mdadt sperit nodtre, y és hun precidés englient per a curar e
amadlir la gran infladura de la pomposa supérbia, per que en profunda
humilitat san fundats los dts edificis de aguesta profitosa obra; y és una
clara font, ab les aygles de la qua podem lavar les envellides taques de
'anima nodra, y és encara hun ddités ort, en lo qua axi homens com
dones, richs e pobres, jovens e vdls, poden collir fruyt de maravelosa
doctrina.

Suplicant quant puch la senyoria vodtra, en satisfaccio de afany6s trebal
que yo he pres en la splanacié de aquesta present obra, pregueu cascun dia a
la inmensa Trinitat per mi, quem faca ésser td que, a los merits de la
sacratissima passié de JesGs, sdvador nodre, mereixca yo dds sdvats

attényer lo benaventurat e perdurable premi



LIBRE PRIMER

[3 r] Comenca lo libre primer de mestre Johan Gerson, canceller de
Paris, De la imitacié de Jesuchrist e del menyspreu de aquest moén
miserable, splanat de lati en valenciana lengua per lo magnifich en

Miquel Pérez, ciutada.

CAPITOL .l.

«Qui segueix a mi ho acamina en tenebres, mas haura lum de vida».
Aquestes glorioses paraules son de Jeslls, sdvador nostre, ab les quas nos
amonesta en quina manera seguirem los drets camins de la sua sancta e
benaventurada vida E 9 volem a luminosa lum bandgar del nostre
enfosquit cor tota scuredat de tenebres, sa lo nostre mgjor studi pensar de
Jesuchrigt en la sacratissma vida, puix la sua sancta doctrina les doctrines
de tots los benaventurats sancts exce-lex e avanga; e qui en ela tendra
I'esperit amagat, dli trobara la saborosa manna.

Mas moltes vegades sesdevé que adguns no senten lo ddit de les
evangdiques paraules, perque en dls l'esperit de Jesis no habita; que aquell
qui perfetament vol de Jesuchrist entendre les sanctes paraules, és mester
gue ddigentment trebdle en corformar la vida sua & la vida de aguel
sacratisma

Digues, que gorofitara a tu disoutar de la Trinitaa immensa, S de
humilitat tendras streta fretura, per on



[3 V] ala sanctissima Trinitat vens a desplaure? Verdaderament, la forca,
eloguencia ni dtitut de les paraules no fan I'ome sant ni just ésser, mas los
grans servirs de virtuosa vida d rey des cds lo fan ésser accepte. E axi
desja meés tenir contricio verdadera, que saber la difinicié de aqudla que, s
tu en los tancats archius de la tua memoaria tenies stojada tota la biblia e de
tots los philosofs les sabudes e ates senténcies, molt poch te gprofitaria, s
en caitat y en la divina gracia no habitaves. «Totes les coses de aquest
entristit mon son vanitat vana», snd0 amar e servir a Déu, creador de
aquelles. Aquesta és la mgor e pus dta saviear per 1o menyspreu de aquest
mon variable caminar a loch de benaventurada e perdurable gloria

Quina cosa és vanitat, Snd diligentment cercar e corfiar en les vanes e
indtils riquees, desjar honors, seguint de la can los fdls desigs e
abominables? Vanitat és dlargar aguesta curta e breu vida, poch curant de
aquella perdurable y eterna. Vanitat és ordenar les coses de aguesta present
vida e no proveir en les necessaries e profitoses de la sdevenidora. Vanitat
6 amar lo que ab laugeres des volant passa ens dexa, y ésser tarts e
pereosos en cuytar a loch on lo perdurable goig perfetament reposa.

Studia, donchs, d'apartar 1o teu cor de la amor de les coses vishbles, y en
les invisbles te trangporta; puix qui segueix de la sensuditat los passos

tacant la sua consciéncia, pert los richs tresors de la divina gracia.



[471] CAPITOL .II.

De la conexenca que! home deu haver en s matex de la verdadera
humilitat.

Quasevol home naurament saber desija, mas la sciencia sens la temor
de Déu res no importa. Més és accepte a la divina mgestat 1o grosser humil,
que:l superbo philosof considerant lo cors e moviment dels cels, deles e
planetes. Qui Verdaderament a 9 mateix conelX, a § mateix menyspreant
desestima, no sentint agun deit en les vanes laors dels miserables homens.
Si per mi totes les coses de aguest vil mon fossen complidament sabudes, y
en lo repods de verdadera caritet no habitava, poch me aprofitarien davant la
cadirade verdader y etern jutge.

Dexa, donchs, lo desig de saber coses de profunda e dta intd-ligencia,
per los amagats engans e lagos que dli continuament se troben, que moltes
coses son gue saber-les poch 0 no res a la nogtra anima gprofiten, e axi foll
és agqudl qui entén Snd en aquelles coses que a la salut dd seu maat sperit
sOn neccessaries. Moltes paraules no farten I'anima nostra, mas la bona vida
li dona refecci6 complida, e la pura e neta consciencia molta confianca nos
fatenir de labondat divina

Quant més seras home de gran sciéncia, tant pus greument seras jutjat en
lo find juhi, 9 ja la tua vida no fos dada de lum de virtuoses obres
illuminada. No vulles, donchs, tenir de dguna sabuda at o sciencia devada

superbia, mas tem los innu



[4 V]merables perills que per la conexenca de aguela perillosament
encorres. S a tu par que sabs moltes coses, discretament considera que sens
comparacié son més les que tu, poch sabut, ignores. «Ni vulles muntar en
dtitut de supérbia per la tua gran sciéncia», mes la tua ignorancia
voluntariament atorgant confessa.

E axi, la pus dta e necessxria ligd que pots virtuosament apendre, és de
tu mateix menysoreu e conexenca S veus dgl manifestament peccar,
cometent contra nostre Senyor peccats greus e abominables, no stimes a tu
millor que aquel, puix no sabs quant temps perseveraras en lo repos de
virtuosa vida. Tots som en aquest miserable mon a peccar fragils, mas tu de
tu mateix humilment consdera que et lo pus fragil que en aguesta present

vida trobar se puga.

CAPITOL .I11.
Dedoctrina de veritat.
Benaventurat és aquell a qui la veritat, no per tancades figures, mas per 9,
clarament se manifesta, perque la nostra opinid e lo nostre enteniment &b la
ceguedat de la sua curta visa sovint nos engana. Que aprofiten les grans
adtlcies de les scures e amagades coses, de les quals en lo find juhi per
haver-les ignorades no serem represos? O gran e manifesta ignorancia, que,
menyspreant les coses necessaries e profitoses, voluntariament corregam a

les que tan trisament nos poden noure! E tenint ulls per amirar, ve



[ 5r] nim a caure en lo fondo pou de agquestes térboles e amargues aygiies.

O veitat Déu, funda la casa de la mia vida en caritat perdurable, perquée
mereixca per la dreta scda de tas edificis muntar a la cdestia posadal
Enugem sovint de legir e oir moltes coses, perqué en tu, Senyor, és tot |o
que ma voluntat desja. Cdlen ab reposat scilenci davant la tua mgedat
immensa totes les universas cregtures, e tu sol a mi parlant rahona. Quant
més agu dins § profundament se abaxa, tant pus dtament les subtils e dtes
coses sens molt trebal attényer y entendre basta, e de més dt loch pren la
lum de verdadera intdligencia E l'ome de pur, humil e smple sperit, en
molts negocis no sescampa, mas totes les sues obres sol en honor, laor e
goria de rostre senyor Déu termenen. E ses cert que lo qui més en aquest
tri mon te empacha, és dd teu enverinat cor la afeccio mortal e pestifera;
que lo virtués home, ans que les sues obres ubertament manifeste, dins la
forna de la sua neta consciencia apurart les &ing, e axi agudles nol tiren
ds desgs dindinacio viciosa, mas per los dditosos camins de verdadera
rahd aegrament lo passegen. La mgor batala, 1o més fort enemich que en
la guerra de aguest trebalGs mén pots gloriosament vencre, €s atényer de
tu mateix gloriosa victoria Aquest deu ésser lo nostre continuat negoci,
aguest deu ésser lo nogtre voluntari exercici: trebdlar a § mateix de cada
diavencre.

E tota pefeccidé en aguesta miserable vida és imperfeta, e quasevol

aubtilitat nostra de tenebrosa scuredat és cuberta. La conexen



[5V]ca de tu maeix, humil e mansueta, més prest te portard en la
conexenca de la essencia divina, que la inquiscio de les profundes e dtes
senténcies. No és de rependre ni de menysprear la sciencia, la qua és
granment bona S en S és condderada, mas ad aguella devem preferir la
bona consciéncia e la virtuosa e cortemplativa vida, e per qué molts, més en
dtes stiencies attényer que en benviure studien, granment erren.

Ja plagués a Déu que tanta diligéncia tinguessen en tdar los vicis e
sembrar virtuts en los gérils camps de la sua anima, com tenen de callir dels
arbres de pomposa sciencia fruyts de questions subtils e scures. O trists de
agquells que en lo dia dd find juhi no-ls serd demanat que haveu lest, mas
quines obres de misericordia haveu en lo temps de vostre viure obrades!
Digues, on s6n aguells sabuts mestres en dignitat de saber tan famosos, ddls
quas vivint era feta mencié grandissma, e aa dgu no s£n recorda, car
prest passa de aguest trangitori mon lagran laor, honor, fama e gloria?

S la vida de aqudls ab la sciencia fos stada conforme, dich-te que bé
hagueren studiat e lest; mas moalts, per la vana sciencia de aquest ignorant
mén, des camins de servir a Déu, senyor nostre, se desvien, tenint poch
recort dels grans benifets que de aquell rebuts tenen. E perque, fundats
sobre vanitat tan varidble, més desigen éssxr dts per sciencia que per
humilitat baxos, vanament la humana memoria sen oblida. Verdaderament
aquel és gran qui sobre les dtes pe



[6 r]nyes de verdadera caritat o combatut castell de la sua vida funda. E
verdaderament aguel és gran qui en lo baix centre de humilitat a 9 mateix
devdla e verdaderament savi és aqudl qui totes les coses de aguest inich
mon com a Vvils, trangtories e vanes les stima, per guanyar a Jeslis qui és
tresor incomparable. Verdaderament docte e gran home de sciencia és aquell
qui, desemparant los desigs de la sua perversa voluntet, a la divina voluntat

alegrament se acosta.

CAPITOL .I11I.

Detenir prudéncia en los actes e negocis.

No devemn totes persuasions ni paraules laugerament creure, mas Segons
Déu la cosa discretament ha d'ésser considerada. E de agd ab strema dolor
ne parle, pensant que per nodra vil condicio som fets madts, que pus tost
crehem lo md que des dtres se rahona, que 1o bé que per los virtuosos
actes de aquells se publica Mas los homens de perfeta vida, guiats per la
lum de discreta prudencia, a totes paraules no donen perfeta crehenca,
sbent la condicid humana tan fragil, que, ans a dir lo ma quel bé, és
granment inclinada.

Gran discrecio és no ésser rebeu en sos continuats negocis, ni ab enujosa
porfidia perseverar en la opinid sua; ni encara totes paraules creure, ni,
havent-les oides, sembrar-les ab multiplicada lavor per les ordles dds
dtres. Dd home de sciéncia e virtuds te consdla, ans que segueixques de la

tua opinio les perilloses sendes, e ges



[6 V] cert que la bona vida fa I'ome prudent e savi; e tant com en s és pus

humil e a Déu subjecte, tant en totes coses mostra meés los simats arreus de

la sua ennoblida prudencia.

CAPITOL .V.

Delegir lessanctes scriptures.

La veritat nos deu cercar en los rius e fonts de la enganosa €oquencia,
mas en la gran mar de la sagrada scriptura, la qua se deu legir &b agudl
sperit que és stada ordenada, collint pus tost lo preciés fruyt de aquella, que
les verts fulles de les embelides paraules de poesia Lijan sovint devots
libres, que son vexdls plens de maravellosa doctring, no pensant de
componedor la auctoritat S és stada molta 0 poca, mas la amor de la pua
veitat a legir agudls los nodres adormits ulls aegrament desperte; ni
cerques qui €s lo qui ha compost lo libre, mas que és lo que diu discretament
considera, que los homens en aguedta trangitoria vida axi com a vana ombra
fenexen, «e la veritat de Déu sera eternament vividorax.

E axi, sens fer didinctio de persones, en moltes maneres nostre senyor
Déu ab nosdtres rahona. La gran solicitut nostra en legir les ates scriptures
sovint nos empacha, per qué volem adcar en dtitut de subtilitats scures 1o
que clarament e plana se pot perfetament entendre. E 5 vols de aquest fondo
pou descriptures poar les verdaderes aygles de sciéncia, lig smplament,
humilment e fedment, no desijant atényer nom de home de gran sciencia,
interroga diligentment,



[7 r] e des gloriosos sancts les profitoses paraules calladament scolta; e

los exemples dds vels anttichs no-t desplacien, perqué no son dats sens

causa stojats de aquells en les antigues caxes de lamemoaria.

CAPITOL .VI.

De les afeccions desor denades.

Quant I'ome aguna cosa desordenadament dedja, la nau de la sua
treballada pensa per diverses ones de afanyosos pensaments és combatuda, e
axi mateix lo superbo e avar en la gran mar de terribles ansies se offega. Sol
lo pobre e humil de sperit en lo port de reposada vida sens temerosa por se
ormga, e I'ome inclinat ds vicis de la carn, seguint los desordenats passos
de la sensuditat, ab molta difficultat se pot apartar dels vicis grans a qué los
folls desgs lo conviden, de manera que mortals dolors lo assalten, S de
aqudla viciosa vida sol hun punt se goarta, indignant-se encara S agu per
bon consall resesteix d seu desordenat viure.

E 9 pe ventura ateny la fi dd que follament desja, de continent lo
verme de la sua nafrada consciencia tan fort lo rosega que no troba lit on la
sua madta vida dditosament repose, don clarament se modira que, resestint
e no savint a les passons e desigs, se troba |'estrado on reposadament seu la
pau de I'anima nostra. Noy ha, donchs, pau ni repds en lo cor dd home en
los dltzeus vicis de la carn embolicat, mas en aqudl qui sab resdir a les
tentacions iniqlies, que ab Sforcades forces e manyes lo flach sperit nostre

combaten.



[7 V] CAPITOL .VII.

Com devem fugir de la vana speranca e superbia.

Ignorant, foll e miserable és aguel qui en los fragils homens ferma la sua
speranca. E axi no tingues a vergonya servir per amor de Jesuchrist ds
dtres, ni en aguest miserable mon de ésser pobre, ni Ses de tu mateix; mas
en Déu ferma les ancores de la tua speranca, perqué pus prest se acoste a
gue tu virtuosament desiges, e ab aguest profitds acost lo terrible vent de
vanitats folles not fara donar a través en los perillosos sculls de peccats
abominables. No confies en la tua gran saviea ni en la gran adtlcia dels
homens, mas en I'esforgat poder de la divina potencia que exdca, guda y
endreca ds humils, e ds syperbos e vans, en lo pus baix loch de entristida
vergonya

No vulles glorigar-te en los grans amichs e riquees, mas en Déu qui és
donador de totes gracies. No vulles stimar-te per la granea e bellea dd teu
cors tan fragil, que per una poca mddtia és desfiguradament enlegida. No
placies a tu mateix de la abilitat ddl teu subtil ingeni, que desplacies a nodre
senyor Déu, qui liberadment te hafet tan sumada grecia

Ni gimes a tu millor quels dtres, que per ventura davat lo divind
congpecte no des vig lo pus aomingble ni vulles tenir vanagloria del
exercici de les tues bones obres, que dtres son los juhins de Déu que los
dels homens, a qui sovint desplau lo que ds homens acosuma plaure. S

adgun acte devir



[8r] tut alguna vegada obraves, pensa que los dtres ab millor pertret la
casa de la sua consciencia obrant reparen, perque en stament de verdadera
humilitat te conserves, que not pot noure s tots los dtres millors que tu
gimes, e poriat fer dan s sol a hu preferir volies. Tranquil-le e reposada pau
en lo cor dd home humil acostuma aposentar-se; y en lo cor dd

presumptuds superbo, ira, iniquitat y enverinada malicia

CAPITOL .VIII,

Com devem sguivar detenir molta familiaritat.

No manifestes a tots los homens totes les coses que dins los tancts retrets
de la tua pensa son stojades, mas d savi e tement Déu obri dels teus secrets
los sagdllats cofrens. Ab los jovens ni ab los grans senyors no comuniques
tots dies, mas ab los humils, devots e smples, qui son pertret per a la obra
de la ceedtid posada. No tingues familiaritat @b adguna dona, mas totes les
virtuoses, honestes e bones sen per tu discretament loades. Solament desija
dd rey des cds e dds benaventurats angels ésser familiar e acepte, fugint
de la conexenca dels senyors de |a habitable terra.

Necessaria cosa €s tenir caritat a totes les gents, mas no és necessari tenir
familiaritat a totes persones. Algunes vegades sesdevé que la fama de adgun
home resplandint clarga, dd qual la presencia en los ulls dels miradors és
enfosquida. Pensam en dguna manera nosra comunicacio plaure ds dtres,

e



[8 V] som aaguells desplaents per laviltat de nostres inigiies costumes.

CAPITOL .VIIII.

De obediencia e subjectio.

Gran cosa és, e digna de laor grandissima, star en obediencia, seguint del
prelat 0 superior les regles e ordinacions sanctament ordenades, y és cosa
molt pus dta ésser en humil subjugacio que en dignitat de superba prelatura
Mas aguns més per necessitat que per caritat a portar 10 pes de aguesta
sancta obediencia s indinen; los quas, dolorosos afanys, afanyosos
trebals e penes senten, murmurant continuament contra § mateixos per que
han fet dectid de tan subjugada vida, e jamés repos, ddit ni consolacio
atenyen, fins tant quel seu endurit cor per amor de nostre senyor Déu a tant
trebdlos e aanyGs viure amollint subjuguen. E 9 tots los staments de
aguest mon miserable diligentment cercar volies, trobaras que noy ha
contentat repos ni reposada benavertura, SN0 en la vida a regiment de
prelatura humilment subjugeda

E perque no és agu tan savi que perfetament totes coses saber puixa, no
vulles de la forca dd teu subtil enteniment tenir aguna fianca, mas en lo
deliber dels dtres voluntariament te transporta E S per ventura lo que tu
entendras sera bo, e dlo per amor de nostre senyor Déu tu dexaras, e
seguires lo parer de agun dtre, més dali avant aprofitaras per occasé de
tan humil e smple obediéncia

Moltes vegades he oit que, més segura



[9 r] cosaésair e pendre consdl que donar-ne. E pot se sdevenir que lo teu
parer sera bo, mas no voler acostar-se d parer ddls dtres, com lo temps ho

requir, descubert senya és de manifesta supérbia.

CAPITOL .X.

De squivar superfluitat de paraules.

Fuig ab cuytats e laugers passos dd brogit e vanes paraules dels homens,
per lo molt que-ns poden noure, encara que ab sancera intencio sen stades
rahonades, que moltes vegades volguera haver tengut cdlat scilenci e no
ésser dat en gust de homens, perque agpres roman la mia consciencia
trisament enllagada. La occas6 quens fa agunes vegades molt parlar és
perqué parlant aegrem l'entrigtit cor, fatigat de innumerables congoxes, e
també sovint nos dditam en molt parlar de aguelles coses que molt amam e
desjam attényer.

Mas aguests sOn vans e indtils remeys, perqué aguestes exteriors
consolacions de les interiors e divines sin enemigues.

Per co devem vetlar en oracions devotes, que lo temps ociosament no
feneixca, e 9 necessxriament hevem a parlar, palem tds paraules que
tinguen ragls en los camps de bona e perfeta consciéncia. Molt aprofita, per
atényer lo ddit de la spiritua degria, rahonar e parlar ab agudls qui a la
celegtial patriatenen la proa de sos desigs dretament endrecada.

CAPITOL .XI.
De attényer verdadera pau.
Tranquil-le, segura e reposada pau poriem dins los regnes de I'anima
nostra conti



[9 V] uvament atényer, s de les paaules e obres dels dtres no-ns
occupavem, que no pot gran temps aturar en pau de reposada vida agqudl qui
en los negocis e anses dels dtres ansosament s mescla. Benaventurats son
los humils e amples, perqué continuament tendran pau dins los térmens de
l'anima sua.

E axi los gloriosos sancts en perfeta e contemplativa vida reposaven,
puix dds folls desgs de aguet mén fugint se agpartaven. Mas nosdtres,
perqué granment nos occupam en les passons propies, molt tat en la
batalla de aquest crud mén podem un sol vici e peccat vengre,

S nosdtres fossem morts d moén per la separacié e fuyta de les passions
humanes, poriem de la cdedtid contemplacio gustar la saborosa manng;
meas |0 que tant

aguest segur cami empacha és no voler entrar dels gloriosos sancts en la
pefeta senda, de manera que una chica purna del foch de adversitats e
congoxes complidament tot nostre cor cremar y encendre basta.

S teniem dforg, axi com fan los sancts e forts homens, per a batdlar
contra les adverdtats nosires, certament en socors de nosdtres devallaria del
cd la divind guda; que nostre senyor Déu és aqudl qui as batdlants y en
la sua gracia confiants gudar acostuma, procurant-nos occasions de
batalles, perque aprés restem gloriosos de la loable e degra victoria S sol
lo benefici de la religid sancta posam en agquestes exteriors observancies, de
continent haura fi la devocid nostra; mas posem la destrdl a la radl de aquest

arbre, perque,



[10 r] sporgats d'aguestes mortals passions, tingam en segur port la nau
de latreballada pensa reposada.

La fervor e devocid nogtra deuria en gran augment de cada dia créxer,
mas ara gimam gran cosa S dgu part de la primera fervor retenir basta. S
en lo principi féyem dguna poca de resisténcia, totes coses apres ab content
e degre goig fer poriem.

Afanyosa cosa és dexar les acostumades pratiques, e més afanyosa,
resgir a la voluntat propria. Mas, S en lo principi les coses flagues, poques
e laugeres tu no trebales vencre, com de les coses grans e difficils poras
attényer victoria? Resesteix en lo principi a la forca de la tua indinacié
mavada, perqué apres no restes vencut en tan dreta batala; que, s
pensaves quant reposada pau per a t e per ds dtres, quant gran degria
procuraries S en lo tornelg de aguestes ressténcies animosament te havies,
yo gime que molt pus solicit series en adquerir e atényer I'espiritud
benefici.

CAPITOL .XIl.

De utilitat de les adversitats.

Bona, profitosa e lodble cosa és per a nosdtres que en agun temps
sentam adverstats, tribulacions e miseries, perqué-ns recordem que, posats
en miserable exili, no fermem la nau de nostra speranca en la perillosa platja
de aguest mon variable. E profitosa cosa és que agunes vegades comportem
envergonyides injaries, que molt gprofiten per atényer humilitat verdadera
e per a bandgar des térmens de nostres penses la pomposa vanagloria, de

manera que interiorment



[10 V] prenem a Déu per testimoni quant plblicament som menyspreets
dels homens, perque seria rahonable cosa d home, drecar la proha de los
desigs a la ciutat de gloria, que jamés de cami de degres consolacions se
desviaria

Quant l'ome de bona intencid per lo cremant foch de tentacions e
congoxes en la fornd de aguest inich mon és cuyt, 0 per maes cogitacions
turmentat, ab maor devocié invocant reclama dd cd la divind guda, sens
la qua no pot adgun remey a tan turmentada dolor atényer. E axi prega,
gemeca e plora per les grans tribulacions que tan dolorosament passa; v,
enujant-se de més avant viure, la mort per remey de sos enujosos mas
desija, perque, «dedigant-se dels lacos d'aquest enganGs mon, pogués ab
Jesuchrist reposar en libertat verdadera», e axi perfetament coneix que
perfeta seguretat ni complida pau en lo vexdl de aguest entrisit mdn
longament no atura.

CAPITOL .XIII.

Com devem resistir a lestentacions.

Tant com en aguest miserable mon vivim, no podem sens tentacions,
tribulacions e miséries, spay de un sol dia viure, e axi en lo libre dd pacient
Job aquestes paraules se troben scrites: «Tentacio est vita hominis stper
terram». E per agueta manifesta occasd caseu deu vetlar en oracions
devotes que lo diable, qui ab devis de enverinada mdicia continuament

ceeca a Qqui devore, nons prenga dins los seus  infernds



[11 r] lagos.

No és adgu en aguedta present vida tan sanct ni pefet, que agunes
vegades cruds tentacions no sostinga; les quas, encara que ab molt afany se
comporten, son profitoses, perqué sdn medicind purga ab la qua som
purgets e indrlits de moltes coses neccessxries per a la sdut de I'anima
nostra. Tots los sancts gloriosos per los aspres camins de tentacions e
fatigues ds goigs dels celedtids regnes degrament passaren; e los qui per
aguests segurs camins no caminen, molt tart o nunqua, arribaran a la ciutat
de perdurable benaventura.

Noy ha dgun orde tan sanct ni loch tan secret, on no tinguen les
adverstats e tentacions entrada segura; ni podem ésser segurs de les
tentacions aguestes, perqueé en nosatres matexos és per on som tentats, car
en concupiscencia som nats. Apartant-se de nosdtres una tentacié afanyosa,
dtra de continent sobrevé perqué tingam tostemps que soferir, puix lo bé de
nogtra felicitat perdérem. Molts cerquen de fogir a les tentacions iniqles, e
més cahen dins los trebalosos lacos dqudles, car per sola fuyta no les
podem vencre, mas ab verdadera humilitet e paciencia de tots los enemichs
gue-ns poden combatre podem attényer victoria.

Lo principi de totes les iniglies tentacions és la in congtancia del nostre
fragil animo e la poca confianca de la divina misericordia; que, axi com la
nau sens timé e govern per les tempestoses ones fluctuant vacilla, axi I'ome

desansiat, desemparant tot bon proposit



[11 V] desvariadament, és combatut per los enujosos treballs de tentacions
diverses, e axi com «o cremant foch lo ensutziat ferro apura», axi les
tentacions e congoxes I'ome just e de bona vida. Necessaria cosa és, donchs,
tenir continuada vetla en lo comeng de la batdla de les tentacions iniques,
que l'enemich és facilment vencut, S la porta de nogtra trebdlada pensa sa
continuament tancada, e, 9 de continent que dl a lindar se acosta per tocar
les andles, |i és feta furiosa resgtencia, per qué diu hun famds doctor; «En
lo principi de la batalla fes resistencia», car primerament és assdtada la
nostra desansada pensa per lo smple pensament de greu peccat o vidi,
apres per la gran e continua imaginacio, gprées per lo fort moviment e lo dHit
plaent e degre, de manera que a poch a poch lo crue enemich dins nosdtres
e gposenta, S enlo principi li ésfeta animosaresitencia

Alguns en lo principi de la sua conversacio afanyoses temtacions
comporten, dtres en los derrers dies de son viure, dtres per tot lo temps e
cami de la sua trebdlada vida, e malts laugerament son tentats, segons la
voluntat de la divina saviea ordenadament ho dispensa, la qual, conexent los
mérits dels homens, totes les coses per a la sdut de aguells arregladament
ordena

E ai nons devem desesperar com som tentats, mas devotament
supplicar la mgedat divina quens vulla gudar en les tribulacions tan

sobergues, laqua, segons diu lo gloriés vexel



[12 r] de dectid, sent Pau, «tal provisié fara a les tentacions nostres, que
los delicats muscles de nostra fragilitat poran sostenir aquelles».
«Humiliem, donchs, les nostres animes» en quasevol tribulacio, tentacié o
congoxa, «davall la poderosa ma de Déu, senyor nostre, la qual los humils

salvaray exalcara en altitut de benaventurada gloria.

CAPITOL .XIlII.

Desquivar losfallsjuhins.

Gira los teus ulls a mirar a tu mateix e los actes e obres dels dtres guarda
no jutges, perqué erraras, peccaras e trebalaras en va en aguesta judicatura;
e lo teu afanyGs trebal sera granment profitds 9, asseyt en cadira de
humilitet, a tu mateix jutges Mas nosdtres, axi com volem les coses, axi les
jutjam, perdent lo verdader juhi per la gran affectio e amor que tenim ad
aqudles mas d§ endregavem a Déu la pura intencié de tots los desgs
nostres, no seriem tan facilment empachats per la resstencia dd sentiment
nostre. A molts par que en lo repos de benaventurada vida aturen, quant les
coses a la sua voluntat succeexen; mas, § dtrament s= fa dd que dls
desijant volien, ira, tristor e terrible congoxa enujosament los assdta.

Quantes vegades per la diverstat dels parers e opinions naxen entrels
parents e amichs, entrels cavalers e ciutadans, entre los devots e religiosos,
enverinades discordies, perque la antiga consuetut de seguir caseu son parer
ab difficultat se ordenal E 9 més a la tua opinid que a la virtut subjectiva de
JesUs, salvador



[12 V] nostre, seguexes, molt tart atenyeras la lum de verdadera intel-
ligtndia,

CAPITOL .XV.

Delesobresfetesde caritat.

Per neguna cosa de aguest mon, ni per lo delit de agun home, no devem
fer dgun ma, mas per lo benefici dd proiame la obra bona deu ésser
adgunes vegades oblidada; que per aguesta occasié la bona obra no és
perduda, mas és en cosa millor cambiada. Sens caritat res no aprofita; que
totes les coses que en caritat son fetes, per chiques e menyspreades que sien,
son fetes molt profitoses.

Més pensa nostre senyor Déu d'on proceeix lo que caseu obra, que no
mira que és lo que obra. Molt fa qui molt ama. Moalt fa qui fa bé lo que obra.
Béfaqui pustost alacomunitat que as mateix servir trebdla

Qui de verdadera e perfeta caritat posseidor se contempla, neguna cosa
en sguart de s mateix obra; mas a laor, honor e gloria de nostre senyor Déu,
aguella discretament ordena. No té envegia de agl, ni dgun particular goig
ama ni en 9 maeix s val degrar, mas en Déu, senyor nodtre. Neguna cosa
de bé a s matex, mas a la divina bondat solament ho gplica; la qud és
gloriosa font de qui totes coses de bé abundantment decorren, y en qui tots
los benaventurats sancts beuen ayglies de benaventurada gloria. Certament,
qui de caritat tingués sol una cintilla, conexeria totes les coses de aguest
mon ésser de vanitat plenes.

CAPITOL .XVI.
De sofferir e comportar los defalliments dels altres.



[13 r]Aquelles coses que I'ome no basta esmenar en s ni en los altres, deu
pacientment sofferir fins tant que la divina saviea dtrament hi disponga, e
ses cat que comportar aquests defdliments és cosa molt profitosa, perque
ali és conegut lo precios or de la tua stimada paciéncia a quants quirats
basta, sens la qua no sbn de molta stima los preus dels merits nogtres. E per
aquests defalliments supplica a Déu, senyor nostre, que-t done gracia ab que
benignament aquells comportar pugues.

S dgl, una o dos vegades per tu amonestat, o cessa de enujar-te, no
vulles ab dl contendre, mas supplica la pietat divina que vulla gudar-te,
puix sab de ma en bé cambiar totes coses. Studia @b paciéncia comportar
los defdliments e les maaties de I'anima dds dtres, puix tu axi maex tens
moltes coses que deuen per los dtres ésser comportades; e S tu no pots fer
ta a tu mateix com volries, com poras fer quels dtres not desplacien?
Desjam quels dtres den asprament corregits, mas no volem esmenar les
nostres envellides erres.

Volem quels dtres sots los ligams de les leys e ordinacions sanctes sen
compresos, e no volem comportar quens hi  detinguen, per on
manifetament gpar que no gimam tant lo proisme com a nosdtres
matexos.

S tots fossem perfets los homens d'aguesta present vida, poques coses
tendriem a comportar per amor de la bondat diving, la qua axi sanctament
ho dispon, perque aprengam humilment comportar los uns los enujosos de-

fdliments dels dtres; e, perque negu és



[13 V] sens defecte, negll és sens maldia d'anima, e negll és prou savi,
€s mester que los uns ds dtres nos comportem, nos amonestem ens gudem
en totes les coses que tenim miserable falenca. Quanta forca té la virtut de
caseu, per occas® de les adverstals se pot complidament conéxer; e
aquestes occasions no fan I'ome ésser fragil, mas descobren a quant la sua

forcabasta

CAPITOL .XVII.

Delavida dels monestirs.

Necessariament te has a subjugar a moltes coses, s ab los dtres pau e
concordia tenir desges. E no simes que sSa poca cosa habitar en les
congregacions e monestirs, conversant sens querelles tot lo temps de la tua
reigiosa vida. Benaventurat és aguell qui en lo monestir ha bé e sanctament
vixcut, e gloriosament és mort. S vols degrament reposar en la reigié
sancta, consdera que est bandgat e peregri sobre aquesta habitable terra, y
esima a tu ésser foll e grosser per amor de Jesuchrist, redemptor e salvador
nostre.

Lo ample &bit e la corona sin coses que molt poch aprofitar te poden,
mas la mudanca de pratiques e la mortificacié de les interiors passions te
faran habitar en sancta e rdigiosa vida. Qui a la lum de aguest miserable
mén cerca dtres coses Snd la sdut de I'anima sua, no trobara sind treballs,
tribulacions e congoxes, ni pot granment star en pau, repds ni concordia, qui
no dima a s lo menor e de tots lo més subjecte, perque tu a servir est verr

gut, no aregir; asofferir etreba



[14 r]lla, no a reposar ni palar. Aci, donchs, son sperimentats los
homens, aci no pot aurar Snd aguell qui per la divina amor a tots humil-

ment se subjuga.

CAPITOL .XVIII.

Dels exemples dels sancts Pares.

Mira e contempla dels sancts e antichs Pares los maravellosos exemples,
en los quas tota vera perfectio e rdigio dignament resplandeix e dada, e
veuras quant son de poca stima los preus de nostres obres. O miserables de
nosdtres, que la nostra vida conexerem ésser no res, S a la vida de aqudls
és comparadal Los sancts e amichs de Déu, ab fam, ab set, ab fret, ab
trebdls, ab fatigues & vigilies a oracions e dgunis, degrament lo
sarviren.

Contempla les forts e greus tribulacions que han comportat los sancts
apostols, los martres, los confessors e les vérgens, e tots los dtres qui han
volgut seguir de Jesuchrist les sanctes carreres. «Aguells en aquest mon les
sues vides avorrien, perqué justament la perdurable y eterna vida
guanyassen». O quant aspre e trebalos viure los sancts Pares en |la soledat
dels aspres desarts sodingueren! Quant largues e greus tentacions
animosament comportaren! Quant sovint devotes oracions a Déu offeriren, e
abstinencies! E quant forts batalles venceren, combatent contra la forca dels
inichs e cruds vicid De dia treballaven e de nit, posats en devota oracio,
devotament contemplaven. Encara que trebdlant, la mentd oracidé jamés
cessava.

Qudsevol temps Uil



[14 V] ment despenien, lo qua per a orar molt chich los semblava,
oblidant-se moltes vegades ab la dolcor de la contemplacio degra de pendre
refectio de corpord vianda. A totes les riquees, dignitats, honors, parents e
amichs adegrament renunciaren, no volent adguna cosa de aguest mon
trangtori. Pobres, donchs, eren de les eternds e baxes riquees, mas gran
ment richs de virtuts e de la divina gracia. Lo cors famejava, mas |'esperit de
celedtid refectio ab delit se nodria

De mén per pensament eren gpartats, mas a Déu, seryor nostre, per
amidat e familiaritat se acostaren. En aguest mon eren tenguts per vils e
dgectes mas en los ulls de la divina cleméncia eren bels singulars e
preciosos. En verdadera humilitat reposaven, en simple obediendia vivien,
en caritat e paciéncia caminaven, e axi cada dia davant la divina mgedat
innumerables gracies dtenyien. Aquels son donats en exemple ds
religiosos, perqué la sua sancta vida a ben obrar los fre, ans que lo nombre
dels frets en devocio de les sanctes obres los gparte. O quant gran fervor los
devots rdigiosos en lo principi de la sua inditucié tingueren! Quanta
devocié de dir oracionsl Quanta reverencia e obediencia sots la regla del
mestre en dls resplandiad E de totes aguestes coses nos fa manifest e
verdader testimoni 1o renom que han dexa de gloriosa fama per la victoria
gue han attesa batalant contrala potenciadel mon inich e maigne.

CAPITOL .XIX.

Delsexercicisdel bon religios.



[15 r] La vida dd bon rdigiés deu resplandir de virtuts maravelloses,
perqué Sa td dins 9 qua per les exteriors obres se manifesta; e molt més
deu ésser millor dins que defora, puix nostre senyor Déu és aguel qui
continuament nos mira, d qua nds devem girar onsavulla que sam, e axi
com angels davant lo congpecte de la sua magestat, purs e nets apparéxer.
Cada dia devem renovar lo proposit nostre e a devocid promourens, axi
com 9 huy a la convers6 venguts fossem, e dir a nostre senyor Déu:
«Ajudam, Senyor, e conservdm en tot bon porposit e en lo teu sant servir, e
donam huy gracia de perfetament comencar, que no és res lo que fins aci he
obrat.»

Lo bon proposit dels justs més de la divina gracia que de la propria
saviesa devdla. «L'ome delibera e Déu dispon e ordena, e axi no és en
I'ome |0 seu deliber».

Los exteriors e interiors actes nostres devem egudment invesigar e
ordenar, que molt és necessari per alasaut de lamaldta anima nostra

S no pots fer continuament aguest virtuds exercici, amenys una vegada
en lo dia considera totes les tues obres, axi les paraules, los actes e les
cogitacions, S per ventura has fet offensa a la mgjedtat divina o a proisme.
Arma a tu mateix, axi com a home de gran sforg, contra les grans mdicies
del enemich diable. Refrena lo vici de la gola, perque lo vil peccat de la can
pus facilment subjugues. No vulles star ociés, mas lig, Studia e digues
oracio, o fes algun acte de virtut e misericordia, car segons la disposicio dd

temps divedtaa de exerccds nos dditenn  uns  en  los



[15 V] dies de les solemnes festes, dtres en los ferias dies, dtres en lo
temps de tentacid, e atres en lo temps de pau e repos e oci. Unes coses
devem pensar com da la nostra pensa trista, e atres com stam contents e
aegres.

En les mgors e principds festes devem renovar los bons exercicis e
demanar dels benaventurats sancts la favorable guda. De festa en festa
devem provelr axi com S haguéssem a passar 1o cami de aguesta present
vida en l'dtra E axi diligentment nos devem appardlar en lo temps de
devocio a fer bones obres, sperant sens tarda de nostre senyor Déu rebre de
nostrestrebals lo sdari.

E § per ventura conexem que tardava, Sam certs que no som dignes ni
disposts per a rebre tan gran benefici, 1o qua en lo temps degut sera doret a
nosaltres, «Benaventurat és lo servent -diu lo gloriés evangdigta sent Luch
al qual venint lo senyor, troba vetlant e despert, guardant de aquell les

ppr €Ci 0Ses riquees».

CAPITOL .XX.

Delaamor dela solitut e scilenci.

Cerca temps dispost per a reposar, e dels grans beneficis rebuts de la
divina bondat sovint te recorda, oblidant de aguest enujos mén les
miserables degries. Lig sovint tads libres que ans dolor e contricid dels teus
abominables peccats te procuren que occupacié de mundans negocis. S tu
de tu de superflues paraules e de oir novitats e fames lo teu Sperit apartes,
trobards temps dispost per a exercir actes de operacions virtuoses. Los

sanctsglo



[16 r]riosos tant com podien de les humanes conversacions cuytadament
fogien, y, en deserta soledat gpartats, ab Déu continuament rahonaven.

Diu un excdlent doctor que, tant com dl entrels homens habitava, tant
era fet menys home. E de a0 «sovint attenyem manifesta speriencia; que
onsevulla que molt parlem, aprés nos penedim, desijant haver tengut la
lengua muda». Qui los spirituds beneficis atényer desja ha mester que de
la conversaci6 e companyia dds homens fugint se apate, que no pot
segurament modrar-se Snd aquell que voluntariament se amaga. Ni pot
segurament preceir Snd aquell qui voluntariament se subjuga; ni segurament
mana dnd qui a ober s incina ni segurament parla sSn6 agudl qui
voluntariament calla

Togtemps la seguretat dels sancts de temor de Déu és stada murada; e
tat com de mgors virtuts resplandien, tant més humils e dgectes
sesimaven. Mas la seguretat dels mas homens de la font de presumptio e
supérbia devdla, y en la gran mar de decepcio y engan termena; ni fies de la
seguretat en aguesta present vida, encara que sies vist bon hermita o monge.

Per qué sovint los qui son millors en la opini6 dds homens stn més
perillosos de caure per la gran fianca que de S matexos tenen, de manera
que é molt necessari que agunes tentacions sogtinguen, que, atrament,
fiant de § matexos, en los grans lagos de presumpcio e supérbia porien
trisgament caure. Ja plagués aDéu que jaméslatrangtoria



[ 16 V] degria de aquest trig mén cercassem, mas que en les coses
ceedtids e divines fermassem tota la nostra sperancal

No és digne de la gran consolacié sné aguel qui aegrament se exercita
en la trigsa memoria de sos peccats aominables. S vols dins tu
dolorosament planyer e dolre, entra en lo teu retret, perqué, tancat, fuges de
les conversacions mundanes, e dins la tua tancada cetla trobards tot 1o bé
gue defora has pogut per culpa tua perdre. La continuacié de la cetla pus
dolca és que cucre, e la fuyta de aquella és acéver amarch e abominable. S
en lo comencg de la tua conversacio colras e amaras aquella, tostemps te sera
stimada amiga e deport plaent e agradable.

En lo reposat scilenci gprofita I'anima devota e gpren, troba e contempla
los amagats tresors de la sagrada scriptura. Alli trobara corrents fonts de
lagrimes, en les quas cascuna nit pora lavar les sutzies y envdlides taques,
e axi dd su creador sera més familir amiga quant més de les
conversacions mundanes se aparta. Qui, donchs, dds parents, familiars e
amichs se lunya, ad aquell nostre senyor Déu ab tots los seus gloriosos ant
gels gloriosament se acosta.

Loable e profitosa cosa és d religios tart exir de la cetla, fugint de la viga
e conversci6 dels homens, no desjant veure lo que no é bo posser,
«perque aguest miserable mon feneix e passa», e los desigs de la sensuditat
0N vans e trangtoris, e, pasas agudls, dexen la consciencia de greus nafres

penada. La degra exida ds sola



[17 r]cosos deports sovint trista e dolorosa tornada nos procura, e axi tot
ddit carnd lo comeng té plaent, dditds e degre, mas la fi ab enverinat e
pestilent tixech eternament nos mata.

Qué pots tu en dtres veure que dins lo chich spay de la tua tancada cetla
manifetament no-u veges? Mira la bellea de] cd, mira tots los eements
dels quals totes les coses son fetes. Que pots en dtre loch veure que lonch
temps davdl lo sol aurar puga? S totes les coses de aguest vil mén
presencidment contemplaves, qué serien sSnd una viso indtil e vana? Alca
los ulls a Déu, senyor nogtre, e prega per los teus abominables peccats e
culpes, e, dexant les coses vanes ds vans, entén en agueles que la divina
saviesa guardar te ha manades, Tanca la tua porta e aida a Jeslls, amat teu,
que ature ab tu en la cuberta cetla; e dli, e no en dtre loch, trobards complit
repos e alegria. S no exies de la cetla, e res dds parlars e fames no ohies, ab
més repos, delit e consolacid viuries, car, 1o qui en oir coses noves se ddita,

li ésforcat que torba de cor e de pensa enujosament comporte.

CAPITOL .XXI.

De contricio de cor.

S vols en la present vida gprofitar, en la divina temor te consarva, e no
vulles tenir molta libertat; mas sots profitosa disciplina los teus desordenats
sentiments refrena, no donant-te indiscretament a les coses de aegria, mas a
la devota contricié de cor te inclina, perqué en devocié pus ubertament te
conserves. La contricio6 trobar



[17 V] acostuma aguelles sumades riquees que la nostra viciosa vida
sovint nos fa perdre. Maravella és que I'ome en aquesta present vida puxa
pefeament degrar-se, 9 lo seu gran exili e los grans perills de I'anima
discretament considera.

O trists de nosdtres que; ab la vanitat del endurit cor nostre e ab
negligencia dels nodres defdliments e culpes, no sentim les cruels dolors
gue l'anima nogtra dolorosament comporta, ans ab aegre goig nos riem en
lo temps que pus trigament plorar e planyer deuiem! Noy ha segura
libertat ni verdadera degria Sn6 en la temor de Déu ab bona consciencia. E
axi, benaventurat és aguel qui ab crida de dolorosos sospirs bandega de s
totes les coses que de la casa de verdadera contricio apartar e lunyar lo
poden. E benaventurat és aqudl qui en la font de lagrimes netga de s
aquelles coses que la sua consciencia ennegrir e tecar poden. Batdla
animosament, gue la gran pratica dels vicis ab molta pratica de virtuts se ha
de vencre.

Not wulles occupar en los ansiosos negocis dds dtres, mas té
continuament sobre tu uberts los ulls de la tua svetlada pensa, negociant
primer los profitosos negocis de I'anima tua que les fahenes de les persones
a tu en deute y en amor acostades. E § no et afavorit dels homens, no
vulles sentir dguna trigicia; mas, enujat, sospira e plora, com no est td
com deuries ésser, tenint religiosa vida

Coneix a tu éssr indigne de la consolacié divina e granment digne de

sentir tribulacions doloroses. Quant I'ome



[ 18 r] és més perfetament contrit, tant li SGn pus greus e amargues totes
les dolgors de aguesta enganosa vida, e cerca necessaries occasons de
planyer e dolre, perque complidament sab que no pot hun punt sens tri-
bulacions e congoxes en aguesta morta vida viure, e quant més aco
dtament condidera, tant se deu més profundament dolre. La matéeria de
nostra justa dolor e cortricid intrinseca son los peccats e vicis nogtres, 1os
quas nos tenen axi granment carregats que no-ns dexen acar a contemplar
les celegtids e alegres benaventures.

S pus sovint en la tua curta mort que en dlargar la tua vida pensaves,
certament attenyeries dels teus peccats esmena complida, e 9 dd trist
infern o pends purgatori les doloroses penes discretament consideres, so cert
que les dolors, trebals e fatigues de aguesta present vida ab molt ddit
sodendries. Mas, perqué aguelles penes a nostre desanciat cor encara no
attenyen, frets stam e pereosos en nostres peccats planyer e dolre.

Prega, donchs, humilment la mgeda divina que degre sperit de
consolacié donar te vulla, dient les paraues del gran rey e propheta David:
«Nodreix-me, Senyor, de pa de lagrimes e abundosament déna a mi en
aquelles a beure»,

CAPITOL .XXII.
Dela consideracio dela miseria humana.
Miserable, tris e desaventurat seras onsevulla que vages, S ja a nosre
senyor Déu los



[18 V] teus passos no gires, e S per ventura te enuges que les coses no
succeexen axi com volries, recordat que no és en aquesta present vida agu
que tinga compliadament 1o que la sua voluntat desija Ni lo papa ni lo rey,
ni quants senyors sobre aguesta habitable terra viuen, sens tribulacions,
dolors e congoxes, no poden spay de un sol diaviure.

Dien dguns flachs e madts per les vanitats humanes ds dtres «Mirau
com té bona e reposada vida aquell home! Mirau com és rich! Mirau com és
poderds, com és prosperat, com és bell, com és gran, e com és posat en
dignitat de gran senyorial». Mas no miren les cdestids benaventures, per
les quals veuran que aguestes temporals coses neguna segura fermetat tenen,
ans 0N desplaents, enujoses e tristes, perque ab gran olicitut e anga son
posseides. No sta en tenir de béns temporas gran abundancia la felicitat del
home, mas en tenir lo que ha mester per a no sentir enujosa fretura; que tant
com més vol ésser oiritud home, tant més la dolgor de aquesta enganosa
vida li és feta amarga, puix clarament veu les podridures e vanitats de la
corrupcié humana;, que, menjar, beure, dormir, vetlar, reposar, trebdlar e
subjugar-se a totes les dtres necessitats de natura, gran mis&ria e &flictié son
d qui viu en devota e sancta vida. E perque granment és turmentat dins

I'ome per les necessitats corpora's en aguest mén miserable, lo gran Rey e



[19 r] propheta David a Déu devotament supplica dient: «De
necessitatibus meis erue me Domine». O mesguins de aguells qui no tenen
de la sua misria perfeta conexenga, e pus mesquins aqudls qui amant
aguesta misrable e viciosa vida axi granment que § en dla podien
gternament viure, encara que ab trebals e mistries la sogtinnguessen, poch
curarien del celestid regne ni de la sua benaventurada glorial

O fadlls e infels de cor, tan profundament soterrats en los vans ddlits de la
terra que no-s leven Sn6 per a les coses de la carnditat viciosa, les quals en
lo dia dd find juhi no volrien haver amaded Los sancts gloriosos, amichs
de Jheslls, redemptor nostre, tota la sua speranca ads eternds béns
endrecaven, guiant per aguest virtués cami lo seu desg a la amor de les
coses invishles, perque, amant les vishles e baxes, no fossen portats a la
profunditat de miseria

No wvulles, donchs, amat germa, perdre la confianca de les spirituds
riquees, e puix has temps e hora, no vulles de dia en dia dlargar lo teu bon
propost, mas levat en un ingtant, e digues. «Ara és temps de fer bones
obres;, ara és temps de batallar, ara és temps dispost per a fer dels grans
peccats esmena». E quant pus greument les grans tribulacions te congoxen,
tant és més temps de la divina gracia meréxer, car necessxria cosa €s
«passar per foch e aygua de tribulades congoxes, ans que arribes a la
posada de perfeta benaventura»; e s atu mateix no forces, jamés dds teus

peccats atté



[19 V]nyerdss complida victoria, que, tant com I'anima tua dins I'escur
carcre del cors stara presa, no pora de les cadenes del peccat ésser delliure,
ni sens enuigs, dolors e fatigues porem spay de un sol dia viure. Granment
hauriem ddités repds de nostres afanyosos trebdls, e ab deit e goig
trobariem la bestitut verdadera, S per lo peccat no heguéssem la innocencia
perduda, per qué és necessari en les tribulacions e trebals nogtres tenir
paciéncia y sperar la divina misericordia, «fins passe la iniquitat aquesta, e
la mortalitat sia separada de la vidax.

O fragilitat humana ds vicis granment inclinadal Huy confesses los teus
peccats e vicis, e dema tornes a cometre les confessades culpes. Ara
proposes de jamés peccar, e poch apres obres contra aguell sanct e virtuds
propost. Degudament, donchs, nos devem humiliar e no ensuperbir-nos,
puix som tan incongants e fragils, y encara, perqué molt prest podem per
negligéncia perdre lo que ab molt trebdl haviem guanyat per gracia

CAPITOL .XXIII,
Dd recort ememoria delamort.

Molt prest atenyera lo teu gimat viure la mort, a qui granment fugir
desiges, e axi carament te pregue que penses en les tues obres, que huy és
viu I'ome, e dema jau tancat dins les dures pedres de la seura fossa; 1o qudl,
tan prest com és agpartat de la vista dels homens, tan prest és oblidat e langat
de les dltes torres de la memoria. O vanitat e duricia de la pensa nostra, que

solament les C0oses presents recorda, e les sde



[20 r]venidores ab les tenebres de la sua gran ceguedat no contempla, ni
en quasevol temps les sues obres arregla, axi com s de continent hagués a
dexar lavidal S armaves la tua consciencia de les armes de verdadera fe, de
la crued mort molt poca temor hauries. Millor fora que primer dels vicis e
peccats que de la mort fugisses. S huy no stas gpparellat e dispost a ben
morir, com ho seras dema, mgorment que no tens seguretat alguna de més
avant viure?

Quens aprofita tenir spay de larga vida, pux fem tan poca esmena de
nogtres envdlides culpes? Ans com més vivim, en mgor suma lo nombre
dels nostres abominables peccats augmenta, que, S la mort granment és de
tembre, molt més devem tenir por ds grans peills de la larga vida
Benaventurat és agudl qui té continuament la mort davant los ulls de la sua
esvetlada pensa, perqué, recordant-se de agquella, a ben morir se ordena. S
en agun temps has vig morir agun home, pensa que per aguell mateix cami
ha de passar latua stimada vida.

Com te leves de mat, stima que no tens a veure les tenebres del
devenidor vespre, e, com seras en la foscor de la seura nit, pensa que no
tens seguretat de veure la lum dd esdevenidor dia; e axi, ab aguests discrets
pensaments seras gppadla a la mort, s improvisament lo teu viure
assdtava. Molts sibitament e improvisament moren, «perqué en hora no
pensada ha de venir I'etern e verdader jutge», e, quant vendra aquell darrer

y spantable dia, dolor tendras strema com



[20 V] seras tat tan negligent e oblidat en la smena de latua viciosa vida

Benaventurat e savi és aqudl qui és ta en la vida com en la mort ésser
desja Gran speranca de gloriosament morir nos dona lo menyspreu de
aguest mon miserable, y encara la gran amor de les virtuts e sciéncia, 1o
trebal de la penitencia, la promptitut de la obediencia e lo comport de
quasevol adversitat per amor de Jesuchrist, senyor e salvador nostre. En
sanitat moltes obres pots obrar meritories; les quals, essent mdalt, no s
com fer les pugues.

No wvulles fiar en los paents, amichs e riquees, ni dlargues en
esdevenidor la sdut de I'anima tua, que pres se oblidaran de tu agqudls
homens a qui, vivint, granment amaves. Millor és, donchs que tu
provesixques en les coses necessaries per d cami de la celestid pétria, e no
fies en lo socors que gpres latua mort los amichsfer te

poden; que S tu seras dat per a tu mateix negligent, que faran los dtres
en qui tu sperant confiaves? «Ara que tens sanitat és temps dispost», mas ab
gran dolor ne parle, persant com en coses indtils e vanes |o despens, podent
en aguell meréxer los béns de la eterna vida Algun jorn vendra que valries
sols tenir spay de una hora per a esmenar les grans erres dd teu viciés viure,
eno s st seraatorgada.

Miral Mira, amat germa, de quant perill poras ésser deliure, de quant
gran temor gpartar-te, S continuament de la tua mort tendras recort e

memorial Studiaaraen ta mane



[21 r]raviure, que en la hora de la mort te pugues més aegrar que aguella
tembre. Aprén ara de morir a mon, perqué tantost ab Jesuchrist comences a
viure. Aprén ara de menysprear totes coses, perqué libertament a Jesuchrist
anar pugues. Cadtiga ara lo teu viciés cors per penitencia, perqué pugues
segurament tenir de bé certa speranca.

O foll abomingble! Per que creus longament viure, com un ol dia de
seguretat no tingues, mirant molts com improvisament han dexat la vida?
Quantes vegades has oit dir; «aqudl és mort negat, aquell és caygut de la to-
rre, aquell ha pres proplexia, dtre per ames o foch o pedtilencia ha dexat
I'estimat preu dd seu viure», de manera que la mort és la fi de totes coses, e
«la vida dels homens axi com a laugera ombra stbitament passa»?

E puix, passat l'ordenat terme de la tua vida, dgu de tu no-s recordara
Fes, fes, stimat jerma, ara de present tot lo bé que pugues, que no sabs en
quin temps la mort pendra lo flach castdl de la tua miserable vida, €, puix
has temps de vida, guda les inmortas riquees, no pensant SNO en les coses
de la sdut de lI'anima tua Pren aci ab los sancts de Déu amigat ferma,
«perque, passant de aquesta breu vida en I'altra, €ells te acullen en los
delitosos jardins de la ciutat de gloriax.

Habita axi com a peregri e hoste sobre la terra, d qua no pertany la
conexenca dds negocis de aquest mon variable. Endreca e dca tostemps lo
teu desig e pensaales celedids dtures,



[21 V] puix «aci no tens ciutat perdurable»; mas dli les tues pregaries, los

teus gemechs e lagrimes envia, perqué la tua anima, gores la mort, mereixca

benaventuradament possair de parais |os tresors de preu incomparable.

CAPITOL .XXIIII.

Dd final juhi de les penes dels peccadors.

En totes les coses contempla e mira la fi de aquelles, y en quina manera
daras davant la magestat de etern jutge, d qua neguna cosa és amagada, ni
és placat per donatius ni escuses, mas totes coses jutjara ab la fina balanca
de la sua dreta jugticia. O miserable e indiscret peccador! Qué respondras a
Déu, qui los teus abominables peccats no ignora? Per qué no-t apparelles per
d dia dd find juhi, on negl pora parlar per I'dtre, ni escusar, advocar ni
defendre les sues ardues causes, mas caseu portara lo procés de les sues
fexugues culpes? Ara és conmplidament lo teu trebdl stisfet; ara les tues
lagrimes, acceptades, ara los teus sospirs e gemechs, oits; ara és la tua dolor
purgativa.

En aguet mon té lo bon home profités purgatori, S, rebent grans
injuries, més se dol de la mdicia dds dtres que de la sua propria injdria,
pregant per aqudls qui mdiciosament lo envergonyexen, perdonant ab
humil e sacera voluntat les sues envergonyides injaries, resgtint a la gran
furia e forca de les sues passions propries, subjugant la sua carn viciosa a

tots treballs e fatigues, perqué purgar en aguest mon los vils pec



[22 1] cats e vicis és millor que purgar les sutzies culpes en |'esdevenidor
purgatori; mas nosaltres matexos nos enganam per la desordenada amor que
tenim alanogtra carn infecta

E axi, quant més a tu mateix en aguest inich mon perdones, tant pus
greument penaras e cremaras en los encesos fochs dd dtre, attenyent a
qualsevol matéria de peccat e culpa conformitat de dolorosa pena. Alli los
pereosos de teribles agots e agullonades sentran forts e cruds ferides. Alli
los golosos de gran fam e st comportaran turments afanyosos. Los
luxuriosos e los amadors de sos folls desigs, de cremant e pudent cofre
sentran enuigs incomportables. Alli los envgosos, adulant, de rabiosos cans
Seran morduts, esquingant la sua carn en trogos.

E axi quasevol acte de peccat tendra conformitat de turmentable pena.
Alli los superbos seran plens de dolorosa confusio e vergonya, e los avars de
miserable pobrea sentran enujosa fretura. Alli sera més greu, dolorosa e
trista una hora de pena, que cent anys en aguesta present vida Alli negun
repos ni consolacid per ds miserables damnats se troba, e aci dgunes
vegades som aconsolats dels amichs, procurant-nos descang de nostres
trebals e congoxes. Sies, donchs, solicit e ddigent, e dol-te dels teus
peccats e offenses, perqué en lo dia dd find juhi tingues seguretat de anar
ab los benaventurats a poblar les cadires de la ciutat de gloria. «Aquell jorn
staran los justs ab gran constancia mirant aquells qui dolorosament se

dolran deles



[22 V] apparellades penes». Aquel jorn sra d jutjar aguel qui ara
humilment s2 subjuga ds falls juhins des miserables homens. Aqudl jorn
tendra gran speranca lo pobre, humil e smple, de guanyar de les eternds
riquees, e lo impacient superbo tendra temor grandissma de les infernades
penes.

Aqudl jorn sera tengut per savi qui en agquest mén és stat menyspreat per
amor de Jeslis, redemptor nostre. Aqudl jorn se degrara granment la
persona devota, e merexera grans béns lo reigiés de sancta vida En aguell
jorn se degrara més la carn en agquest mon afligida, que s en ddits fos
stada nodrida e criada; e més clargara la humil e smple vestidura, que de
brocat e seda les brodades e devisades robes. En aguell jorn més sera loada
la pobra e chica posada que los dts e solemnes palacios obrats de vistoses
pedres de marbres, e més aprofitara la humil paciéncia que de aguest mén la
gran e superba potéencia En aguell jorn de mgor vaor y sima sera lo
menyspreat pobre que tots los tresors de la habiteble terra, e més seras
aconsolat de la oracid devota que del plaent past de les sabroses viandes. En
aqudl jorn més saras degre de haver tengut calat e reposat scilenci que de
les embdlides y studiades paraules de poesa. En agudl jorn més sera plaent
la streta vida per aspredat de penitencia que tots los degres delits que tu has
pogut en aguest trig mon adegrament pendre. Aprén ara de comportar en
aguest breu temps de vida perqué agquell jorn sies ddlliurat



[23 r] des perills de les eternes penes. S ara no pots comportar 1o lauger
pes de les poques coses, com poras lavors comportar la fexuga carrega dels
turments dolorosos? S ara ds chichs trebdls et fet impacient e debil, que
faras ds cruds turments de le les infernads penes? Consdera e pensa que no
pots haver dos benaventures. ddlitar-te en aguest mon tris e miserable, e
apresregnar en lo cel ab Jesuchrist, salvador e senyor nostre.

S fins a huy per los prats de grans honors e ddits haguesses la tua vida
passgada, que gprofitarien a tu §, en un indant te fos forcat dexar-te de
viure? Totes coses s0n, donchs, vanitat vana, Sn6 amar a Déu e sarvir la sua
magestat immensa. E qui a nogire senyor Déu ab sancera pensa servint ama,
ni tem la mort triga, ni lo find juhi, ni dd infern les cruds y enceses
flames, perque la pefecta amor seguretat nos dona de acostar-nos a Déu,
senyor e creador nostre. Mas aguel que fins a huy en greus peccats se
delita, no és maravella S de la mort e dd find juhi té enujosa temenca E
seria molt profitosa cosa que, S la amor envers la mgeda divina de md
obrar no podia los teus passos retraure, dmenys forcas-te la temor de les
infernades penes. E aqudl qui la divina temor postposa, no pora longament
gar en ddit de reposada vida, mas caura en los enganosos lagos del enemich

de natura humana

CAPITOL .XXV.
Dela esmenadetotalavida nostra.
Ses diligent e despert en lo savir de la magedat diving, e pensa
studiosament per que est vengut alareigio snacta, de



[23 v] xant de aquest enujs mon los ddlits agradables, e conexeras que est
vengut per viure ab Déu, senyor nodre, a ésser fet spiritua home. Donchs,
encén tu de devocié la luminosa antorcha, que en breu temps attenyeras dds
afanyosos trebals lo sdari. Per un poch de trebdl en aguest mon miserable
guanyaras complit repos e pefeta aegria en l'dtre; e 9 tu perseveraras fe-
ement en lo servir de rey de gloria, certament dl sera liberd en retribuir-te
complidament lo guardd de les tues bones obres. Gran speranca deus tenir
de aconseguir de parais o benaventurat premi, mas no és mester que-n tin-
gues seguretat certa, perque en los enganosos lagos de presumptio e
superbia no vinguesses a caure.

Com agu en la mar de temor y speranca ansiosament fuctuant navega; e,
adolorit e trist davant agun devot retaule se agenolla, semblants paraules ab
baxa veu rahona: «Ja plagués a Déu que yo sabés s gran temps perseveraré
en bones obres», de continent ou dins s ladivina

resposta dient: «Queé volries fer tu s agd sabies? Fes ara lo que lavors fer
volries, e tendras seguretat certa»; e axi, prest aconsolat e confortat, a la
divina voluntat acomanant-se, cessen dins el les ones de les andes quel
combatien, e no volent ansosament cercar de saber les esdevenidores coses,
Studia cercar qué plau a la voluntat divina, per d comencg e a la fi de tota
bona obra

«Confia, donchs, en nostre senyor Deu e fes bones obres, -diu lo gloriGs

propheta- «e habitant en la terra seras nodrit en lesri



[24 r] quees de aquella». Una cosa és que molts de la esmena de sos
peccats retrau e aparta: 1o spant de la difficultat e la temor de entrar en ta
batdla, e agudls granment en virtuts augmenten qui les coses a dls més
afanyoses e contraries sesforcen vengre, que l'ome de mgor benefici és
digne quant més as mateix trebalavencre.

Dos coses sOn que per a la esmena de nostres desvariades erres
gpecidment nos gprofiten: la una és retrare's forcadament de aquelles coses
a les quds la naura viciosament és inclinada; I'dtra és cercar diligentment
aquells virtuosos béns dels quas tenim fretura, y encara, bandgar de d
aguedles coses que en los dtres enujosament nos desplaen.

En quaseval temps pots cullir innumerables beneficis, car, 9 tu mires y
scoltes obres de virtuosos exemples, gustales en los graners de la tua
memoria, perque apres les pugues sembrar per d govern de l'anima tua. E S
alguna cosa digna de ésser represa tu veurds, guarda no la stoges, mas,
birbant, lanca-la dels camps de la tua trebdlada pensa. O quant és dolca e
degra cosa mirar los devots e contrits frares reposar en los ddits de
virtuoses costumes! E quant és cosa amarga e trista veure per desordenats
camins anar aqudls qui no fan lo que deuen! E quant és cosa damnosa
menysprear 1o bon proposit de fer lo que lardigio sanctament ordenal

Ses recordant dd teu ddliberat propodt, e la ymatge de sanctissm

crucifix devotament contempla, e tendras vergonyosa dolor que, posat en la



[24 v] divind carera, no hges sabut conformar la tua vida ab la vida de
Jesuchrist sacratissma. Lo religiés qui devotament en la sanctissma mort
e passio de Déu Jeslis contempla, totes les coses profitoses per a la sdut sua
abundantment troba. O! S JesGs crucificat venia en lo cor nodre, presta
ment e digna seriem docted!

Lo servent e devot rdigios tots los carrechs de la reigio sancta @b
muscles de verdadera paciencia humilment comporta; e lo negligent e tebeu,
entropecant de tribulacié en tribulacio, dexant caure la profitosa carrega,
continuament innumerables anses lo congoxen, perqué de la interior
consolacié té dolorosa fretura, e de cercar la exterior no té libertada licéncia
Qui en la rdigid sancta cerca les coses laugeres e facils, tostemps en grans
trebdls sera la sua miserable vida condituida, perqué aguna cosa trobara
gue necessariament li té a desplaure.

Mira e contempla innumerables rdigiosos dsretament ligats sots lo vincle
de caudrd disciplina Mira com ixen tat de la cetla Solitariament viuen,
pobrament mengen, granment trebdlen, poch palen, molt vetlen. De
mdinada se leven, sovint ligen e a S matexos en tota disciplina contemplen.
Mira los catoxans e de cigdl e moltes rdigions de monges, com de nit a
loar la divina mgestat degrament se leven; e tu pereosament dorms en lo
temps que tanta multitut comenca cantar gloriosos cants a Déu, creador
nostre.

S tu no tenies dtres negocis SN0 loar, magnificar e benerr lo gran rey
delscelsedelaterra, e s no freturaves



[25 r] menjar, dormir ni beure, mas que solament en los spirituds studis
entenguesses, molt pus benaventurat series que ara, servint a les necessitats
de la tua can viciosa. Ja plagués a Déu que aguestes necessitats no
tinguessem, dnO solament les spirituds refections de I'anima, les quals per
nostra culpa molt tart gustar se poden!

Quant l'ome d grau de aguela pefeta vida munta, que la sua consolacio
entre los mortas homens no cerca, ad aguell nodre senyor Déu
benaventuradament se acosta; e axi, content de qualsevol cosa que esdevenir
li puxa, ni de les grans coses de aquest triss mon se degra, ni de les poques
pot sentir tristor alguna

Ni sens diligencia e solicitut jamés attenyeras de les virtuts lo ceptre. E g
en lo principi de la tua professé en lo servir de Déu, senyor nostre, seras
tebeu, tendras enujosa vida;, mas, 9 a la devocié e contricio te acostaras,
quasevol afanyds trebal te sera plaent, delités e agradable, que l'ome
diligent e devot agppardlat és a sodtenir innumerables afanys, dolors e
misgries. Mgor trebal és resdir as vicis e passons propries, que trebdlar
corpordment en la més aanyosa faeng, e axi, «qui los pochs e chichs
defdliments no pot vengre, a poch a poch as mgors vicis camina». Seras en
lo vespre degre, S lo dia hauras despés en virtuoses obres. Vetla, donchs,
desperta e anonesta a tu mateix; e que-s vulla facen los dtres, tu a tu mateix

NO Menysprees.



[25V] ACABA LO PRIMER LIBRE INTERIOR.

Comenca lo segon de la conver sacio.

CAPITOL .I.

«Regnum De intra vos es», dicit Dominus. «Lo regne de Déu dins
vosdtres és», diu o Senyor. Converteix-te de bon cor a Senyor del cd e ce
la tera e dexant aguet mon miserable, trobara ddités repos la tua
trebalada anima. Aprén de menysprear les exteriors coses e a les interiors te
condona, e veuras venir dins tu lo divind regne. «Es lo regne de Déu, pau,
goig e degria en l'anima sancta», lo qual no sera donat ds inichs e
perversos. Vendra a tu lo rey de gloria, mostrant los richs béns de la
consolacio sua, S ad aquell apparelaras dins tu molt digne posada.

Appardla, donchs, anima chrigtiana, ad agquest glorids spos del teu cor b
posada, perqué merexques que venint a tu, dins tu habitar vulla E puix
aquestes glorioses paraules ha misericordiosament dites, § adgl ama a mi e
guardara les mies paraules, yo vendré en aquell e pendré habitacié e posada
Dona a Jesuchrigt loch, que dins tu habite, negant a tots los dtres la ddliure
entrada. E axi, tenint aquell, seras fet rich de béns de preu inextimable, no
freturant de agunes atres coses, perque el sera lo teu preoveidor e
procurador en les necessitats tues, de manera que no lauras mester tenir en
los homens speranca dguna. Los homens laugerament s2 muden «e Je
suchrist eternament dura.

No devem tenir gran fianca en los homens mortds e fragils per molt que
mogren amar a nosdtres ni devem entridir-nos § aguells nos seran

adversaris, car los qui huy son @b tuy en vaenca



[26 r] tua, dema poden ésser cruels enemichs e perversos, perqué axi com
lo vent desvariadament se muden. Ferma, yo-t prech, la tua speranca en Déu,
Senyor nogtre, e Sa aquell la temor e amor tua, e per tu respondra, donant a
tu aqudles medicines que més hauras mester per a la necessaria saut tua,
«No tens aci ciutat habitable», que tu en aguet mon, axi com srany e
peregri, caminant atures, ni jamés trobaras del segur repos la casa, fins que
ab Jesuchrist unit e acostat Ses.

Que vols mirar res de aguest mén miserable, puix aci no trobaras lo loch
de reposada vida, mas en los cels attenyeras la habitacio delitosa e degra?
Que axi com I'ome que anant cami passa per una ciutat e veu moltes coses, e
passant les dexa, axi devem dexar nosaltres aquestes coses terrenes e baxes,
puix som cada dia caminants d repos dels ceedtias regnes. Endreca a Déu
la tua oracio e pensa, e S no sabs specular les celedtias e ates coses, reposa
de Jesuchrist en la mort e passd sacratissma, que s a les precioses plagues
de aguel recorres, attenyeras content repos e degria en les grans
tribulacions e congoxes, ni seras andds 9 los homens te menyspreen, ni
vergonyosament te faran agunes injuries. Perque piadosament contemplaras
que lo rey de gloria, Jesis, fon granment en aguest mon vituperosament
menyspreat  deds homens, e des seus mgors amichs e coneguts,
vergonyosament desemparat en temps de molta necessitat e congoxa, volent
comportar scans, bufets e vituperis, e tu no vols del foch de adversitats una
chiqueta purna sentir.

Jesuchrigt volgueé tenir blasfemadors e ad



[26 V]versais e tu vols que tots Sen amichs e benefactors teus, No sera
coronada la tua paciéncia, s tu alguna cosa de adversitat no comportes.
S una vegada pefetament dins les degres entramenes de Jesuchrist
entraves, e un poch de la gran amor sua senties, certament del teu propri dan
0 bé no curaries, mas dds vituperis a tu fets granment te degraries, perque
lagran amor de aguell faquel'ome as mateix menyspreant desame.

Qui Verdaderament a Jesuchrist ama, no cerca loch ni temps per a obrar
devots exercicis, ni li contrasta algun trebal per gran que sa

Mas lo que més, lo nostre miserable cor, turmenta, és la folla e
desordenada amor de les crestures humanes, les quals S desestimes, poras,
speculant les cdedtiads degries, sentir dins tu goig delit e consolacio strema.

CAPITOL .I1.

Dela humil submissié sotslo regiment del prelat.

No faces gran stima de qui és contra tu, ni qui és en deffensa tua, mas
solament trebala que sa Déu en totes aquelles coses que tu obrar desiges.
Denga e lava de la pols ddls greus peccats e vicis la casa de la tua conscien
cia, e lo gran rey dels cds, ab l'exercit de la sua cavdleria, te deffendra de
tots los enemichs que trissament te poden noure; que as que la sua mgestat
gudar ddlibera, @ lo brag de la sua infinda potencia, de tots perills de-
lliura. E S tu sabs discretament comportar, devdlara per a tu dels ats ces
maravellGs socors e guda, perque de nogtre Senyor Déu ve lo gran sforg en

nosatres e lo poder per a poder-nos



[27 r] deliurar de confusé e vergorya. E lo que molt aprofita per a
consarvar la humilitat verdadera, és que los dtres spien los defdliments
nogires e que de aquells vergonyosament nos reprenguen.

E l'ome quant per los seus defdliments se humilia e subjuga, facilment
anolleix e gpaga les flames de la ira de aqudls que:l reprenien. Al humil,
nostre Senyor Déu &b la ma de la sua infinida bondat, guiant de tots peills,
ddliura; d humil, granment amant en les doloroses tribuacions e congoxes,
aconolg d humil, humilment indinant-se i empresta e ddéna los richs
tresors de la sua beneyta gracia; d humil, aprés que:l mira devdla en lo pus
baix scad de humilitat profunda, lo leva y munta en dtitut de la eterna
gorig d humil, los seus sagellats secrets revela convidant-lo a les dolces
bresques de contemplaci6 devotas E axi, totes aguestes coses tu
complidament poras atényer, S tu sumes a tu mateix ésser lo més dgecte

home que en aquestatrigta val de lagrimes ature.

CAPITOL .l11.

De home pacifich.

Posa primerament a tu en lo dditds cami de pau e poras apres, ab
verdadera lum, guiar los dtres a la casa de pacifica concordia, perque I'ome
amador de pau més prest apagara les enceses flames dds oys, scandels e
ires, que:l home sabut e de sciéncia. L'ome agpassionat |0 bé en ma cambia,

e l'ome pacifich d bé totes les coses gira. Qui en lo dditos strado de



[27 V] benaventurada pau lo seu sperit descanca, de negl té aguna temor
ni sospita, mas lo inich e maliciés sovint és mogut e regira per los terribles
e crues vents de temeroses sospites. E axi, posat en continu trebadl, ds
atres reposar no comporta, parlant moltes vegades lo qui cdlar deuria,
oblidant de fer aquelles coses que li sAn granment necessaries.

O trist de tu, que los teus mas sabs scusar e deffendre, e dels dtres no
vols les justes scuses admetrel Més justa cosa seria que scusant lo teu
proisme a tu mateix acusasses, perque s vols esser comportat, necessari €s
que-ls dtres discretament comportes, e axi no saras luny dels camins de
caitat verdadera, la qual nos mostra que solament nos degam indignar
contra nosaltres matexos. No és gran cosa conversar ab los mansuets e
smples, mas, & los mas e perversos poder pacificament viure, és gran e
loable cosa. Alguns, ab S matexos e ab los dtres, tenen pau continug; atres
gue ni ad ni as dtres en pau aurar comporten; dtres que aturant en la casa
de pau e concordia, los atres dignament hi aposenten. Mas tota la pau nostra
en aguesta miserable vida, més en la humil paciéncia atura que en no sentir
contrarietat dguna. E qui més sadb comportar, mgor pau tendra dins los
regnes de I'anima sua; e sera de s mateix vencedor e Senyor de mon, e
amich de Jesuchrigt e hereu dels celestids béns e riquees.



[27 V] CAPITOL .11,

Dela pensa puraedelabonaesmpleintencio.

Ab dos grans des nos levam del fanch de les terrenes e baxes coses. Es la
una smplicitat, la qua en la intencié aura, e l'dtra, purita en la affectid
nogtra. La smplicitat entén a Déu, Senyor nodtre, e la puritat 1o pren e gusta
S ol en la divina voluntat entens y en lo benefici dd proisme, seras en
libertat verdadera, perdent del cruel mon lo dedlibertat cativeri.

L'ome de bona vida, ab ulls de verdadera intdligencia, de l'dtitut de
més dt cd fins la profunditet dd bax infern penetra S en aguest trig mén
agun goig e degria si troba, certament 1o posseaix o virtuds de cor, sancer
e munde. E 9 en dgun loch tribulacions e congoxes habiten, complidament
les coneix I'ome de reprovada consciencia E axi com lo ferre posat en les
brases del cremant foch, dexant lo sitzeu rovell se netgja, axi I'ome girant-se
complidament a Déu, Senyor nostre, de lasitzia

roba del peccat se despulla, e en novel home, ab vestidures de puritat, se
cambia

E S comenga pefeament a S mateix vengre, e desemboltament e
deliure a caminar per les divinds careres, stimara ésser laugers e plaents

aqudistrebals que ansli eren gats fexuchs y enujosos.

CAPITOL V.
De la propria consderacio.
No devem molt creure a nosdtres matexos, perqué sovint nos fdl

I'enteniment e lagracia. E, perque dinslalaterna



[28 V] dd nodtre fragil cors molt poca lum darga, la qua lo vent de
vanitats e negligéncia apaga, no condderam moltes vegades que lo viure
nostre en tenebrosa scuredat habite, de manera que, posats en aguesta gran
fosca, los pochs vicis conexem des dtres, e dels grans peccats nostres no
volem tenir aguna conexenca

Sentim agudament los enuigs e faigues quels atres nos procuren e no
congderam lo que dls a nosatres humilment comporten.

Mas qui ab balanca de seny e discrecio los seus defaliments pensava'?,
no jutjaria en aguells aguna cosa enujosa ésser, ni jamés dins la casa de la
tua anima aguna devocié pendra posada, fins que tu, calant de rependre los
dtres, a tu mateix condemnes. E s pau, unitat e concordia attényer desiges,
és mester que bandeges tots los dtres dels térmens de la tua memaria, e que
0l a tu poses davant los uberts ulls de la tua esvetlada pensa, que molt
aprofitaras ai 10s teus passos de les tempords ansies trebal les retraure.

Ni dimes quey hga dguna cosa degra, dguna cosa magnifica,
agradable ni poderosa, siné sol Déu e aguelles coses que a la sua majedtat
0N plasents e acceptes. Stima

éssr vanitat qualsevol delit ni consolacio de les crestures humanes, sol
Déu etern e immens és lo verdader repos de I'anima tua, y és dd teu &fligit e

apassionat cor repos, descang e verdadera alegria.

CAPITOL .VI.

Dela alegria dela bona consciencia.

! Llegiu pesava. En I'edici6 de Barcelona (1482) apareix pesava segonslatranscripcio de Miquel i Planas (1911,
p. 61): «Masqui ab balanca de seny e discrecio |os seus defalliments pesavax. El sentiti laversié llatinafan
evident que es tracta d'una errada sense cap mena de dubte



[29 r] «La gloria dd home lo testimoni és de bona consciéncia», la qua $
trebalaras atényer, tostemps la tua anima sera de goig u degrin vedida. La
bona consciéncia laugerament portar acostuma lo fexuch pes de enujoses
faigues, e continuament roman adegra en les tristes adverstats e congoxes;
e la mda consciendia tostemps, fluctuant en la mar de gradissmes temors e
anses, és combatuda. Tu dormiras en lo lit de reposada vida s lo verme de
la tua consciéncia lo teu cor no rosega. E axi los mas homens jamés dins la
sua entrigida anima. verdadera alegria senten, perque «no stan en pau los
inichs e perversos», diu Déu, Senyor nostre. E g dls dien que daval les des
de benaventurada pau lo seu viure reposa, no tement dgl qui nourels puga,
nols vulles creure» perqué prestament se moura contra dls la divind ira,
destruint los actes de aquells o les cogitacions perverses e malvades.

E perqué la aegria ¢ consolacio de aguest mon tostemps és acompanyada
de trigticia» la degria dils justs e bons homens en Déu solament termena, E
axi, qui la verdadera y eterna gloria desja, de la tempord e trandtoria no
cura. E qui les laors o vituperis humans menysprea, en tranquil-le e reposada
ma 10 seu viure navega, puix veu clarament que no és fet més sanct per
ésser |oat, ni és fet més degjecte per ésser vituperat dols homens.

S consideres quin gtas dins la casa de la tua consciéncia, no pensaras que

dien de tu per los carrers,



[29 V] studis e places. Los homens solament jutgen lo que de part defora
miren, e nodre Senyor Déu manifestament veu lo que dins lo teu cor
cubertament se tanca. Los homens consideren los actes e obres;, e nostre
Senyor Déu, les amagades intencions nostres. Qui continuament obra vir-
tuosos actes, sens tenir de agudls presumptié aguna, manifest senyd és de
humilitat verdadera E no voler ésser consolat de alguna crestura, manifest
senyal és de apurada conciencia.

E qui dds seus bons actes negun huma tesimoni desija, és de creure que
solament en les mans de la divina magestat se desja metre, «a la gual qui
ab sancta intencié se acomana, -segons diu lo glorids vexdl de dectio sent

Pau,- atteny segurament lo que la sua virtuosa voluntat desijax».

CAPITOL .VII.

Delaamor de Jesuchrist sobre totes coses.

Benaventurat és agudl qui entén quina cosa és amar a Jesis, Déu e
Senyor nodire, e qui per amor de aqudl a 9 mateix menyspreant desama. Y
és mester que lo amant totes coses desame, perque Jesuchrist sol vol ésser
amat sobre totes coses. La amor de la creatura és inconstant, enganosa e
maa; e la amor de Jesls, ferma, perdurable e profitosa. Qui a la crestura per
6 guardat se arrima, perillosament caura @b aquella, e qui a Jesuchrist
per gran amor abraga, sera guardat de caure en lo fondo pou de lesinfer



[30 r] nades penes. Ama, donchs, aquell; lo qua, encara que tots te
desemparen, jamés te dexara ni comportara que tu eternament pereixques.

S shies apatar de tu quasevol creatura, Jesis dins tu granment
acostant-se pendria posada, e conexeries que btes coses son perdudes, sind
aqudles que fiadament a Jesiis acomanes. E perqué la carn nostra és sens
fermetat dguna; axi com la ploma per 1o vent moguda, e la gloria nogtra és
axi com flor collida, que prest torna seca, seras tristament enganat.

S a les apparents e corteses offertes dels homens tendras la porta de les
ordles uberta; e s en agudles cerques solag, guany e degria, sovint trobaras
ansosos enuigs e pérdues. Cerca, yot prech, continuament a Jesis, perqué
en totes coses |o trobes; que més nouras atu, s ad aguell no cerques, que S

tots los homens del mén te fossen crudls e inichs adversaris.

CAPIiTOL .VIII.

Delafamiliar amicicia de JesUs.

Quant Jeslls és present a nosdtres, tots los edificis dels nostres actes e
obres s6n sancts, bons, meritoris e de obrar facils. Mas, 9 la sua immensa
pietat de nosdtres se absenta, tot quant en aquest trig moén obram és mal e
de fer difficil. E quant dins la casa dd anima nodtra la sua paraula no entra,
de aegra consolacié tenim dreta fretra, mas, S Jeslis dins nosdtres una
sola paraula rahona, sentim en I'esperit nostre consolacio strema. E axi la

gloriosa sancta Magddena, com la sua jemana Matha li dix que



[30 v] Jeslis, son mestre e Senyor, la cridava, tantost se leva del loch on,
plorant, amargues ayglies de les fonts dels ulls dedtillava. O benaventurada
hora quant Jesis nos demana, cambiant les nostres doloroses lagrimes en
contenta aegria d'esperit degre!

Sens Jeslls, salvador nodtre, sech y gteril és lo camp de I'anima nostra. E
axi, 9 @ la lum dd enteniment dtres coses SN0 aguel cerques, est
indiscret, grosser e poch savi, puix, no trobant aquell, perts mgor cosa que
de aquest habitable moénlavadua

Quines coses te pot donar lo mén sens Jesis, Sind dolors, afanys e
congoxes? Star en adgun loch sens JesGs és infern trist e miserable, e habitar
ab Jes(s és parais dol¢ e alegre. Qui ab lo sol de apurada consciencia cerca
lo redemptor JesUs, toba lo precios tresor de preu incomparable; e qui en
les tenebres de aguest mon pert a JesUs, pert totes les riquees quel podien
fer benaventuat e aegre, de manera que és fet granment pobre lo qui ha
perdut ad aquell, e granment rich qui cercant aguell lo troba.

Ses, donchs, humil, pacifich, devot e smple, e sera tostemps Jeslis en
companyia tua; e guarda, quel faras granment gpartar de tu, perdent la sua
beneyta gracia, 9 aguna cosa fora de aguell tu ames. E 9 aquell te dexa, a
quina infangonia recorreras en los perills e necessitats tues? Ni a quin amich
gue a tu aconsole? Sens amich no poras tu longament viure, e 9 JesUs ho
sera lo teu amich principd, viuras trit, desaconsolat e orfe. Donchs, gros-

srament vius § en dgun dtre Snd en aguell confies Més prest



[31 r] deus eegir tenir tot aguest mavat e crud mén per enemich e
adversari, que contralo redemptor nostre, Jes(s, una sola offensa cometre.

De tots los teus amats da Jeslls a qui servint principament tu ames; as
atres per amor de Jeslls, e a Jeslis per amor de S mateix, tu amna Solament
aquel singularment deu ésser amat, puix sol entre tots los dtres amichs és
lo més fed, lo més bo e més amable. Per la amor de Jes(s axi los enemichs
com los amichs te deuen ésser acceptes, pregant continuament per aguells
gue la divina majestat coneguen e amen. E no desiges jamés singularment
ésser amat e loat, com Sia cosa que a Déu, Senyor nostre, pertanga.

E 9 vols manifestament veure quant és dolg, suau e benigne lo Senyor
dd ce e de la terra, netga dels teus ulls la pols dels Slitzeus peccets e vidis,
e lo teu cor pur e munde a Jestis, salvador nostre, endrega. E Verdaderament
no porem puja a grau de tan dta benaventura S la divina gracia a
nosdtres no munta; que la divina gracia, quant a nosdtres se acosta, som
fets richs, puxants e poderosos, e §, dexant-nos, de nosdtres se agparta,
retam madadlts, dgectes e pobres, appardlats per a sostenir amargues e
doloroses penes. Y en aguestes coses no-ns devem abandonar ni desesperar,
mas conformar-nos &b la voluntat diving, comportant per amor de Jesis
quaseval trebdls e congoxes, que aprés del aspre e fret ivern, lo delités e
plaent stiu se presenta; e apres de les scures tenebres de la nit, o luminos e

clar diase manifesta; e gprés de latem



[31 V] pestosa e vaida fortuna, la tranquille, contenta e reposada bonanca

nos aegra.

cAPITOL .VIII. [VIII?

Delafreturadetot solag e deport.

No és a nosdtres enujosa cosa, possent los divinds delits, menysprear
los humans deports e solacos, mas poder freturar dds ddits, axi humans
com divinds, és gran cosa, €, per la divina amor, voler comportar del nostre
cor lo exili. Mas, quina maravella és, S no sent 1o pes de la fexuga carrega,
aquel qui és portat e guiat per Déu, Senyor nostre? Vence lo gloriés martre
sent Loreng la potencia de aguest mon inich e maligne, e totes les coses que
en agudl dditar-lo podien; perque lo verdader amador de Jesuchrist no
segueix les perilloses sendes de les consolacions mundanes, mas los
profitosos camins de les exercitacions virtuoses, sostenint per la divina amor
innumerables trebdls e fatigues. E com la spiritud consolacidé te sera
donada, fes a nostre Senyor Déu infinides gracies, no sumant que vinga per
los teus propis merits, mas per specid do de la bondat divina. E no vulles
demesiadament degrar-te ni vanament presumir, mas ésser, per tan dimat
do, més humil, temerds e recel6s en totes les tues obres. E s per ventura la
divina consolacié de tu se absentava, not desesperes, mas acompanyat de
humilitat e paciencia pera la cdedtid visdita, perque nostre Senyor Déu, ab
la ma de la sua infinida poténcia, te pot donar major do e gracia que no

havies perduda. E ago no és cosanova, que antigament |os gloriosos sancts
1

2 Estracta d'una errada d'impressio, és a dir, en comptes de .V111. hi hauria de dir. V1. (i.e. 1X)



[32 r] e antichs prophetes la tenen moltes vegades sperimentada. E axi,
lo gran rey e propheta David, possant la divina gracia, agquestes paraules
discretament rahona «Ego dixi in abundancia mea, non movebor in
eternum». E freturos de aguela, aguestes piadoses rahons entona: «Avertisti
faciem tuam a me et factus sum conturbatus». Y en aguesta tribulacio no-s
desespera, mas ab aguestes devotes pregaries, la divina maestat supplica:
«Ad te, Domine, clamabo, et ad Deum meum deprecabor». E findment
fructificaren granment les oracions sues, segons e mostra per les paraules
aquestes. «Audivit Dominus et misertus est mei, Dominus factus est adjutor
meus». E diu encara «Cambiat haveu, Senyor, lo meu dolorés plant en
degria, vedint lo meu adolorit sperit de consolacio Stremaw». E axi, puix
nostre Senyor Déu ab les persones sanctes aquestes coses fer acostuma,
nosdtres, maadts, miserables e pobres, nons devem desesperar, S adguna
vegada en la fredor dd peccat, e atra vegada en la cdor de la gracia, sala
nostra anima condtituida, perque la gracia acostuma de venir e absentar-se
de nosdtres, segons la divina voluntat ho dispon e ordena. E axi lo
benaventurat Job diu: «Visitas eum diluculo et subito probas illum». En qui,
donchs, confiaré yo sné en la gran miszicordia divina y en la gran
speranca de la cdestid gracia? E s yo SO despullat de tan excellent gracia e
tornat a la propria pobrea, ni los homens ni los amichs e riquees aprofitar-

me poden; mas podem tenir lo socors de aguest remey: tenr hu



[32 v] mil peciéncia conformant la fragil voluntat nostra ab la voluntat
divina No he vig jamés dgun devot religios qui no fos en dgun temps
fretur6s de grecia, ni és da dgun sanct tan dtament il-luminat, que ans o
apreés no hgja sentit tentacions e congoxes; ni és digne de dta contemplacio
qui per nosre Senyor Déu no ha sofert tribulacions e fatigues, que la
precedent tentacié manifest senyad és de la consolacié sdevenidora. Donans,
nostre Senyor Déu, lo tresor de la consolacio sua, perque & sfor¢ de mgor
forca sostingam les forts adverstats nostres. Donans los grans enuigs de
tentacid, perqué no caygam en los lacos de presumptuosa supérbia per les
nostres bones obres. E puix I'enemich de natura humana continuament vetla,

dispon-te a la ketdla, que a la dreta e a la squerre tens cruds enemichs que

jamés reposen.

CAPITOL .X.

Delagratitut per ladivina gracia.

Per quée cerques en aguest tris mon lo ddit de reposada vida, com sies
nat per a sofferir enujosos trebdls e fatigues? Dispon-te a tenir paciencia e a
comportar doloroses congoxes, ans que a sentir deports, plaers e solagos.
Qua home en aguesta present vida no acceptaria ab contentat voler la
spiritud  consolacié e degria, 9§ en tostemps posser-la podia? Puix les
goirituals consolecions  totes les glories de aguest entrigtit mén  sens

comparacié avancen, totes les degries mundanes en gran vanitat se funden



[33 r], e los spirituds delits naxen de virtuts maravelloses, sobre pilars de
segura fermetat recolzen. Mas aquestes divines consolacions no poden ésser
tostemps que volem posseides, perque la batala de les tentacions no-ns dexa
molt temps aturar en U de reposada vida, e o que granment contrasta a la
cdedid visdta és la fdsa libertat dd nodre animo e la gran presumpcio e
confianga de nosaltres matexos.

Nogtre Senyor Déu gran bé obra donant-nos de aegra consolacio la
gracia; e nosdtres obram md, que no retribim complidamennt a la sua
excdsa magedat degudes gracies E  axi, per nodra ingrditut e
desconexenca, no decorren en nosdtres los rius de la divina gracia, perque
no-u retribtim complidament a la gran font de on devallen. E axi nostre
Senyor Déu acostuma donar innumerables dons de gracies ad agudl qui
dignament li'n fa gracies, e leva d presumptuds superbo lo que d humil e
gmple donar acostuma.

De manera que yo no desige possar la consolacié aguella que de mi la
dolorosa contricid bandga, ni aquella dta contemplacié que en dtitut de
presumptié e vanagloria muntar me faca, perqué tota cosa dta no és sancta,
ni tot desig no té puritat complida, ni tota cosa dolca no és bona, ni tota cosa
caa no € a la divina mgedtat accepte. Dona, donchs, a Déu infinides
gracies per les gracies que misericordiosament dona, y stima a tu culpable,
merexent per les tues iniquitats e culpes turment de innumerables penes.
Funda lo edifici de la tua consciéncia e humilitat profunda, perque muntes
ab scdade dignes obresfins



[33 V] alasumitat de les cledtids atures. Los grans sancts, tant com son
més dts e gloriosos, tant més en lo pus baix loch de humilitat devdlen; e
los qui sobre la gran pedra Jesis la casa de la sua vida funden, no poden
muntar en la perillosa dtitut de pomposa vanagloria.

Sies, donchs, grat de les poques coses, perqué dignament merexques
atényer innumerables e grans beneficis. E 9 la dignitat del donador tu
discretament contemples, conexeras que noy ha agun do chich ni de poca
valua, ans lo menor és de preu incomparable. Y encara quens done flagells,
congoxes e penes, li devem retribuir degres gracies, puix per la sdut de la
maddta anima nodra les dona. E axi, qui la divina gracia possar desija, Sa
ga de aguela e pacient, humil e dmple s i soa levada, pregant
devotament que li da tornada, e que, tenint-la, no la puga desansadament

perdre.

CAPITOL .XI.
Dela poquedat delsamadorsdela creu de Jesuchristo

En aguest bax mon té nodre Senyor Déu molts amadors dels dts e
cdedids regnes, mas pochs qui ab muscles de paciéncia vullen portar 1o
gloriés pes de la sua creu dolorosa; e molts que lo ddités goig de la
consolacio sentir desigen, e pochs lo amarch gust de tribulacio afanyosa.
Tots desigen ab Jesis, Déu e Senyor nostre, granment degrar-se, e pochs
volen per amor de la sua maesat immensa sofferir tribulacions e misaries.
Molts seguexen a Jes(s fins d partir dd pa, mas pochs a beure lo amarch
cazer delapas



[34 r]si6 triga lo acompanyen. Molts los gloriosos miracles de aguell
gloriosament horren, mas pochs los vergonyosos improperis de la creu sa
cratissma seguexen. Molts a Jeslis, salvador nostre, amen, loen e beneexen,
s aquell aegres consolacions los dona; mas, 9 un poch spay de aguells la
Sua grecia se absenta, en tristes clamors e querdles cridant se transporten.
Qui a Jeslis, per § e no per adgun propri interés, ama en les tribulacions e
congoxes, en les prosperitats e alegries, granment lo beneaix e glorifica; e 9
janés adguna benaventura li donava, no cessaria ab humil paciencia re-
tribuir-li innumerables gracies, modrant que la sua pura amor no és per
adgun propri interés ensutziada On se troba td servidor, acompanyat de
amor tan sancera, que liberadment a Déu Senyor nodtre, sens interes de
agun cert guany, servir desge? Certament, molt tart se troba E «si algun
home en aquest miserable mon tots los richs béns entre los freturosos
pobres piadosament partia», e 9 feya gran temps afanyosa peniténcia, e s
la clara lum de devoci6 dins dl clargant cremava, encara li fdliria una cosa
molt necessxria per a la sdut de l'anima sua, la qua é aguesta "que
desamant a s mateix, a Déu solament ame", E com haura obrat dgun
edefici de aguna virtuosa ¢ sancta obra, no aribueixca a § mateix la virtut,
mas a les piadoses mans de la bondat diving, simant-se tostemps ésser
servent indtil, axi com Jeslls, redemptor nostre, ab semblants paraules nos
anoneda dient: «Com haureu fet les coses que sanctament vos son

manades, humilment stimau vosaltres



[34 V] ésser servents indtils»; e axi pora ésser humil e pobre desperit, e
pora dir lo parlar ddl grau rey e propheta David: «quia unicus et pauper sum
ego»; que Verdaderament no és rich, no és libert ni poderés, sind aquel qui
sab desamar a 9 e totes les coses de aguest mon miserable, e, posat en lo
pus baix loch de humilitat profunda, a la divina mgestat sobre totes coses
ama

CAPITOL .XII.

Delareal carreradelacreu sancta.

Afanyoses, crues e aspres nos semblen aguestes profitoses paraules
dient: «<Desama a tu mateix, e porta la creu tua e segueix a Jesls», mas
molt pus crues, doloroses e triges sran en lo dia dd find juhi agueles
«Fogiu de mi, maleyts, al etern foch de les infernades penes». Losqui ara
degrament scolten e seguexen lo sanct nom de la creu sacratissma, en
aquell jorn de la damnacio eterna seran deliures, perque aguest glorios
senyd de la creu sancta clarament se mostrara en lo cel quant lo verdader
jutge devdlara a jutjar les creatures humanes. E tots los servents de la creu
gloriosa se acogtaran d gran jutge, Jesls, ab fianca de attényer per sos grans
savirslo preu de benaventurada vida

Per queé tens, donchs, temor de portar la creu sancta, la qual és segur cami
e pont per a passx as regnes de la eterna gloria? En la creu és la sdut
nogra, la vida nogra e la segura infanconia, que des cruds enemichs
nostres guardant-nos defensa. En la creu és la fortitut de nogtra aflaguida
pensa, lo goig dd entridit egpeit nostre e la  gran



[35 r] perfecti6 de sanctedat de vida. E puix no tens speranca de la
bedtitut eterna ni de sdut a la madta anima tua, sens la cordid medicina de
la creu sacratissma, pren aquella, e seguint a Jeslis aribaras a la ciutat de
perdurable benaventura, lo qua és volgut morir per tu, clavat en la creu
dura, perque, portant aguella, en aquella morir desiges. E 9 tu li eres
company6 en los trebals e pena, també li series companyd en los ddlits de
la eterna gloria. E des cert que noy ha dtra carrera pus ampla, pus bela e
pus segura per anar alaimmorta vida que lo cami de la creu sacratissma

E 49 tu, voluntariament ab muscles de paciencia, portar-la desiges, dla
portara a tu ds derrers térmens del que virtuosament la tua voluntat desja. E
si forcadament la portes, portaras un enujos pes de fexuga carrega. Noy ha
dgun sanct en aguet mon miserable que no hga portat la creu de
tribulacions e congoxes, e lo redemptor nostre, Jeslls, tant com vixqué, no
stigué sens les dolors de la passié dolorosa. No cerques, donchs, dtra senda
per anar ala ciutat de parais, que aguest real cami de la creu sancta.

Tota la benaventurada vida de Jesuchris acompanyada fon de la creu e
dolor6s martiri, e tu cerques per a tu en aguest trebaldés moén lo ddit de
reposada vida? Erres, eres granment § ab la lum dd enteniment dtres
coses cerques que tribulades congoxes, perqué tota aguesta morta vida de
afanys, trebdls e miséries se mostra graament plena E tant com dgu en
dtitwt de pefea vida pus dtament se dcga tant més profunda



[ 35 V] ment sentraenuigs, dolors e fatigues.

Mas aguest, axi granment &ffligit, no dara sens remey de consolacid
degra, pensant que de abre de tan afanyoses congoxes cull un fruyt de
sabor maravellosa; que tant com agu d pes de les tribulacions humilment
se incling, tant més a la speranca de la divina consolacio se endrega; e tant
com la carn per lo cremant foch de tribulations és cuyta, tant més I'esperit
per la interior consolacid és enfortit de maravellosa forga, e tant se coneix
ésser a la dvina mgestat accepte, quant més per aquella pot sentir dolorosos
trebals e penes, mas ago no és virtut de home, mas gracia de Jesuchrigt,
redemptor nostre, que obra tan misericordiosament en nosdtres, fent d
Sperit nostre amar e desijar aquelles coses que la fragil e viciosa carn nostra
avorrir acostuma. E perqué no és segons lo desig del home portar la creu
sancta, ni voler cadtigar 1o cors vicios e culpable, ni, fugint a les honors, a g
mateix tenir en preu de poca Sima, desestima a tu matelx, y en lo gran rey
dels reys fiadament corfia, o qua te donara dels cels sforcat poder e forca
per a subjugar a la senyoria tua lo crue moén e la tua carn viciosa. Ni tendras
por dd enemich diable, 5, amat de les ames de fe, seras senyda dd
senyd de lacreu sacratissma.

Apadla, donchs, a tu, axi com a fed e bon servent, a portar de ton
Senyor la creu dolorosa, 1o qua per amor tua ha volgut, morint en aquella,
sentir turments de doloroses penes. E dispon-te a comportar adversitats e

miseries s vols que ton



[36 r] Senyor ab tu habite; e beu lo amarch cilzer de la sua passio trisa
S & dl desges gran temps tenir amidat veradadera. E axi, gpardlat e
dispost a sodenir tribulacions e congoxes, conexeras agudles ésser molt
profitoses, perque son cami segur per apassar as ddits de laeternagloria

E quant les amargues tribulacions, per amor de Jesuchrigt, te seran
dolces, stima éssr muntat en dtitut de tan pefeta vida, que has trobat
degre paradis en aquedta trita e baxa terra E quant a sostenir les
tribulacions seras fet incomportable, pensa que est devalat en profunditat de
tan viciosa vida, que ja sents en aguet mén l'infern dolorés e mdigne. E
pensa que S haguesses vig fins d tercer cd, axi com lo glorids vexdl de
electié sent Pau, no series segur de no sentir adversitats agunes, per qué diu
Jesuchrigt, Senyor nostre: «Yo mostraré ad aquell quant grans coses ha
mester que per lo meu nom comporten». Comportar devem, donchs,
tribulacions grandissmes, s volem amar e servir ab amor verdadera. Ja pla-
gués a Déu que per lo sanct nom de Jesls adguna cosa comportasses! Per
gue restaria en tu gran gloria y en los sancts de Déu contenta degria, e gran
edificacio en lo proisme.

No da lo mérit nostre ni la pefectié de la vida nodra en los ddlits,
deports e solagos, mas en lo comport de les tribulacions e fatigues.

E g dtra medicina més profitosa teniem per a la sdut nodtra, certament
lo gran metge Jesls, &b maraveloses paraules y exemples, lans haguera
mostrada; lo qua a's seus amats dexebles, quant 1o



[36 V] seguien a portar la creu de doloroses tribulacions, los exortava
dient: «S algu vol venir a mi, desame a S mateix e porte la creu sua e
segeueixca a mi». Mas de totes les damunt dites rahons da aguedta la
conclusio find e dearreras «Que no podem entrar en la ciutat de gloria siné

per la gran porta de tribulacions e congoxes.»

Acabalo segon libre e comenca lo tercer delesinteriorsparaulesde
Jesuchrist ab la feel anima christiana.

CAPITOL PRIMER.

Audiam quid loguatur in me Dominus Deus. Benaverturada és I'anima
chrisiana que dins 9 scolta de nostre Senyor Déu les glorioses paraules,
rebent de la boca de aguell veu de consolacié degra Benaventurades son
les orelles que no lo so de les humanes veus scolten, mas la veritat que dins
dles ensenyant rahona. Benaventurats sn los ulls que per no veure les
vanitats mundanes se tanquen, e per a mirar les cdedtias benaventures,
vetlant se desperten. E benaventurats son aguells qui, per servir a Déu,
Senyor nostre, dels lacos de quest [sic]® mdn se dedliguen. Considera e
pensa aquestes coses, 0 anima mia, e, tancant de la sensuditat les portes,
poras dins tu oir de nostre Senyor Déu les glorioses paraules. Aquestes
amables rahons |o teu amat rahona, dient: «Yo 0 la sdut tua, la pau tua e la

vidatua. Sta davant mi e torbaras pau continua, e dexa les coses trangitories



[36 V] e vanes, e cerca les segures, perdurables y eternes, puix no
gorofiten res totes les mundanes creatures, S serds de teu creador
desemparada. Totes coses, donchs, dexades, Ses d teu creador fed, plaent e
agradable, perque merexques per td mija atényer los goigs de la bestitut

eterna.

CAPITOL .lI.

Quelaveritat parladinsnosaltres sensfer algun brogit de paraules.

«Parla, senyor, ab mi, que lo teu humil servent alegrament té scolta; e,
puix servidor de la tua majestat me confesse, dona al meu enfosquit
enteniment lum tan clara, ab la qual conega la perfectié de la tua veritat
immenso». Amoleix 1o meu endurit cor ab la calor de les paraules dela tua
boca, destil-lant axi com a ros la suavitat de la tua profitosa doctrina.
Deyen en lo temps antich losfills de Israel a Moysés: «Parla tu ab nosaltres
y scoltaré la veu tua; no-ns parle lo Senyor, que per ventura cauriemen les
mans de la mort trista». Mas yo, Senyor, no pregue de la manera de
aquells, mas ab lo gran propheta Samuel humilment te supplique, dient:
«Parla ab mi, Senyor, que lo teu servent te scolta; e no-m parle Moysés, ni
algu dels altres prophetes, mas tu, Déu e Senyor meu, inspirador e
il-luminador de tots los passats prophetes, perque tu, Senyor, sens aquells
me pots heretar dels richs tresors de sancta doctrina; e aquells no poden
donar, senstu, alguna cosa de bé al meu sperit pobre.

Ells poden formar so moltes paraules; mas 9 tu cdles a la sua veu lo

nostre adormit cor no-s desperta. Ellslos grans mis



[37 V] teis rahonen, mas tu descobres la uberta veritat del que
ggnifiquen. La gran carera de parais nos manifesten, mas tu dones sforg
per a caminar ab virtuosos passos per aguella. Aqudls de part de fora sola-
ment obren, e tu la casa de nostra consciencia reparant il-lumines. Aquells
los camps de la nostra anima solament reguen, mas tu dones de maravellés
fruyt fertilitat dbundosa.

No parle, donchs, a mi Moysés mas tu, Déu e Senyor meu, veritat eterna,
que, per ventura yo morint, no reste sens fruyt de virtuoses obres, e, puix
«tens paraules tirant-nos a la ciutat de gloria», parla Senyor ami, a gran
consolacié mia e a esmena de la mia viciosa vida, e a honor, laor e gloria de

latua mgestat immensa.

CAPITOL .l11.

Quelesparaulesde nostre Senyor Déu ab gran humilitat oir-se
deuen, e que molts aquelles no entenen.

Scalta, fill meu, la suavitat de les mies dolces paraules, avancant la plaent
amonia dds passats philosofs e poetes. «Les mies paraules sperit son e
vida»;, e de tanta virtut e forca, que la humana pensa no les basta
complidament compendre, les quas a gran humilitat, affectio e scilenc
deuen ésser scoltades. E yo he dit: «Benaventurat és aquell que tu, Senyor,
de la tua sancta ley instruexes». «Yo -diu lo Senyor- he ensenyat as
prophetes, e del comencament del mon fins a huy no he cessat parlar ab tots

vosatres». Mas molts tenen les ordles tancades ales veus



[38 r] de les mies profitoses parales; e molts, més aegrament d mon
que a Déu scolten, seguint pus prest los folls desigs de la sua carn viciosa,
gue les sanctes ordinacions de la voluntat divina Promet o miserable mén
ad aguels, coses tempords, trandtories e vanes, e ab contentat voler e
degria lo savexen; e yo, prometent innumerables béns de incomparable
dima, no-s volen levar a fer lo que los sancts manaments ordenen, essent
pereosos en cercar los richs tresors dels celestids regnes, 1o glorids premi de
la eterna vida e los aegres goigs de la subirana e perdurable gloria. Yo, d
svent que fins ds derers dies de son viure diligentment me sarvirg, i
donaré los richs béns que liberament |i tinch promesos, perque yo sO 1o
remunerador e donador de totes gracies. Scriu y estoja aquestes paraules
dins los amaris de la tua pensa, que en lo temps de tentacio te sera molt ne-
cessaxries. En dues maneres acosume yo vistar los que molt ame: la una és
tentacio; e l'dtra, consolacio. E dues profitoses ligons los acostume legir
cascun dia la una increpant los seus peccats e vicis, e I'dtra, convidant-los
a dol¢ past de virtuoses obres. E axi, «qui scolta les mies sanctes paraules,
e aquelles menysprea, tendra ab qué sera jutjat en lo derrer dia dela sua
miserable vida».

CAPITOL .I11I.
Oraci6 per ademanar a Déu gracia de devocio.
Senyor Déu meu, tresor de preu incomparable, qui pots complidament

enrequir



[38 V] les grans fretures del meu sperit pobre, ab tot que yo b un
pobrellet servent de la tua mgestat immensa e un menysprest verme molt
pus dgecte que no sab dir ma lengua. Recordat, Senyor, que tu sol est bo,
just e sanct, qui totes coses pots fer, donar e omplir; solament dexes buyt o
peccador miserable. E «recorda't, Senyor, de la tua gran misericordia»,
omplint lo meu cor dds richs béns de la tua beneyta gracia, puix no vols que
den buyts lo vexdls obrats per les tues mans precioses. Yo no-m puch
sogtenir en los perills de aguesta miserable vida, 9 la forca y sforg de la tua
misericordiosa gracia no-m socorre. «No gires, donchs, de mi la tua piadosa
cara», ni dlargues de mi la tua sancta vidita, perque «te mia anima no sia
feta steril axi com a terra de ayguies freturosa». Mostram, Senyor, de seguir
los drets camins de la tua voluntat sancta, e dignament corversar davant los
ulls de la tua infinida clemencia, puix tu et la mia saviea, qui
Verdaderament me conexes, e has conegut, ans que yo vingués a la lum de

aguest mon miserable.

CAPITOL .V.

Queen veritat e humilitat devem conversar davant Déu senyor
nosre.

FIl meu, acamina per les amples carreres de veritat, cercant tostemps a
mi en la smplicitat dd teu cor humil e Imple. Qui davant mi per los camins
de veritat acamina, de tots perills sera segurament delliure; e S la veritat te
gudar, tendras en lo teu subjugat cativeri libertat verdadera, poch curant de

lesva



[39 r]nes paraules dels miserables homens.

O senyor, manifesta e clara veritat és lo que rahones, e que axi Sa fet en
mi la tua mgedat supplique. La tua veritat me ensenye, me guarde e porte
ds derers térmens de sdut verdadera, e, ddliurant-me de les affections de-
sordenades, me faga caminar ab tu en libertat de contenta benaventura.

«Yo -diu la veritat- guiaré a tu per virtuoses sendes e mostraré a tu obrar
tds edificds que ds meus ulls seran plaents e agradables». Pensa
studiosament ab doloroses lagrimes los teus peccas e vicis, no sumant a tu
merexedor de agun benefici per 1o premi de les tues bones obres, mas que
Verdaderament est peccador indigne, profundament soterrat en lo vil fanch
de les passons mundanes;, e que no tens aguna cosa per la qud glorigar te
deges, masinfinides occasions per afer de tu pocamencid y stima.

Ni fuges, menysprees ni temes, sino los teus abominables vicis, los quals
te deuen ésser granment desplaents e odiosos per 1os innumerables dans que
procurar te poden. Alguns no acaminen & sancera voluntat per les mies
virtuoses sendes, mas, per los camins de presumptio folla, volent, coxeant,
muntar en lo meus secrets de dta e profunda intelligencia, e axi, per la sua
gran superbia, en les triges mans de creuels tentacions e peccets venen a
caure.

Hges, donchs, temor dd juhins divinds, tenint temerosa por de la fort ira
del gran rey dels cels e de la tara; e no vulles investigar les sues sanctes
obres, mas diligentment cercar 10s teus peccats abominables.



[39 V] Alguns en los libres, e dltres en les mans, la sua devocié porten,
tenint a mi solament en la boca, e dins los retrets del seu cor aposentar no-m
volen. SOn dguns dtres axi de lum de da enteniment il{uminas, que,
dessarvint a les necesstats de natura, a la sumitat dd ce endrecen los
pasos, e agjuests clarament scolten quines coses l'eperit de veritat los
rahona, lo qua los mostra, menyspreant los fasos béns de les coses terrenes,

amar de dia e de nit los richs tresors quen lo verdader parais degrament se
posseexen.

CAPITOL .VI.

Dela maravellosa affectio de la divina amor.

Beneyt e loat sies, Pare celedtid, Pare del meu Senyor Jesuchrist, que has
tingut recort de mi, peccador abominable. «O Pare de misericordia Déu de
tota consolacié e alegria», que a mi mddt per lo crud veri dds grans
peccats e vicis, me has volgut agunes vegades comfortar ab o precios
restaurant de la tua consolacié degra. Beneyt e loat ses tostemps ab lo teu
unigenit fill e ab lo sanct sperit. O Deu, Seryor e amador meu, com tu
vendras dins la posada dd meu cor, tots los meus interios sentiments se
abillaran y empdiaran de contenta e gran degria, puix «tu est la gloria mia,
la speranca mia e lo descanc e refugi de les mies tribulades congoxes».

Mas, perqué encara SO flach e débil en amor, e imperfet en virtut, he
mester que-m aconsole e conforte lo cordid letovari de la tua consolacié
sancta. Aconsolam,



[40 r] donchs Senyor, ab la sdut, de la tua sancta visita, guiant los
meus passos per los degres camps de les tues sanctes doctrines. Ddlliura de
la trista presd de les passions mundanes, sanant 1o meu adolorit cor de la
maddtia dds vics e dfections desordenades, perqué, axi aegrament sand,
da fet aote e dipost a mar, fort a sofferir e constant en obrar los edificis de
sanctes e vituoses obres. Gran cosa és amor, que sola pot fer lauger lo
fexuch pes de la més pesada carega, e qualsevol dessaborida amargor
endolcir basta La noble amor de Jesuchrist, Senyor nostre, a desjar la
perfectid de la celedtid gloria nos desperta; e vol ésser a la sumitat dels cels
endrecada, e no detenguda en la profunditat de aquestes baxes e miserables
coses. Noy ha adguna cosa més dolca, més dta, més degra que amor en lo
cd y en la tera, perqué amor de nostre Senyor Déu és principdment
devallada, e no pot snd en la sua magjestat sobre totes coses creades tenir
posada.

E lo qui Verdaderament ama, jamés se cansa, ni sent faiga aguna, mas
aquestes devotes paraules a Déu, Senyor nodtre, presenta: «O, Senyor Déu e
creador meu, fessme axi docte que yo sapia nadar en la profunda mar de la
tua amor dolca, e que, deportant-me en aguella, cante a tu, amat meu,
dolcos e amorosos cantichs. Fes que yo a tu més que a mi mateix ame, axi
com laverdaderaley de amor sanctament ho mana.

Es la verdadera amor sancera, piadosa, adegra, ddlitable, casta, ferma,
reposada; y és obedient e subjectad que la voluntat



[40 V] dds prdas e superiors disponent ordena. Es a Déu granment
devota, y en la suaimmensa majestat tenint segura speranca.

Qui no é& apadlat e dispost per lo amat pacientment comportar
tribulacions e congoxes, de ésser nomenat «amador» no és digne. Necessari
és, donchs, que lo verdader amant, per lo qui ama, les coses dures,
amargues e aspres dolcament guste.

CAPITOL .VII.

Delaexperiencia del verdader amador.

FlIl meu, encara no et en amar fort, prudent ne savi, que per un poch
sentiment de adversitat dels enujosos camins de virtuoses obres te desvies,
ansosament cercant de consolacio la delitosa posada; que o verdader
amador, resgtint a la poderosa forca de les tentacions afanyoses, tanca les
ordles a les afdagades persuasions dd enemich diable E axi com li O
plaent en les degres progperitats, axi no li O displaent en les adverstas
enyjoses. Lo verdader amador no solament lo do, mas la amor del donador
discretament consdera E batalar contra los folls moviments de la
senauditat, e menysprear les diaboliques persuasions del crud enemich de
natura humana, senya de perfeta virtut senyada

E ses cet que aqudl e pervers enemich granment trebdla empachar los
desigs de virtuoses obres, e de buydar del teu enteniment lo pensament des
sancts exercicis, e de bandgar dels térmens de la tua pensa la memoria de la
passié sa



[41 r] cratissma, lo recort dels teus peccats e vicis e lo ferm proposit de
acaminar per los gloriosos camins de virtuosos actes. Iniqles, tristes, maes
cogitacions dins los retrets de la tua pensa stoja, perqué desvie los teus
ordenats passos de la sancta carrera de oraciO devota e dtres devots
exercicis. Desplarli grament la tua humil confessd, enujant-se que tu a
rebre 1o precios cors de Jesuchrist te gparelles. Guarda no-l cregués, tement
de caure en los enganosos lacos que continuament te para. Mas digues-li:
«fuig de mi, mava, tris e miserable sperit, qui vols per la porta de les mies
orelles tancar dins la casa de la mia anima lo veri de les tues persuasions
mavades». Aparta e fuig de mi, maeyt enganador, que en mi ni tendras part
adguna, mas lo gran rey Jesis, com a fort e invencible batdlador, sera en
segura deffensa mia Més ame morir e sogtenir qualsevol trebdlosa pena,
que consentir a la tua voluntat malvada. «Calla, donchs, e no-m parles», que
no delibere scoltar 10 s0 de les tues enverinades paraules, encara que tu
combat de afanyoses congoxes me apardles. Mas, puix «to senyor €sla lum,
la salut, la guia e defensa mia, no tendre por alguna, encara que vallegjat de
cruels tentacions me combatesses»; e 9 tu d enemich diable dirds semblants
paraues, com virtués e vaent cavaler, poras animosament combatre en lo
dessfiu de tan enujosa batalla. E S per ventura lo teu cor defdlia, pren sforg
de mgor forca, confiant del socors de la mia profitosa gracia; e guarda de

caureenlofon



[41 V] do pou de pomposa supérbia, que per ta occasd molts en
ceguedat perdurable eternament habiten. Sia, donchs, per a tu exemple de
humilitat verdadera, la destruccié e pérdua de aguells qui de s grament

presumexen.

CAPITOL .VIII.

De amagar la divina gracia davall lo mantd de humilitat.

Fill, més segura e profitosa cosa és a tu amagar de devocio la gracia, que,
muntant en dtitut de vanagloria fer, agudla pdesa; ni vulles manifestar
aguella @b vanitat de paraules, mas, a tu mateix menyspreant, sima ésser in-
digne de hauver rebut do de tan incomparable valua, e pensa, reposant en lo
delités goig de la divina grecia, quant stas trist, miserable e pobre sens la
possess® de aguellay e S per ventura, tu posseint aquella la perdies,
comporta humilment tan valerosa perdua, no apatant-te dd sudi de la
oracio ni dels dtres sancts e loables exercicis, ni per la derilitat e fretura
que, dins los regnes de la tua anima comportes, a tu mateix desames, mas,
com millor poras ab lum de virtuoses obres, trebdla diligentment trobar 1o
preu de la perduda grecia.

Alguns son fets impacients com les coses no succeexen segons los seus
desigs desigen, e no pensen que «no és en libertat dels homens anar per la
carrera que volen», mas a Déu pertany donar e aconsolar on, quant ne a qui
vol, segons la sua sancta voluntat ho dispensa. E aguns indiscrets, per la
gracia de devoci6 les sues flagues persones han en poch temps acabadament
destroides, volent sofferir maiors tre



[42 r] bals dd qual la sua gpoquida forca comportar bastava. E, no
pensant la poquedat de la sua debil potencia, més prest la gran affectio de
cor que lo juhi de verdadera rah6é seguexen; e, perque de S majors coses han
presumit que la divina voluntat no disponia, de continent lo precios tresor de
la divina grecia perderen; e axi, los qui en los dts cds lo seu niu
componien, per tal occasd son fets desemparats, miserables e pobres,
perqué, axi humiliats y empobrits, gorenguen que no deuen confiar en les
sues des, mas en les mies daurades plomes. E los qui novament per tas
camins acaminen, facilment seran assdtats, 9§ per lo consdl de dguns
discrets homens los seus desordenats passos no guien.

E, s més prest lo propri juhi que lo consal & les exercitades persones
volran creure, en les mans de cruels enemichs trisament vendran a caure;
mas, S sabien daval les des de humilitat atendar-se, no caurien tan prest en
tan perillosa offensa

E lo vedader remey és aguest que, posseint la fervor de devocio,
discretament consideres que deuras fer 9 la lum de agudla perdies, e d
sSesdevenia, pensa com la tornaras dins la lanterna de la enfosguida anima
tua, la qua yo per aguns dies he gpagada per cautela tua e per gran laor e
gloria mia. Rr que és mes profitosa cosa per a tu fer en tu ta experiéncia,
que S continuament les prosperitats de la tua voluntat possehies, car los
mérits no BN de dimar per tenir visons ni consolacions moltes, ni per ésser

docte en les scriptures sanctes, ni per ésser



[42 V] muntats en dignitat de gran senyoria, mas per tenir l'edifici de les

sues obres fundat sobreds fonaments de humilitat verdadera

CAPITOL .IX.

Delavil poca stima de s mateix davant los ulls de la majestat divina.

«O parle a tu, Senyor meu, essent pols e miserable cendra»; e, g dtra
cosa mgor yo-m dimava davant la tua gran mgeda, les mies iniquitats
contra mi tedtificarien. E, 9 a mi mateix menyspreant desestime, acostar sa
a mi la vaor de la tua sancta gracia, e la daredat de la lum tua se fara dd
meu sperit vehing, e tota stima, per chica que sa, en lo fondo lach de la mia
profunda miséria sera negada, e dli modraras a mi qué 0 yo, ni qué fins a
huy s dat. S tu, Senyor, los degres ulls de la tua gran misericordia a mi,
servent teu, girards, seré fet per I'efecte de la tua vista granment fort, e de
novels goigs tendra los meus sentiments plenitut abundosa. Yo-m maravdle
que yo, carega & lo grandissm pes de les mies fexugues culpes, axi
laugerament me da leva, doracat-me benignament la tua piadosa
misericordia

Mas ago fa, Senyor, la tua amor grandissma, quem ha socorregut en les
grans necessitats mies, guardant a mi de perills e dans innumerables. Beneyt
ses, Déu e Senyor meu, que ab tot que yo Sia de tots béns indigne, la tua
gran noblea e bondat infinida no cessa jamés dona-me dons de preu
inestimable. Converteix-nos, Senyor, a tu, perqué dam gras, humils, devots
edmples, quetu et lasdut, lavirtut e fortdea nostra.

CAPITOL X.

Quetotes coses a Déu, axi com aderrer termeefi



[43 r] deuen ésser referides.

Fll, fés que yo sa lo teu darer terme e fi, S complida benaventura
attényer desiges, e ab lo foch de aguesta intencid sancta sera apurada la
ditzia affectio tua, sovint a 9 matexa e a les cregtures malament inclinada;
que, S a tu maex dguna cosa de virtut aribuexes, de continent lo camp de
la tua consciéncia sera fet sech, deril e indtil. Totes coses, donchs, a mi fes
que refires, puix yo s aguel qui a tu liberdment he totes coses donades, e
consdera que yo so la gran font de qui lo subiran bé emana, e que a mi, de
qui totes coses prenen naxenca, deuen ésser reduides.

De mi lo rich e lo pobre, 1o gran e lo chich, poen abundoses aygues de
innumerables grecies. Mas qui luny de mi volra en dgun paticular bé
degrar-se, no passgara per los aegres prats de contenta alegria; mas, per les
grans vdls de entristides miséries acaminant, sentra doloroses congoxes. No
apliques, donchs, a tu aguna cosa de bé, mas solament a Déu, sens lo qud
neguna cosa possdries; que yo sO qui totes coses done, e totes coses ami,
don sOn proceides, retornen, volent que per semblants dons me Sen
retriblides innumerables gracies. Y en aguesta manera bandgaas des
turments de la tua pensa la indtil vanagloria, e gposentaras la ceedtid gracia
e caitat verdadera, sens fer-te contrast dguna envga ni dguna amor
desonesta e folla, perqué la divina caritat Sforcadament venc totes les grans

poténcies, e donaforcay sforg ales aflaquides forces de I'anima nostra.



[43 V] E axi, s discretament los passos de la tua pensa guies, solament
en mi te adegraras e confiaras; que «No y ha algu bo sind sol Déu», lo qud

0bre totes coses devem loar, amar e benair.

CAPITOL .XI.

Que havent menyspreat |o mon, dolca cosa és servir a Déu.

Altra vegada parle ab tu, Senyor, client en les ordles de la misaricordia
de tu, mon Déu, mon rey e senyor: «O quant és gran e immensa la multitut
de la tua pietat ¢ cleméncial O guant és gran e saborosa la dolcor de la
contemplacio tua, la qual donar acostumes als qui devotament te amen!», Y
en aco, Senyor, has grament mostrat la maravellosa dolgor de la gran caritat
Sua, que, com yo nho tingués ésser, me has creat a ymatge e semblanca tua.
E, com yo me fos lunyat de tu per lo peccat e vici, me has tornat a tu per
los camins de la tua sancta gracia.

O font de amor abundosa, de la qua devalen ayglies de maravelloses
graciess Com me poré oblidar de tu, qui has volgut tenir recort de mi,
peccador abominable! E, gpres de haver peccat, has hagut del teu servent
misericordia, e, sens meréxer, li has donat lo tresor de in tua gracia e
amicicia Que retribuiré a tu, seryor, per lo do de tan incomparable
benefici? No-m par aarnyosa cosa que yo servexca a tu, mas tinch per gran e
admirable cosa que a mi, tan miserable e pobre, no hges desdenyat rebre en
servent de la tua mgestat immensa, donant-me cascun dia tan grans dons

gue yo no £ queé puga fer en satisfactio



[44 r] detan innumerables gracies.

Volguera poder servir a tu, Senyor, tots los dies de la mia cativa vida,
puix tu Verdaderament est digne de tot servir, de tota honor e de laor eterna.
Tu et mon senyor, e yo un teu servent molt pobre, a qui continuament sO
obligat servir sensfatigar-me de loar la tua mgjestat infinida.

Gran honra, gran laor e gldria és servint a tu, Senyor, menysprear de
aguest misarable mon les vanitats e riquees, e axi dtenyeran gran e
maravdlosa gracia, los qui voluntariament se sotsmetran a la tua servitut
sanctissma. Alli trobaran del Sanct Sperit consolacié suavissma e degra;
ali atenyeran d cativeri del cor libertat delitosa

O plaent, agradable e degra, la voluntaria servitut a Déu, per la qud
complidament I'ome, catiu e pres per aominables vicis, atteny libertat
contental O gloriés stament daquesta servitut, la qual los homens &b los
angels eguda, y és a Déu acceptable, ds infernats demonis orrible, e a tots
los feds chrisians granment loable! Aquesta servitut, donchs, deu ésser
stretament abracada, puix, per guardd de nostres servirs, nos promet agquell
subiran bé e goig, que sensfi tendra eternament durada

CAPITOL .XII.
Quedevem examinar etemprar losdesigsdel nostre cor.
Fill, mester és, puix encara no has prou gpres, que aprengués moltes
COSES.
Senyor, e quines coses tinch yo gpendre?
Fill, que lo teu desordenat desig ordenes complidament, segons la

ordenada voluntat mia,



[44 V] e que, ad agudla solament amant, a tu mateix desames
Innumerables desigs sovint la tua pensa combaten e mouen; e axi conddera
ta moviment, S és per honor mia o per utilitat tua.

Ni segueixques tot desig, encara que bo e singular te parega; n fuges d
primer afront, encara que de tu da contrari, mas refrena ab regnes de
discrecio los teus desigs, que per la veocitat de la tua pensa en dguns

perills no caygues.

Ni vulles voluntariament plaure ds vils desigs de la tua can viciosa,
mes fes-la ésser a la virtut subjugada; e que de poques se contente, e de
amples aegrament se ddite, e que contra les grans adverstats no

murmure, mas aquelles pacientment e Smpla comporte.

cAPiToL .XIII.

Delainformacio de paciéncia e delaluyta contra les
concupiscencies.

Senyor Déu meu, perqué en aguesta trita e miserable vida, crues
adverstals nos combaten, he mester, per remey de tds fatigues, la
excdlent vitut de pacienciay mgorment que, encara que yo, dins los
térmens de pau e concordia, les mies obres ordene, no pot sens dolor de
cruel battalla reposar lamiatrebdlada vida

O fill meu, ventat és lo que rahones, per que yo no vull que tu aquella
pau attengues, que de afanyoses tentacions freturga, mas vull que gimes
gue has trobat los principis de pau, com per diverses tribulacions la tua
vida camina. E, 9 ara no pots en aguesta present vida comportar 1o fret

foch de aguestes mundanes congoxes, com poras comportar en l'dtra les



[45 r] cremants flanes del pends purgatori? Puix sabs que tostemps de
dos mds lo menor deus degir; perque, donchs, dels esdevenidors eterns
turments deliurar te pugues, los presents mas pe la divina amor
humilment comporta.

S pensss que los homens en aguest mon miserable tenen molts ddits,
seguint los passos de la desvariada voluntat sua, recordat quant poch temps
posseran tan vanes benaventures, «perqué, axi com lo fum, passa de
aquells la curta vida», sens tenir dels passats goigs dguna memoria; los
quds, encara que en degra e dolca vida naveguen, per amargues ones de
enuig e temor fluctuant trebdlen. E la occasid que dguns ddits los procura
aquella matexa, sovint dolor e pena los presenta; la qua cosa justament és
feta, perque, axi com desordenadament los vans ddits abracen, no sens
amargor, confudd e congoxa, los posseeixquen. O quant breus, quant
fases, quant desordenades son les degries de aguest mon trist e miserablel
Mas los homens, orbs e cechs per la pols de les vanitats mundanes, no les
poden complidament conéxer, volent per los trandtoris e breus ddits de
aquesta treballosa vida attényer la dolor e trigticia de la mort eterna. Tu,
donchs, «fill no wvulles seguir los desordenats passos de la deliurada
concupiscencia, mas aquella, dels turments de la tua voluntat bandejant,
aparta, delitant e alegrant a tu en lo senyor dels cels e de la terra, e
liberalment donara a tu del teu virtuds cor les demandes»,

Que, s Vedaderament vols sentir alegria contenta, e de mi consolacio



[45 V] degra tdla lunya e gpata de tu los mundans ddits e les
consolacions trangitories e baxes, e, tant com meés del deport dels homens
goataras o teu gimat viure, tant en mi sentras més degres e contentes
benaventures. Mas primerament, no sens tristor, entraras en lo trebal de ta
batdla, contragtant a tu I'abit crud dels inichs vicis, lo qua sera vencut per
gloriosa pratica de virtuoses costumes. Mouras contra tu la tua carn viciosa,
maes &b la ardent fervor de devocié sera refrenada. Sera crud contra tu
aqudla verinosa e antiga serp, de natura humana enemiga; mas, ab les forts
ames de devocio la faras posar en fuyta, e ab aguest profitds trebdl

tancaras los camins per on dlads teus encontres venir acostuma

CAPITOL .XIIII.

De la obediencia del humil stibdit e servent, a exemple de Jesuchrist.

Fill, qui gparta a 9 mateix dds drets camins de obediéncia, de la ciutat de
gracia follament se desviag e qui agunes coses paticulars possar desja,
pert les comunes, E qui voluntariament ad seu superior no-s subjuga, és
manifest senyad que ad agquell la sua carn no fa obediencia. Apren, donchs,
degrament a teu superior subjugar-te, S los desordenats moviments de la
propria can senyordar desiges, que mes prest l'exterior enemich sera
vencut, s dins tu tendras les potencies de I'anima tua enfortides. Ni tens
pijor e més crue enemich que a tu, § de tu mateix serds rebdle. Y és
mester que atu granment



[46 ] menyspress, s vols de la tua can aitényer gloriosa victoria. E,
perqué tu desordenadament te ames, de subjugar-te a la voluntat de
superior tremoles.

Mas, quina cosa fas tan gran, tu qui est pols e miserable cendra, S per
amor de Déu ds homens te subjugues;, que yo, omnipotent, etern e immens,
qui de no-res he volgut crear totes les creatures per amor de tu, humilment
me SO volgut subjugar d home, e 6 da fet lo més humil, dgecte e Smple,
perqug, & les ames de la mia humilitat, la tua gran supérbia vences?
Aprén, donchs, de ober, tu qui est pols e cendra; apréen de ésser humil, tu
qui est lim e miserable terra, desjant ésser cacigada per los durs peus de
tots los miserables homens. Apren de inclinar la tua voluntat superba,
sotsmetent-laalavoluntat de tots los altres.

E axi indinat, humil e smple, te abaxa que caseu sobre la esquena de la
tua paciéncia acaminar puga, e «calcigant a tu axi com a vil fanch de les
habitades places». Que tens miserable home de que clamar-te? Qué mots,
abominable peccador, contradir as qui a tu vituperant menyspreen, que
tantes vegades has offés a Déu, merexent per cascuna offensa dd trigt infern
les doloroses penes? Mas ha perdonat a tu lo meu ull, jutjant la tua anima en
lo meu gloriés conspecte preciosa, perque, conexent la mia amor
grandissma, fosses tostemps grat dels meus beneficis, e adegrament a la
vera humilitat te abaxasses, comportant pacientment lo menyspreu de tu,

humil e smple.



[46 v] cAPITOL .XV.

De la consideracio dels amagats juhins de Déu perqué no Siam
elevatsen lesbones obres.

Declares sobre mi los teus juhins, Senyor, e de por e temor tots los meus
0ss0s tremolen, spantant granment I'anima mia. Stich maravellat e considere
que los cels no son nets en lo teu divind conspecte; e, s ds angels no has,
Senyor, perdonat, que sera fet de mi, peccador miserable? Caygueren de la
sumitet de cd les dargants steles; yo, donchs, pols e miserable terra, de
que presumint confie?

Noy ha Senyor, sanctedat dguna en agudls de qui les tues mans
goates, ni saviesa dguna, 9 lo teu govern los desampara; ni castedat
segura, S tu, Senyor, no la guardes. Ni aprofita dguna guarda, S no és
present la tua sagrada vetla, que, S tu, Senyor, nos desempares, totalment
perint morim; e 9:ns dateny la tua sancta vidta, ateny seguretat de adegra
vida nogre viure. Movibles som e vaiables, mas som refermats per la
poderosa ma de la tua gran poténcia. Tebeus e frets som en devocid, mas
granment som calfats y encesos per la tua sancta gracia.

O quant me deilg simar humil e subjected O quant profundament me
dech, Senyor, sotsmetre ds teus juhins profundes, puix, quant més a mi
mateix cerque, més ésser no res me trobe! On és, donchs, la vana 'y seura
gloriamia? On ésla concebuda speranca de aquella?

Qué és la humana carn clavant o teu gloriés conspecte, «sind un fanch

davant aquell qui li ha donat forma?»



[47 r] Com se pot exdcar en vanitats de paraules aquell dd qual lo cor
en veritat a Déu sta subjecte, que tot lo mon no faria exalcar aquell d qua a
S la deitat ha fet sotsmetre? Ni sera mogut per 1o vent de les laors humanes,
qui en nodtre Senyor Déu ha fermat les ancores de la sua speranga; perque
aqudls qui parlen son vanitat, e fdlira lo so de les sues vanes paraules, e

«laveritat del senyor sera eternament duradora,

CAPITOL .XVI.

En quina manera devem pregar a Déu per les coses que de aquell
desijam attényer.

Fill, digues en totes les coses que a mi demanes, «Senyor, 10 que yo
demane da fet segons la tua voluntat sancta; e, S sera a honor, laor e gloria
tua, da fet en nom de la tua mgestat immensa. E § conexeras, Senyor, que
lo que Yo demane no ha de ésser sdut de I'anima mia, de mi tan desordenat
desig lunyant aparta; car tot desg Senyor, encara que d home singular e bo
parega, no és tramés de Sperit Sanct; que dificil cosa és Verdaderament
conéxer 9 l'esperit bo o ma té on ha demanar lo que la tua voluntat desija
Molts qui d principi los paria per bon sperit ésser induits, findment a la fi
sOn gtats enganats e presos.

AXi donchs, @ temor de Déu e humilitat de cor devem desijar e demanar
los desigs de la pensa nostra, dient totstemps a mi: «Senyor, puix tu sabs lo
gue és millor per a mi, fes segons la tua voluntat sancta. Donam lo que vu-

lles e quant vulles, y en lamanera que



[47 V] wvulles. Posam, Senyor, en lo loch que la tua majestat vulla, que

yo S0 servent teu. Aparellat afer latua voluntat sancta.

CAPITOL .XVIII,

Oraci6 per acomplir lo quevoal lavoluntat divina.

Atorgdm, dementissm e misericordiés Senyor, tot lo temps de la mia
vida, lo tresor de la tua sancta gracia, e fessme voler e desijar aguelles coses
gue a tu, Senyor Sen plaents e acceptes. La tua voluntat fes que sa mia, e la
mia la tua segueixca. Fes que yo una matexa cosa ab tu vulla, e que yo ro
vulla ni puga voler ni desvoler sSné aquedles coses que tu, Senyor, vols o
desames.

Donadm grécia que, per amar la tua maestat immensa, tot 1o que és en
aquest miserable mén avorrint desame, e que mos desigs en tu reposen, e lo
meu cor en tu repds y spay atenga; que tu est la verdadera pau, repos e
alegria, sens qui totes coses sOn amargues, trebaloses e tristes. Fes, Senyor,
gue yo «en la pau de tu», subiran y etern bé, «dorma, repose y descanse».

Amén.

CAPITOL .XVIII.
Queen sol Déu deuen cercar lo verdader goig, delit e consolacio.
Quasaval cosa que yo degrament puch desjar ni pensar per d repos e
consolacié mia, no en aquesta present vida, mas en l'dtra esdevenidora,
atényer spere; que, S yo tots los deports, ddlits e solagos de aguest entridtit
mon possehia, no porien tenir larga durada. E axi tu, anima mia, no poras

perfetament ésser a



[48 r] consolada, ni complidament recreada, Sn6 en Déu, aconsolador
dels miserables pobres e doracador dels humils e smples. Spera &b
contentat voler un poch, anima, la divind promesa, e atenyeras en los
vergers de parais de tots béns complida abundanciay que, S tu
desordenadament aguestes coses presents, trandtories e vanes, desjant
speres, perdras les eernes, ceettids e perdurables. Usa solament les
temporals coses, mas les eternds continuament lo teu continuat desig
desige. No pots de dgun tempora bé ésser complidament contenta, puix tu
per a possar aquell no est creada.

Ni encaa que totes les benaventures de aguest desaventurat mon
altenguesses, no pories ésser benaventurada, perque tota la verdadera
fdicitat, benaventura e gloria en Déu, Senyor nostre, perfetament atura. Lo
devot e bon home en tot loch a Jeslls, consolador seu, ab S matex
porta'dient-li: «Ajudam, Senyor, e Ses present a mi en quasevol loch,
temps e hora». E Sa aguesta la consolacid mia voluntariament voler
afreturar de tots los humans ddits e solacos. E 9 la tua consolacié me
fdlira, sam la tua voluntat e jusa experiencia en loch de subiran solag e
degria; que tu, Senyor, «no seras irat tostemps contra mi, ni eternament

trametras ami menaces».

CAPITOL .XIX.
Quetota nostra solicitut e ansia deuen posar solament en Déu,
Senyor nostre.
Fill, comporta que yo faca en tu lo que vull, perqué yo s¢ lo que has

mester per



[48 V] a la tua sdut complida; que tu solament entens e penses moltes
coses com a home, seguint de tots desigs |os desordenats passos.

O Senyor, veritat €s lo que a mi rahones;, que mgor és la cura que tu de
mi tens, que tota la solicitud, diligencia eansa que yo de mi tenir poria E
axi, perillosament viu qui a tu la sua solicitut no endrega O senyor,
solament que la mia desordenada e fragil voluntat en tu Sia dreta e ferma,
fes de mi lo que vulles, que no pot ésser Snd gran bé lo que en mi volran
obrar les tues mans sanctes! S vols, Senyor, que yo en miserables y scures
tenebres de miseria habite, da feta la tua voluntat sancta. E s vols que yo en
adegra lum repose, Sa axi mateix feta la tua voluntat sancta; e, S‘m vols fer
gracia de aconsolar-me, sies beneyt per a sempre, e, S vols que yo senta
tribulacions e miséries, Ses axi mateix beneyt per a sempre.

O fill meu, axi has mester que gtigues, 9 ab mi vols habitar en los regnes
de la eterna gloria. Axi és mester que ses apadla a sentir trebals e
miséries com delits e consolacions aegres, e axi adegrament deus comportar
ésser freturds e pobre, com puxant e rich de abundants y stimades riquees.

O Senyor, voluntariament e contenta comportaré per tu qualsevol pes que
sobre mi volras que trebdlosament sostinga. Eguament, Senyor, vull de la
tua ma rebre bé o mal, dol¢ 0 amarch, consolacio o triticia, e fer de quase-
vol cosa de aguedtes a la tua immensa mgedat innumerables gracies.
Guardam, Senyor, de tot peccat e vici, e no hauré por dela



[49 r] mort ni de les cruds e infernades penes. E solament que no-m

gpartes per a sempre de la tua degra vida, ni ragués a mi dd libre de vida,
nom pora noure quasevoal tribulacié que sobre mi venir ni habitar puga.

CAPITOL .XX.

Que per exemplede Jesuchrist, Senyor nostre, devem ab paciencia
sofferir lestemporals miséries.

Fill, per donar sdut a la tua madta anima, so devala de la sumitat dels
ces en la baxa e miserable terra, prenent les tues tristes miseries, no per
necesstat dguna, mas per la caritat quem mogué a fer tan senyda e
maravell0s acte, e perqué tu aprenguesses adegrament sostenir ab muscles
de paciéncia lo pes de les tempords miseries; que, dd dia de la nativitat
mia fins a la hora de la mia dolorosa mort en la creu sancta, jamés me han
fallit dolors e trebdloses penes. Yo he santit dds temporals béns enujosa
fretcura Yo he oit sovint blasfemies, clamors, scarns e vituperis. Per los
grans beneficis, crud ingratitut he rebuda; per los miracles, blasfemnies; e,
per lamiadoctring, represons maleytes.

O Senyor, puix tu has tengut paciencia en la vida tua, complint la
voluntat del teu etern Pare, és gran rah0 que yo, peccador miserable, ab
contentat voler comporte qualsevol adverstat que volras que sodtinga, e
porte tant com volras per la sdut mia la fexuga carrega de la mia trebalosa

vida; que, ab tot que la present viciasSaafanyosa, per lore



[49 V] mey de la tua sancta gracia és granment feta meritoria; e més
comportable, per lo exemple de tu, Senyor, e dels teus sancts gloriosos, e
molt més contenta e alegra que no Hn en lo temps de la ley vdla, quant la
porta dels cels stava tancada, e nt més se mostrava seura quant pochs a
cercar lo verdader cami trebalaven, Mas, ni los qui en aguell temps eren
justs e 2 havien de sadvar, no podien entrar en la ciutat de gloria ans de la
tua passi6 e mort dolorosa.

O quantes gracies SO obligat de fer a tu, Senyor, que a mi e a tots los
feds chrigtians has modrat lo dret cami dds cdegtids regnes, que la tua
sanctissma vida, senda, cami e carera és dSada per a nosatres,
descaminats, cechs e dgectesl E ab la lum de la tua clargant paciencia
havem trobat a tu, qui est lo nostre bé e la nodtra triumfant corona; e, S tu,
Senyor, no haguesses preceit y ensenyat a nosdtres, qui seguiria los camins
de virtuoses obres? O trigts de nosdtres! E quants restarien atras, si o faro
dels teus gloriosos exemples nols fos dat adegra ensenyal E, S oits tants
maravellosos senyds e doctrines, encara som tenebrosos, que fariem g tant

luminosa lum per a seguir atu no-ns fos stada guia?

CAPITOL .XXI.
De sofferir injaries, e com se prova lo verdader pacient
Fill, qué és lo que parles? Cdla y cessa de donar clamors, condderant
quant és stada cruel, gran e dolorosa la passié mia e la dds dtres sancts, qui
tant abundantment han per mi la sua sanch scampada. Poch és lo que tu



[50 r] comportes en comparacio de aquells qui tan afanyoses coses
comportaren, essent fortment tentats, greument tribulats, exercitats y
sperimentats en molts virtuosos actes. Necessari é€s, donchs, portar en
presencia de la tua memoria los greus e afanyosos trebals dels atres,
perqué la fexuga carega dds teus chichs daanys e misaries pus
laugerament comportes, e, 9 los teus trebdls no semblaran a tu que Sen
chichs, guarda no-u caurse la tua impaciencia, mas encara que sen grans
ochichs, trebdla en sodtenir aqudls ab la gran forga de humil e smple
paciéncia; que tant com més a sofferir e comportar te dispons tant pus
sviament obres e merexes, e @ menys fatiga portaras lo pes de
tribulacions e congoxes. E no digues «No puch comportar los dans y
enuigs quem fa td home ni puch sofferir tan enujoses coses, que € me fa
gran injuries, dlevant coses que jameés les he pensades». Folla és semblant
intencié, puix no conddera ne mira lo que vol la fort virtut de humil
paciencia; que no és verdader pacient aguell que no vol comportar sino
aguelles coses que adl li sembla que comportar dela

Lo verdader pacient no mira qui és lo qui li dona congoxes, S és mgjor
0 menor, S és ma o bo, S és rich o pobre, mas eguament de quasevol
persona comporta tribuades fatigues, simant atényer un incomparable
guany, puix les mans de Déu, Senyor nogtre, li sOn arribades.

Ses, donchs, gpardlat a la batdla s desiges gloriosa victoria attényer,
gue sens pelea no pots guanyar lastimada



[50 V] corona de paciéncia; e, s no vols comportar e sofferir afanys
dolors e trigticies, no poras attényer tan gloriosa corona; que, Sno per los
camins de enujosos trebals e fatigues, no poras aribar a delit de reposada
vida, ni sens afanyosa batalla no poras atényer degra e triumfant victoria

O Senyor, fes a mi ésser possible per grécia lo quem par impossible per
natural Tu sabs quant poch puch yo sostenir, e quant prestament per un
chich pes de adversiats SO derrocat, sens tenir per a levar-me dgun Sorg ni
sforcada forga Sa a mi qualsevol exercici de tribulacions per amor dd teu
sanct nom amable; e fes que yo, Senyor, ho desige, que sofferir per tu e

comportar trebdls e congoxes, gran saut seraalamiaemmatida anima.

CAPITOL .XXII.

Dela confessio delesmalaltiesdel'anima e de les miséries de aquesta
present vida.

«Confessaré yo, Senyor, contra mi la mia gran injusticia» e les grans
maddties de la mia entrigida anima. Moltes vegades un chich vent de
adverdtats e congoxes, axi granment me tribula que, encara que resestir ad
aquell yo propose derrocant-me aterra.

«Mira, senyor, la humilitat» e fragilita «mia»; hges merce de mi, «e
delliura'm d'aquest vil fanch on tan sitziament embolicat me trobe». Ago és
lo que cruement me turmenta e davant tu me porta en confuso e vergorya,
mirant-me ésser tan debil maat que per a sogtenir 1o pes de les passions

humanes me fdl sforgadaforga; y, encara que dd tot no-m forcen a consen



[51 r] ftir-les, d mi és enujosa, afanyosa e trista la persecucio de ague-
lles, axi granment quem enuge de viure en tan trebdlosa batalla E de aci
vinch manifetament a conéxer k mia débil flagueaz, que molt pus
laugerament se carreguen sobre mi les abominables fantases que de mi no-s
aparten.

Plagués a tu, fortissm rey de Isradl, zdador de les cathdliques animes,
de mirar lo gran trebdl e dolor de aguest servent teu abominable, y de
ésser-li prop en tots los lochs on aquel sa Enforteix-me, Senyor, de
cdedtid forlea, perque lo dimoni, lo mén e la can miserable sforcadament
subjugue! O mesquins de nosaltres, que jamés en aguesta present vida nos
fdlen enuigs, afanys e miséries, en la qua totes coses son plenes de lagos e
de cruels e orribles adversaris, que, partint-se una tribulacié o tentacié de
nosaltres, dtra de continent sobrevé, e durant la batala de la primera moltes
esquadres en socors de aquella se descobre!

Com, donchs, podem amar una vida que tantes amargors e
congoxososes, fatigues nos procura? Com la podem nomenar vida, puix
tantes morts e trigticies nos presenta? Mas, ab tots los grans mas que
nodrint crig, graoment és amada, e sovint cercam per a trobar en dla repos
de contentecié degra Sovint maeim aguest mén miserable, perqué és va,
engands e trandtori; mas no: volem dexar quant la forca de la cand
concupiscencia nos senyorgja. Unes coses nos inclinen, mouen e tiren a
amar aquell; e dtres, a menysprear, avorrir e desamar-lo. Les que a amar

aqudl nos mouen Sop) los



[51 V] fdls movients de la can viciosa, lo desig e cobgjanca de la folla
vida nodtra e la supérbia de nostra desestimable vida; mas les penes, dolors
e misaries que de aquestes coses devallen nos fan avorrint desamar-lo.

O trigts de nosdtres, que lo vil ddit veng lo pensament donat d modn,
pensant que tots los delits stan en aguests corporas sentiments, e aco fa,
perqué de Déu, Senyor nostre, no ha gudat ni sentit la dolcor e suavitat
agradable. Mas aguells qui o mén perfetament menyspreant avorrexen, v,
en savir a Déu gudien e trebdlen, no ignoren la dolgor divina, la qua és
promesa as que Verdaderament lo mon renuncien, mirant quant granment

erraqui en aquell cerca ddlit, repds ni contenta benaventura.

CAPITOL .XXIII.

Que devem sobretotes cosesreposar en Déu senyor nostre.

Sobre totes coses, 0 anima mia, reposa tostemps en Déu, Senyor nostre,
puix és de tots los benaventurats sancts etern repos e folganca. Atorgam,
amantissm e dulcissm Jesls, reposar e dditar-me solament en tu, e no en
dtra cregtura; ni en dtra saut e bellea, ni en dtra honor e gloria, ni en dtra
dignitat e potencia, ni en dtra subtilitat e sciencia, ni en dtres béns e
riquess, ni en dtre goig e degria, ni en dtra laor e fama ni en dtra e
ranca e promesa, ni en quaseval ddit que la humana persa sentir ni pendre
puga e findment, sobre tots los angels e archangds e sobre tots los
exercitsdelacdedtid



[52 r] cavalleria, e sobre totes les cosesinvisibles e visbles,

Puix tu, Déu e Senyor meu, sobre totes coses et bo; Tu sol dtissm, Tu
sol poderds, Tu sol suavissm, aconsolador, bdl e dditable Tu sol molt
noble e gloriés, en qui tots los béns complidament digueren, daran y stan
en pefectid perfeta E per ¢o té complida perfectié qualsevol cosa que, fora
de tu, Senyor, me dones, que no pot la mia anima Verdaderament reposar
sSnd en tu, repos e degriamia

O Jesuchrist, spos meu molt amat, enyor de totes les universas creaturs!
Qui-m donara plomes de verdadera libertat per a que volar e reposar en tu
puga? Quant me sera atorgada gracia que yo conega quant suau et tu, Déu e
Senyor meu, e que, sentint la dolgor de la tua amor dolca, a mi mateix no
senta? Ara, Senyor, sovint plore, gemeque y lamente, e la gran desventura
mia dolorosament comporte, perque innumerables mals en aguedta triga val
de misries me turmenten, los quas sovint me torben, empachen y
enfosquexen; perqué lo cami de anar a tu Senyor no trobe, e no-m degre
deds teus abracars degres, los quas los benaventurats sperits sertir
acostumen. O Jesls, resplandor de la eterna e luminosa gloria, consolacio,
repos e degria de la peregrinant animal Davant la tua presencia, la ma boca
és sens veu dguna, e lo meu cdlar @ tu rahona. Fins a quant tarda venir lo
men [sic]? senyor? Vinga a mi, servent seu molt pobre, e facam ésser
degrament degre. Trametdm la sua ma poderosa, perquée a mi, trist
miserable, faca de tribulacions delliure.



[52 V] Vine, vine Senyor, que sens tu en negun dia tendre descang de
reposada vida, que tu est la mia degria e sens tu roman la mia taula buida
Miserable, trigt, fosch y encarcerat me trobe, fins la lum de la tua presencia
meil-luminey en libertat verdadera a egrament me torne.

Cerquen los dtres en loch teu qualsevol cosa que vullen, que a mi dtra
cosa no-m pot complidament plaure, sind tu, Déu meu, speranca mia e saut
de eterna e reposada vida. No calaré ni cessaré de supplicar la tua gran
clemencia, fin tant que la tua grecia sobre mi venint torne, e tu dins mi
parlant rahones.

Mira, mira que O yo present a tu, que ab tan gran dolor e contricié me
has invocat; les tues abundants lagrimes, lo desig de l'anima tua e la
humilitat e smplicitat tua me han inclinat que yo atu me acoste.

E yo he dit. «Senyor, yo he lo teu sanct nom devotament invoca y
degjat fruir a tu, bedtitut eterna, avorrint per tu totes les terrenals creatures.
Tu del meu pereds dormir me has despertat, perque cercas atu, tresor e bé
incomparable. Sies, donchs, Senyor, beneyt, que has fet a mi aquest gran bé,
segons la granea de la tua misericordia infinida. Que pot dir davant tu lo teu
servent, SO que se humilie davant la tua mgedtat, recordant-se tostemps de
la sua propria iniquitat e vilea? Puix en totes les coses maravelloses dd cd
e de la terra no ni ha aguna que ab tu, Senyor, se eguade. Senyor, les tues
obres son molt bones, «los juhins verdaders e totes coses per la tua gran
prudencia son regides». Laor, donchs, e gloria S9a a tu, saviea dd etern
Pare; atu



[53 r] loe e benedixca continuament la mia boca e I'anima mia, ensemps

ab totes les coses creades.

CAPITOL .XXIII.

Com nos devem recordar dels grans benifets que havem rebut de
Déu Senyor nostre.

«Obre, Senyor, del meu endurit cor la sagellada porta e mostram de
caminar per los drets camins dels teus manaments profitosos». Fes-me
voler o que vol la tua voluntat sancta e & gran reveréncia e diligent
consderacio fer recort, axi en generd com en especid, des teus innumera
bles beneficis, perqué puga daci avant dignament a la tua gran mgedat fer
infindes gracies. Mas yo 8, e axi confessant ho atorgue, que no-t puch
complidament regraciar los grans béns que a mi, peccador pobre, en un ol
punt me dones. Yo sO menor del teu menor benefici, e com yo la granea de
la tua cdgtut considere, per attényer e consderar aquella noy basta 1o meu
Sperit dgecte.

Totes les coses que posseim, axi de I'anima com dd cors, axi naturas
com sobrenaturas, axi dins com defora, son beneficis teus e gracies a
nosdtres liberadment per les tues piadoses mans donades, e loen a tu e
beneexen de qui rebem tots los béns que en nosdtres se troben. Y encara
que hu reba grans dons e dtre pochs, totes coses son tues, e sens tu ni poch
ni molt se pot atényer. Aqudl qui en major nombre de tu, Senyor, atteny
grans dons e gracies, no-s pot vanagloriar ni exacar-se sobre los dtres, puix
aqudl és mgor e millor qui a 9§ maeix desetima i en fer laors dignes és

més devot, humil e



[53 v] smple e agudl qui menor de tots humiliant Sesima, és fet
vexell més dispost per arebre dins s maors e mes senyaats beneficis.

E lo qui menors e més poques gracies reb, no-s deu en adguna manera
entrigtir ni d més rich tenir envga mas deu mirar a tu, Senyor, e loar
granment la tua bondat infinida, que tan abundantment los teus vaerosos
dons repartexes. Totes les coses de tu, Senyor, devadlen e axi en totes devem
donar a tu laor e gloria Tu sabs que és o que deu ésser donat a caseu, ea
nosdtres no pertany discernir per que ateny un home menor gracia que
dtre.

E axi, Déu e Senyor meu, yo sime per molt gran benefici no possar
moltes coses de les quas entrels homens attenga alguna honor e fama, de
manera que quasevol home, considerada la viltat e pobrea de sa persona, no
deu tenir tristor ni greuge, mas degria gran e consolacio drema, perque tu,
Déu e Senyor, los pobres, humils e deectes en aguest mén has det per
familiars e servents de la tua celestial posada; e de ago ne fan testimoni los
teus gloriosos apogtols, los quas per ésser gtats humils, devots e smples, e
per lo teu sanct nom haber soffert turments e injUries, «has constituits
princeps sobre tota la habitable terrax.

E axi, neguna cosa deu tant degrar d que atu, Senyor, anay a que des
teus benifets té complida conexenca, com la tua voluntat sancta e voluntaria
digposicio de aguella, de la qua se deu tant consolar e degrar que degra-

ment vulla ésser |o menor de tots, com desijaria un dtre ésser [0 mgor



[54 r] de tot lo poble; e que axi Sa aegre de seure en lo loch darrer e
més baix, com s primer entre-ls homens de gran gima fos asseyt en
honorosa cadira. Perqué en la tua voluntat y en la amor de la tua incom:
parable honra se deu solament I'ome aconsolar, y en aqudla més degrar-se

gue en qualseval benefici ni honra que atényer poria

CAPITOL .XXV.

De quatre coses que molta pau portar acostumen.

Fll, yo vull mostrar a tu los drets camins de degra pau e les amples
sendes de libertat verdadera.

O Senyor, fes en mi lo que rahones, que gran consolacio tinch de oir tan
aegres paraules!

Fll, Studia pus tog en fer la voluntat dels dtres que la tua propria
Elegeix ans tenir menys que més, cerca lo més baix e dgecte loch on segues
e de ésser sotsmés a quasevol persona. Dedja, prega e supplica que la
divina voluntat complidament compleixques, perqué td home en los degres
térmens de verdadera pau aegrament reposa.

O Senyor, aguest breu parlar teu en 9 conté de perfectio larga granea,
poques paraules en quantitat, mas de fruyt de sciencia se mostren granment
plenes E 9 pogués dins la caxa de la mia memoria tenir stojades aquelles,
no naxeria dins mi tan presta turbacio, perqué tantes vegades me sent enujat
e trebalat, tantes voltes me trobe apartat de la casa de aguesta sancta
doctrina. Mas tu, Senyor, que totes coses pots fer, e tostemps la sdut de la
mia anima desiges, augmenta en mi la Quantitat



[54 V] de la gracia, que per mija de aguella yo puga obeir la tua sancta
paraula e acabar 1o que yo he mester per ala necessaria salut mia

CAPITOL .XXVI.

Oracio contra losinichs e mals pensaments.

«No te apartes de mi, Déu e Senyor meu, mas ab piadosos ullsmiraen la
mia profitosa deffensa», perqué grans squadres de cruds y enujosos
pensaments la ciutat de la mia anima tenen assdtiada Com passaré Yo,
Senyor, delliure ni com rompré yo lo camp del's enemichs tan furiosos?

«Yo -diu lo Senyor- seré to capita que iré ab tu e humiliaré
profundadament I'altitut de la potencia dels superbiosos». Obriré la porta
del teu sagdllat cargre, e los meus tancats secrets a tu faré palesos.

Fes, clementissm Senyor, lo que rahones e fes que ab cuytals passos
fugen tots los mas pensaments davant la tua gloriosa presencia La sola
eperanca e consolacié mia és recorrer a tu en totes les mies tribulades
congoxes, e confiar en tu e cridar a tu del pus fondo loch de les mies

entramenes, e ab humil paciéencia sperar latua consolacié aegra

CAPITOL .XXVII.
Oracio devotissma per ail-luminar lo pensament.

[lHluming, Senyor Jesuchridt, @ la maravdlosa claredat de la tua lum
eterna, bandgant de la casa del meu emnegrit cor tota scuredat de tenebres.
Refrena en mi los vans pensaments rompent les cruels tentacions quem fan
tan soberga forca. Batalla, Senyor, fortment



[55 r] per mi e veng los desigs carnals que son orribles bésties, «perqué-
s faca pau en la tua virtut», e la gran abundancia de latua laor resone en lo
teu sanct palau, que és la casa de la neta e pura consciencia. Mana los vents
e les tempestats, «digues a la mar que del seu continu moviment repose,
digues al vent que no bufe, e sera gran bonanca.

«Tramet la tua luminosa lum e la tua veritat sancta» perqué sobre la fag
de la terra manifestament clarege, perqué yo terra 0, vana, seura e buyda,
fins tu a mi, Senyor, illumines. Scampa de la sumitat dels cds la tua be-
neyta gracia, donans aygies de devocid per a regar los camps de les
consciéncies nostres, perque fruyts delitosos e agradables produir puguen.
Leva, Senyor, |0 meu sperit carregat de geus peccats e culpes, e dcalo meu
desig a dedjar les cdegtids benanventures, perqué, gustada la dolcor de la
subirana benaventura, me penida de haver assaborit les sabors terrenes,
miserables e baxes.

Apartam e lunyam, Senyor, de la consolacio de les creatures, puix no té
fermetat dguna, que neguna cosa creada pot perfetament degrar ni portar
consolacié degra. Ajustam, Senyor, ab tu de vincle de amor inseparable,
que tu sol pots complidament satisfer d que ames, e sens tu totes coses son

de vanitat plenes.

CAPITOL .XXVIII.
Com devem squivar decercar ab solicita enquesta la vida dels altres.
Fill, no vulles ésser solicit ni tenir andosa cura del que obren los dtres,

puix per aquells no has de advocar ni respondre,



[55 V] mas solament de tu mateix donar rah6 complida. Per qué, donchs,
te vols applicar en los dranys negocis? Pensa que yo complidament conech
totes coses e veig totes les coses que daval lo sol son fetes, e los tancats
pensaments de caseu a mi HnN manifetament palesos, perque a mi, donchs,
se deuen totes coses acomanar. E, puix axi és, conserva a tu en verdadera
pau, € dexa d ques mou moure tant com vulla, que sobre €l vendra
quasevol cosaquefarani dira, que ami no-m poraenganar.

No tingues anda de la vana ombra dd gran nom ni de la multitut dels
sarvidors, ni del paticular amor dels homens, perque aguestes coses en
I'enfosquit cor grans tenebres causar acostumen. Ab gran ddlit te parlaria, e
los meus amagats secrets a tu revelaria, 9 tu atentament speraves la mia
venguda e la tancada porta del teu cor per a mi fesses ésser uberta. Sies fill
prudent e vetla en oracions devotes, humiliant la tua superbia a totes les

creatures humanes.

CAPITOL .XXIX.

En quines coses la ferma pau del cor sta fundada e lo verdader
benefici.

Fill, yo he dit: «La mia pau vos deixe, la mia pau vos done; e no axi com
lo mon la déna yo la done». Tots, generament, la verdadera pau attényer
desigen, mas lo que aguella requir, cercar no curen. La mia pau ab los
humils e smples de cor habitay e axi 9§ a mi scoltaras e seguiras les

profitoses paraules de la mia gloriosa doctrina, poras atényer maravello



[56 r] sapau dinslos regnes de la combatuda anima tua

Mira ab los ulls de la tua esvetlada pensa ans de comencar la fi de les
tues obres e solament en plaure a mi la proa de tos desigs endrega; e fora de
mi, que SO port de reposada vida, neguna cosa cercar vulles. E de les obres
dels dtres no vulles presumptuosament fer juhi ni vulles empachar-te de les
COSES que a tu no sdn acomanades, y en aquesta manera pora ser que sentras
tard 0 nunqua aguna manera de torba Que nungqua sentir congoxes ni
comportar dgun afanyos trebal de cors o de anima no pertany a stament de
aquesta present vida, mas alavida perdurable, eterna e benaventuradarada.

No gimes, donchs, haver trobat la pau verdadera siné sents aguna
adversitat 0 congoxa, ni cregués possar benaventurada vida S totes coses
segons la tua voluntat succeexen; perqué lo verdader amador de virtut no-s
coneix en aco ni la pefectio dd home en aguestes coses reposadament
aura, mas en offerir-te de bon cor a la voluntat divina, e que axi en les
adverdtats com en les prosperitats a Déu degres gracies li presentes, E g
seras tan ferm, congtant e fort en la virtut d'esperanca que, apartada tota
interior consolacié, apardlaras lo teu cor a sostenir mgors congoxes, no
dimant a tu mateix sanct ni just ésser, lavors en la verdadera e dreta senda
de pau acamines e tendras segura e certa speranca «de veure en la tua fi la
mia alegra cara», E 9 a tu mateix complidament menyspreards, ses cert
que usaras de gran abundan



[56 V] ciade pau segonsladisposicio de latua habitacio e posada.

CAPITOL .XXX.

Delaexcdlencia ddl pensament libert, e que de major mérit ésla
humil oracié quelo legir les sacres scriptures.

Senyor, aguesta és obra de perfet home; «Nunqua la sua dreta intencié
desviar de les cdedtids benaventures e desansadament passar entre les
grans anses de aguest mén miserable, no a manera de pereds e fexuch, mas
ab una prerogativa de voluntat liberta, sens acostar-se ab desordenada
affectio a crestura dgunay.

Prech-te, clementissm Déu e Senyor meu, que de les anses daguesta
present vida me deliures y que en les freturoses necesstats dd meu fatigat
cors no-m embalique, perqué ab lo ddit de aguel no empache los camins
per on la sAut dins I'anima mia aribar poria, e perque yo de trebals,
treballat e cansat, no Sa derrocat; no dich de aquelles coses que la vanitat
mundana ab tota affectié desja, mas de aguestes miserables miséries que
penadament la mia trebadlada anima turmenten & la comuna maedictio de
la mort trista, empachant que en la libertat dd sperit entrar no puga tantes
vegades com entrar vulla, O, Déu e Senyor meu, dolgor inefablel Cambia en
amarga dessabor tots los meus carnds ddits, que tan desviadament de la
amor de les eternds riquees me aparten, afdaguen e tiren enganosament a 9

ab una sola vista de un bé present, que's mostra ddlitable. O, Déu e Senyor



[57 r] meuw Nom venga la mia can e sanch miserable, no-m engane
aquest fas mén ni la sua breu e desestimable gloria, ni les adtlicies e asdts
de enemich diable. Dondm forca y Sforg per a resigtir, paciéncia per a
sofferir, e per a perseverar invencible fermetat e constancia. Donam, per les
consolacions de aguest mén, la suavissma unctié dd teu sperit, e per la
carnd amor, donam I'amor del teu nom sanctissm.

Que lo menjar, lo beure, 1o vedtir e les atres coses per a la sustentacio del
cors necessaries, d sperit de devocié encés son treballoses. Atorgam,
Senyor, usar tempradament de tas vituales, perqué en los vans desigs de
aguelles no-m embolique; e avorrir totes viandes no és necessari, perque
natura necessariament ha d'ésser sotsvenguda; mas cercar coses superflues,
e d gus molt dditables la xrigtiana ley justament ho reprova, perqué la
miserable carn contra I'esperit superbament se mouria. Supplich-te, Senyor,
gue la tua poderosa ma en los peills de aquests perillosos camins me guie

e-m guarde que dd mig de la verdadera senda desvariadament no-m aparte,

CAPITOL .XXXI.

Quela particular amor, del subiray etern bé, granment nos aparta.

Fill, mester és donar-te tot per lo tot, que és Déu i Senyor nostre, e que tu
de tu mateix no ses. E ses cart, que la cosa que més en aguest trist mén te
pot noure és a tu mateix tenir amor aguna, que segons la affectio e amor
gue portes, axi la cosa més 0 menys se acodta; e S la tua amor sera pura e
ben ordenada, seras libert de un trist ctiveri. No vulles cobgar 1o que no és

honest possair, ni vulles tenir lo que de lainterior li



[57 V] bertat apartar e desviar te basta. Maravella és que del centre del
teu cor ami not acomanes ab totes les coses que desijar 0 attényer pugues.

Perqueé en vana trigor not consumeixques ni en supéflues anses te
faigues, ga d plaer e voluntat mia e no sentras dolor, mis&ria ni dguna
congoxa. E § cerques, deca o della, diverstat de coses per a dditar-te,
nungua trobaras adegre deport ni contenta benaventura, perque en tot loch
trobaras aguna occasi6 de enujosatrigticia,

E axi no la cosa atesa o multiplicada de part defora nos aprofita, mas la
gque & menyspreada e tallada de rael del cor nostre; e agd no solament
entengués de les grans riquees e rendes, mas encara dels vans desigs de la
horra e pomposa vanagloria, que sOn coses que axi com a vana ombra
fenexen. E axi, poch aprofita lo loch en lo qud I'esperit de fervent devocio
no habita, ni atura molt en nosdtres la pau defora guanyada, S dins lo centre
del nostre cor no és gposentada. E aco vol dir que s tu no staras en m,
mudar-te pots, mas no millorar, perque attesa la occasi6 trobaras lo que has

fugit e més avant encara,

CAPITOL .XXXII.
Oraci6 per adengar lo cor e per alacelestial saviea,
Confermam, Déu e Senyor meu, per la grecia del Esperit Sanct, e donam
sforgada virtut per a buydar lo vexel de meu cor ple de enujoses anges e
tristures; e dénam aclarits ulls per a mirar «que totes les coses de aquest vil
mén son transitories e que davall 1o sol no-y ha cosa que tinga fermetat
alguna».

Atorgdm, Senyor, la cdedsid saviea perque gorenga de



[58 r] cercar e de amar a tu sobre totes les dtres coses, y de entendre
aquelles segons lo arreglat orde de la tua ordenada saviea. Donam gracia de
discretament apartar-me dds ddits agradables e @ humil paciéncia
comportar les adversitats enujoses. Donam, Senyor, aes per a discretament
fugir los lagots e vanes laors dels miserables homens, e ab humil paciéncia
comportar les vergonyoses injuries, que certament sta fundat sobre dta
virtut qui per lo vent de les paraules no fa variable mudanca, ni dona les
ordles d dolg cant de la serena, que éslo parlar dels lagoters enganosos.

CAPITOL .XXXIII.

Contraleslengiies dels maldients.

Fill, no prengués enuig S dguns dien de tu coses perverses e maes,
perque tu pijors coses deus stimar de tu que aquells no rahonen, e creure que
et lo mgjor peccador que sobre aguesta habitable terra habite. No és poca
discrecio en mda temps tenir cdla scilenci e girar-se a mi ans quels vans
juhins dels homens segueixques.

Ni sa la tua pau en la boca dels homens, que encara que diguen de tu
coses 0 bones 0 maes, not poden fer dtre dd que est. Digues on da la
verdadera pau e verdadera gloria Sno en mi. E axi, qui no pensa en savir ni
desplaure as homens, mas a mi té la proa de sos servirs endrecada, continua
pau tendra dins los regnes de la sua anima, que de la font de desordenada

amor e temor vana naxen los rius de passions enujoses e tristes.

CAPITOL .XXXIIII.

Com devem reclamar a Déu e beneir-lo en lo temps



[58 v] delestribulacions e congoxes.

Sa, Senyor, tostemps lo teu sanct nom beneyt, que has volgut que la
potencia de aguesta crud tribulaci6 e congoxa me combata. E, perque,
Senyor, assetjat per terribles ansies, no puch fugir ad aqudla, és mester que
a tu recorrega perque-m dones socors en tan crud batdla. Ara, Senyor, O
posat en tribulacid e congoxa, per les quals lo meu adolorit cor sent enujoses
penes, e axi, Pare cdedtid, te supplique, puix SO posat en tan enujos cargre
«que a mi, fill e servent teu, de tan trista preso delliures». Placiat, Senyor,
voler-me ddliurar, que yo miserable pobre, que puch fer, ni on puch anar, s
la lum de la tua beneyta gracia no-m guia? Dondm, Senyor, paciéncia e
gudam, Déu mevu, e no hauré por a neguna tribulada congoxa.

Mas ara, posat en la mar de tan amargues ansies, qué diré, sind: «Senyor,
sia feta la tua voluntat?» E perqué yo mereixch sentir [0 pes de tan enujoses
penes, placidt que ab muscles de smple paciéncia lo comporte, fins passe
aquesta tempestat enujosa. Poderosa és la tua ma per a langcar de mi aquesta
tentacid enujosa e per a fer amollir I'esforg de la sua poderosa forca, perque
yo del tot no pereixca, axi com moltes vegades has fet a mi tu, Déu meu e
misericordia mia, e tant com a mi és difficil sogtenir tan enujoses faigues,

tant atu ésfacil remeyar e amallir aquelles.

CAPITOL .XXXV.
Com devem demanar la divinal ajuda e com devem tenir speranca de

cobrar la perduda gracia.



[59 r] Fill, puix «yo s6 lo Senyor que done confort en lo temps de la
tribulacié e congoxa», vine a mi com volras complit remey ad aqudla E lo
que més empacha lo cami per on dd cd no devdle la divind guda, és que
molt tard te gires a la oracid devota, que ans que a mi devotament
suppliques, cerques solagosos deports 'y exteriors degries, en les quas
degrar e dditar-te pugues. E per aguesta occasid totes coses te gprofitaran
poch, fins que conegués e sapies que «yo SO lo qui delliure ad aquells qui en
mi segura speranca tenen», e fora de mi noy ha consdl que vaga ni dgun
remey que durar ni gorofitar puga. Mas quant hauras cobrat sperit aprés de
la tempestat tan seura, pren sfor¢ ab la luminosa lum de la mia clargjant
misericordia, que yo Stich prop per a reparar totes coses, no solament
SEgoNs eren, mas encaraen mgjor abundancia

Digues, «per a mi és neguna cosa difficil ne impossible?» O sO yo
semblant d que parla e no obra? Digues, on és la fe tua? Ses fam e
congant, sies animos e fort, y, en lo degut temps, vendra a tu consolacié
alegra. Spera, spera a mi, qui SO lo verdader metge «y sanaré les enujoses
malalties de la tua entristida anima»; la tentacio és la que enujosament te
turmenta, la vana temor és la que terriblement te spanta. Qné [sic]® aprofita
tenir anda de les coses que sHn per venir, Sné quens fa tenir enujosa tris-
ticia? Vana e inltil cosa és entridtir 0 degrar-se de les coses sdevenidores,

gue per ventura no succeiran segons lo teu esvet

3 Llegiu que.



[59 V] lat pensament ansiosament contempla.

Empero, humana cosa és d home ésser enganat per les imaginacions
aquestes, mas també senya és de poch animo ser portat tan laugerament del
enamich a la imaginacio fasa, perqué dl no cura 9§ a veritat o falsa nos
engana o burla, ne 9-ns derroca per terra ab 1o pes de la amor de les coses
presents o ab la temor de les esdevenidores, «E axi, no-s torbe lo teu cor ni
tema; crea en mi e confia de la granea de la mia infinida misericordia», que
quant tu creus star molt luny de mi, moltes vegades Stich yo prop de tu, e
quant tu més creus ésser perdut, lavors sta més prop de tu lo guany del teu
merexer.

No cregués ésser dd tot desemparat encara que algunes vegades enujoses
tentacions te enuje [sic]®, que l'ome per aguests afanyosos camins a regne
del cd dretament acamina; e, certament, és més profitosa cosa a tu e as a-
tres servents meus que-us exercirteu en adverstats enujoses, que S totes les
coses a vodra voluntat 0 desig succehien. E perque yo velg los teus amagats
pensaments, conech que has mester per a la sdut tua que agunes vegades te
dexen amarch, que per la successio dd bé en dltitut de pomposa supérbia no
muntes. Lo que yo t'é donat te puch en quasevol temps levar, e tornar-ho a
tu quat a mi plaurg; e la cosa que yo a tu donaré, mia és, e quant yo la
pendre, no pendre SNG cosa mia, perque mia és quaseval gimada joya e
quaseval perfet bé que yo a tu donaré. S yo trametré a tu aguna tribulacio

0 congoxa, not indig

4 Llegiu enujen.



[60 r] nes ni derroques del teu cor la forga, puix yo prestament te puch
gudar e cambiar qualsevol enujosa trigticia en goig plaent e degre, empero
yo S0 just e digne de laor grandissma com aguestes coses fag ab tu en sem
blant manera

E 9 tu & lum de discrecio la veritat de agd contermples, no deus per
dguna adverstat enujosament entrigir-te, mas granment de aguella degrar-
te, fent-ne a mi innumerables gracies, y encara deus tenir per una senyadada
degria «que essent affligit te done doloroses congoxes». «Axi com me ha
amat o meu Pare, axi ame yo a vosaltres». Y

he dit ds meus amats dexebles. «No-us tramet a deports, goigs ni
solacos, mas a enujoses batalles; no a honres, mas a envergonyides
vergonyes, no a delitds repos, mas que ab vostres afanys produeixcau
maravellés fruyt de paciencia». E axi, fill meu, recordat de agquestes mies

tan profitoses paraules.

CAPITOL .XXXVI.

Com sedeu menysprear qualsevol creatura perque pugam trobar lo
creador nostre.

Senyor Déu meu, encara he yo mester mgjor grecia attényer s tinch de
aribar ad aguell benaventurat loch, en lo qua negl me pora donar enujosa
fetiga, perqué quant alguna cosa en aguest trit MOn me deté, les des de la
mia voluntat no poden volar a la excdsa dtitut de la tua mgestat immensa
Aquel desjava Ubetament volar a tu, Senyor, qui deya «Qui-m donara
plomes axi com a coloma, e volaré e reposaré?» E perque no-y ha libertat

més liberta que no



[60 V] desijar res en aguesta miserable terra, és mester desemparar e
avorrir a9 mateix e ab los uberts ulls de la esvetlada pensa contemplar a tu,
creador del mdn e de totes les creatures. E qui no sera desembaracat dels
enganosos lacos de les cretures humanes, no pora libertament caminar as
celegtias e perdurables regnes. E per ¢o, en aquesta present vida molt pochs
contemplatius se troben, perqué no-s saben apartar de les mortals creatures
gue tan enganosament nos detenen.

Mas per ago, és mester una sobresbundant gracia que ace I'anima sobre
s matexa en dtitut de contemplacio devota. E S I'ome no és deva en sperit
e gpartat de totes les creatures humanes, e ab Déu unit, qualsevol cosa que
sab ni té és de molt poca stima. Tostemps sera granment pobre aquell, e
jaura en les vanitats de aguesta miserable terra, qui stima neguna cosa ésser
gran Sno lo sl etern e subira bé perqué quasevol cosa que no és Déu, deu
ésser com a Vil e dgecte desetimada. Gran differéncia és certament entre la
stiencia de home illuminat e devot, e la stiencia dd letra y sudios
clergue; perqué més noble és aguedla doctrina que devdla de la font de la
divina influencia, que aqudla que ab trebdls de humana indUstria se pot de
cada dia attényer.

Molts desigen los degres ddits de la contemplacié devota, mas no
sudien en adquirir aquelles coses que per attényer aquella sdn necessaries; y
encara lo que molt los empacha és que stan posats en aguestes coses

sencibles, poch curant dd esmortiment de s mate



[61 r]xos. No st que és ni ab quin sperit som eevats, ni que speram
attényer los qui som nomenats spirituds, que tots los mgors trebals e anses
nostres posam per les coses trangitories e vanes, e @ molt aany nos
recordam de les nostres interiors coses.

O miserables de nosdtres! Que tantost que un poch dins los retrets de
nostra memoria havem examinat les nostres desestimades obres, decontinent
lancam tan profitds recort defora de aguella e no miram en quin vil fanch
gan les nogres affections soterrades, ni ploram per ésser tan sutzies nostres
miserables obres. «Qualsevol carn havia corromput la sua carrera», per la
qua cosa s segui lo gran diluvi. E axi com la nodra interior affectio sa
corrupta, hecessari és que la seglient actio, que és senyd de la privacio de la
virtut interior, axi mateix se corrompa. Del arbre del cor pur e net, proceeix
lo sabords fruyt de virtuosa vida.

Lo que caseu virtuosament obra, nosaltres ho miram, mas no contemplam
ab quanta virtut e fa, e acosumam mirar s dgu és fort, rich, bdl, il o
pobre, bon escrivent 0 bon cantor, empero per a mirar d pobre de voluntat,
a humil e mansuet, d devot e contemplaiu, no-y volem grar la nostra
enfosquida visa. La natura mira les coses exteriors de home, e la gracia a
les exteriors coses se gira Aquella, moltes vegades se engana, mas aguesta
en Dé&u Senyor nostre té segura speranca, perqué agun dolorés engan
enganosament no reba.

CAPITOL .XXXVII.
Com deu I'ome menysprear e desestimar a s mateix, elancar des

tota cobdicia.



[61 V] Fill, no poras perfetament possair libertat verdadera fins que tu a
tu mateix desestimes. Tots los que son proprietaris e amadors de S matexas,
en scures e tristes presons stan enujosament presos, cercant tostemps les
coses plaents, delitoses e agradables, e no les que son de Jesuchrist, salvador
y redemptor de natura humana, no mirant ni contemplant que tot lo que de
Déu no proceeix, axi com a fum passara, perira e finira Scolta, fill, aquesta
breu e profitosa paraula «De aguest mon dexa-u tot e trobaras-lo tot»; dexa
la trebalosa cobdicia e atenyeras aegra, reposada e contenta vida, stoja
aquestes coses dins la casa de la tua memoria que no poran SNG granment
gprofitar-te.

Senyor, ago no son coses de burles, que en aquestes breus paraules tota la
perfectio del's devots religiosos sta manifestament tancada.

Fill, no deus los passos de la tua voluntat tornar atras del cami des
perfets religiosos, mas éssr més dorcat de muntar en l'dtitut de
contemplativa vida 0 amenys ab continu desig sospirar per attényer aquella.
Volguera que tu fosses ariba a la pefectié aguesta «Que a tu mateix no
amases, mas que seguisses continuament les dretes careres de la mia
voluntat sancta»; que lavors me series molt accepte y en goig e pau la tua
dditosa vida aturaria. Moltes coses tens a dexar, a les quals S complidament
no renuncies, no attenyeras lo que tan affectadament a mi demanes. Yot

consdlle «que compres de mi or enflamat», ¢o és,



[62 r] la cdedid saviea, S vols ésser rich, ab lo qua menysprearas
totes les coses de aguesta miserable terra. Desestima la mundana sciencia,
gparta de tu tots los humans delits e solagos.

Yo he dit a tu que en lo mon vosaltres deveu cambiar les coses altes per
les vils e desestimades, que vil, poca e oblidada se modra la verdadera
celedtiad saviea, la qua no sab ni presumeix de S coses dtes, ni cerca de fer-
S gran en aguesta miserable terra, trobant aguella molts per paraules, mas
dan molt luny en les obres, emperd ela «&s una rica perla» per molts

discretament stojada,

CAPITOL XXXVIII.

Dela poca fermetat del cor e com la fi de totes nostres intencions
devem tenir a Déu endrecada.

Fll, no vulles seguir dels teus desvarias desigs les perilloses sendes,
perque tant com en aguesta miserable vida viuras, seras subjugat a
desvariada mudanca y encara que no-u vulles unes vegades te trobaras trist e
dtres degre, ara torbat, apres devot, ara pereds e apres diligent. Mas sobre
aquestes mudances sta lo savi e docte home mirant &b aclarida vista, no
curant del que en S matelx sent, o de qua part bufa lo vent de fermetat tan
mudable, mas que tots los desigs de la sua pensa a bona, sancta e dreta fi
ordene.

Perqué tant com més sera pur e net Ml de la tua intencid, tan iras més
segur e ferm entre les grans tempestats de aguesta perillosa vida, mas molt
sovint se cegal'ull de'atuaintencid, e senyaadament



[62 V] quant alguna cosa delitosa mira, e tard sen torna libert de tan
degra vista, e molt tard se troba agu que aguna cosa profitosa no cerque.
AXi vingueren en temps passat los juheus a Martha e a Magddena, «no
solament per Jesls, mas perque a Lazer resuscitat mirar poguessens.
Dengar-se deu, donchs, I'ull de la intencié perque sia dret e Smple, e perque
gpartant-se de totes altres coses ami solament se endrece.

CAPITOL .XXXIX.

Del que ama a Déu sobretotes coses.

O Déu meu! Quina cosa puch yo desjar més benaverturada que a vos,
Senyor? O saborosa e dolca paraula del que ama lo verb divind, e no lo
miserable mén ni les transitories coses que en agquell habiten! O Senyor, ses
continuament a mi present e yo seré degre! Que la tua absencia, enujosa
tristor me procura. Tu dones al cor pau, repos e consolacio strema, e fas que
qualsevol cosa sens tu no tinga fermetat aguna, mas 9§ ha désser plagnt,
delitosa e degra, és mester que la dolcor de la tua beneyta gracia Si
presente, e que Siasadlada ab la saborosa sa de latuagran saviesa

Ad agudl a qui tu, Senyor, e plaent, no s¢ que aguna cosa enuig li
procure, € aquell qui ab tu no té amistat verdadera, no sé que res degrar-1o
puixa. Mas los savis daguest ignorant mén en la tua saviesa fdlexen, e axi
mateix los luxuriosos en los ditzeus vicis de la can emboalicats, perqué en

édls s troba mota vanita, de la quad proceex la mort



[63 r] eterna; mas los que a tu, Senyor, segueixen, menyspreant aguest
vil mon e la sua can vicosa, sOn tenguts per verdaders savis, perque
sabudament passen de la vanitat a la veritat e de la carn d speit; e axi, ad
aquests tals, és nostre Senyor Déu dol¢, saborés e amable, e quantes coses
de bé en les humanes creatures troben, tot ho refiren a la laor del seu
creador, Empero, molt és desigud e differenciada la sabor del creador e de
la cregtura, e de la eternitat e la dd temps, e de la lum increada e de la lum
il{uminada.

O Ilum eena ilduminant totes les tenebres de les creatures humanes
Dengadm, Senyor, dd meu ensutziat cor les amagades entramenes, aegra,
illumina e anima lo meu et trig, enfosquit e miserable &b totes les sues
potencies, perque a tu, ab strema degria, acosar-se puga. O Senyor! Y
quant vendra aguella benaventurada e dedjada hora, en la qua me aegres
ab la tua dolca presencia? Que tant temps com me tardard, de complit goig
seré yo fet seril. O gran dolor! Que encara viu en mi lo vell peccat e vid, lo
quad no és pefetament mort, que encara desja batalar contra |'esperit,
movent cruels batalles en los regnes de lamia anima.

Mas tu, «que senyoreges lo gran poder de la mar e amanses los terribles
moviments & les sues ones, ajuda'm, Senyor, e destruint les gents que
cerquen guerres», romp-los ab I'esforcat poder de la tua virtut poderosa.
Prech-te, Senyor, «gque mostres la magnitut de la tua gran potencia



[63 V] e sia glorificada la tua man dreta», perquéyo sind en tu. Déu e

Senyor meu, no tinch atra sperancani refugi.

CAPITOL .XL.

Que en aquesta present vida no podem star segur s de tentacions.

Fill, en aguesta present vida no pots ésser segur de les enujoses batalles
de les tentacions iniqles, e axi, tan com viuras, és mester que armat de les
Soirituals armes animosament te defenses, puix a la dreta part e a la squerre
et combatut de enemichs cruels e perversos, e s vols en tan perillosa
batdla acampar sens nafres dgunes, defféte ab l'escut de verdadera
paciencia. Mas S sobre totes coses ab sancera voluntat lo teu cor en mi
perfetament no poses, no poras atényer aguella gloriosa victoria quels
benaventurats sancts  atényer acostumen. Es mester, donchs, que
animosament te deffenses e @b Sforcada ma batalar contra los teus furiosos
contraris, perque a que animosament batalla és donada la manna de
victoria, e a pereds vencut, latrista presd de enujosamiseria

S tu en aguesta present vida reposar desiges, com arribaras a la ciutat de
contenta benaventura? No vulles, donchs, en aguest mén cercar repos, mas
trobar la verdadera paciéncia; cerca la verdadera pau, no en aguesta mi-
serable terra, mas en los dts cds no en los homens ni en les dtres
miserables creatures, mas en sol Déu, per amor del qua deus voluntariament

sofferir treballs, dolors, tentacions, CONQOXES,



[64 r] enuigs madlties injlries, reprensions, confusions, corrections,
necessitats e fretures. Aquestes coses gprofiten per a guanyar contenta e lo-
able victoria, aguestes coses lo novell cavaler de Jesuchrigt sperimenten,
aquestes coses la gloriosa corona del cel gloriosament fabriquen; e d qui
aquestes coses per mi comportara, yo li donaré per lo breu trebal de sofferir
aqudles etern e perdurable guardd, e |i donaré per la trangtoria confusio e
vergonyalos goigs de lainfinidagloria

No cregués tenir tostemps sperituals consolacions en aguesta present
vida, que los meus gloriosos sancts no les han continuament tengudes, mas
han comportat enuigs, tentacions e fatigues, emperd en totes coses son dats
pacients, confiant més en la divina guda que en S matexas, gonexent que no
BN merexedores les passons de aguesta present vida per a guanyar los
goigs de la esdevenidora gloria. No pots tu laugerament haver o que molts
ab lagrimes, a trebdls e faigues envides han pogut attényer. «Hajes
speranca en lo Senyor e batalla animosament», e no desconfies, mas offir [0
teu cors e anima congtantment per la divina gloria, «e yo ho satisfaré molt
complidament y staré continuament ab tu en totes les tribulacions

afanyoses».

CAPITOL .XLI.
Contralosvansjuhins dels homens.
Fill, posa lo teu cor fermament en Déu e no temes lo juhi dels homens,

puix tingues pur e net lo vexdl de latuaapura



[64 vV]da consciéncia; y en td manera sofferir és profitosa cosa,
mgorment que de aguest humil comport no sentra agun enujos trebdl lo
cor que més en Déu que en § mateix confia. Molts moltes coses parlen, a les
quals complidament no deu ésser fe aribuida, e voler satisfer ni respondre a
totes aquelles no seriapossible.

E g lo glorids apostal sent Pau, trebdlant per amor de nostre Senyor en
plaure a tots, «e tant quant podia en la edificacié e salut dels altres, no
pogué acampar d'ésser vergonyosament jutjat e desdenyat»; mas comanant-
se a Déu, qui totes coses mira ab les armes de smple humilitat e paciencia,
s defené de les verinoses lenglies dels mddients homens e de aquels qui
continuament pensen vanitats e fddes. Volgué lo gloridos sanct adgunes
vegades respondre, perqué per lo seu cdlar dguns de flach juhi no
sescanddizassen, dient: «qui est tu? Per que temes al home mortal, que huy
ésVviu e demajano-s mostra lo seu miserable ésser>»

Tem a Déu e not spantaras dels miserables homens. Qué pot fer a tu
I'ome &b forca de enujoses paraules o injuries, que més a S mateix que a tu
damnifica? Tu posa a Déu davant los uberts ulls de la tua pensa e no vulles
iradament contendre ab armes de enujoses paraules, e S a tu par que de
present confusé e vergonya comportes, la qua no has mereixcuda, not
vulles enfdlonir ni rompés lo teu cor e martdl de dguna impaciencia, mas
mira a mi en los dts cds quet puch ddliurar de quasevol vergonyosa

injUria «e donar



[66 r] acaseu lo guardo de les sues obres.

CAPITOL .XLII.

Delapuray entrega renunciacio de s mateix per attényer lalibertat
del cor.

Fill, dexa a tu mateix e trobaras a mi, que tostemps que a tu dexaras sens
tornar-te a pendre, attenyeras de mi multiplicada gracia. Alguns a S matexos
renuncien, mas a dguna excepcio, perque en Déu complidament no
confien e axi trebdlen de prover-se. Altres, també en lo principi ho
desemparen tot, mas aprés, combatuts per les cruels tentacions, a les sues
COSes propries tornen; mas aguests nungua aribaran del pur cor a la libertat
verdadera, ni a la gracia de la verdadera amicicia, fins que ab complida
renunciacié facen cada dia primer sacrifici de 9 matexos, sens lo qua no
gtan ni staran en launié de 3a cdegtid caritet e gloria

Yo-u he dit moltes vegades e ara ho torne a dir: «Dexa e desempara a tu
mateix e atenyeras gran pau dins los regnes de la tua anima; déna-u tot per
lo tot, que és Déu; no cerques res, o demanes e reposa en puritat, e confia
en mi e attenyeras a mi, e axi lo teu dar, libert e degre cor no atenyera les
enujoses tenebres de miserable cobdicia; esforcat, prega e dedja atényer
aco, perqué despullat de totes les coses propries pugues seguir a Jesds, e axi
defdliran totes les vanes fantases e les imaginacions iniqies, e les
superflues anses, e morra la desordenada amor que ab mortas colps
enujosament te combatiax.

CAPITOL .XLIII.
Del bon regiment en les coses exteriorsederecorrer a Déu en los

perills,



[65 V] Fill, lo que deus ab solicita diligéncia mirar és que en quasevol
loch, negoci 0 exterior occupacio des interiorment libert, tenint poder de
senyorgar a tu matelx; e sotsmet totes coses a tu, e tu no ses sotamés ad
aquelles, e axi no seras servent ni sclau comprat, mas libert senyor e regidor
de les tues obres, caminant a la segura libetat dds fills de Déu, los quas
continuament dan en la sua divina presencia speculat les eends be
naventures ab inefable degria, mirant ab desdenyosa vista les trangtories
coses, usufructuant aquelles per a beu servir segons per lo subiran mestre
son indtituides, lo qual totes coses ab just livell e orde té ordenades.

S daras congant e ferm en quasevol cosa que edevenir-te puxa , e
tancant per a mirar aguella los ulls canals, entraras en lo tabernacle ab
Moysés a demanar d Senyor consell e guda, oiras dgunes vegades la divina
reposta e restaras indruit de agunes coses presents y esdevenidores
necessaries per a la sdut de I'anima tua. Que tostemps lo gloriés Moysés
recorria a tabernacle per a soltar e determenar les sues quiestions e dubtes, e
recorria a la segura infanconia de la oracié devota per ddliurar-se dels grans
perills e madas des mdiciosos homens. Axi deus tu fugir dins los retrets
del teu adolorit cor, e dli, ab plors e gemechs, invocar ladivind guda.

Que lo gran capita Josué, e los fills de Isad, s lig ésser dats per los
gabaonites enganats, «perqué no demanaren primer la divinal resposta»,

meas donant-se a les afdagadesy enga



[66 r]noses paraules, ab falsa pietat foren granment enganats.

CAPITOL .XLIIII,

Quel'ome no deu ésser en los negocisimporta.

Fill, acomana tostemps a mi los teus negocis e yo dispondré bé de aquells
en lo temps necessari; spera e corfia a ferma e segura speranca en o just
orde de la mia ordenanca e attenyeras utilitat grandissma.

O Senyor! Ab contenta voluntat te acomane totes les mies coses, que
poch me pot gudar mon pensament S ta tua gloriosa guda me desempara.
Plagués a tu, Senyor, que-m £sses tan simada gracia que yo no encalas lo
meu pensament en la gran plaja de humans negocis maes que
voluntariament me offeris ala ordinacié de la tua voluntat sanctal

Fill meu, moltes vegades desija I'ome dguna cosa que gprés de haver-la
altesa comenca tantost de avorrir aguella, perqué les humanes affections en
un mateix loch cortinuament no aturen, mas & vent de variable desig de un
loch en dtre se muden.

La verdadera utilitat del home és desamar a § mateix, e &b td desamor
attenyera segura libertat en lo seu dolorés cativeri, mas l'antich enemich de
natura humana nungqua ab colps de cruds tentacions lo flach sperit
combatre, tenint de nit e de dia enujos fetge per perdre agun desanciat dins
los seus enganosos lacos. Per co, «vetlau en oracié devota -diu nosre

Senyor- perque en les cruels tentacions no vingau a caure».

CAPITOL .XLV.

Quel homeno téalgun bé de s mateix, ni.sdeu de



[66V] dgunacosavanaglorigiar ni loar.

«Senyor, quina cosa €s |'ome per a que tu te recordes d'ell? Ni lo fill del
home per a que tu lo visites?» Qué ha meexcut I'ome perqué tu li
deguesses donar lo tresor de la tua sancta gracia? O Senyor! Y de que‘m
puch yo damar 9 tu a mi desempares? Ni com puch yo justament contendre
a tu 9 dgunes vegades tu no fas lo que demane? Mas lo que yo
Verdaderament puch pensar ni parlar, és dir; «Senyor, no S0 yo res, neguna
cosa de bé tinch de mi, ans en totes coses SO defdlit, e S per tu no seré
gudat e interiorment informat, tot seré fet granment dissolut»,

«Empero tu, Senyor, tostemps est aquell mateix» y eternament dures,
tostemps lo just e sanct obrant totes coses bé, justament e sancta, disponent
aquelles & maravellosa saviesa;, mas yo, que més d ma que d bé 6
inclinat, en un stament reposadament no ature, ans set temps se muden sobre
mi, emperd tantost Stich en segur repos quant a tu, Senyor, plau de
trametrém la tua poderosa ma perquem gude, que tu sol, sens aguna
humana guda, pots gudar-me e tant reposar-me que la mia cara per neguna
cosa en diverses colors no prenga mudanca, mas lo meu cor degre en tu,
Senyor, repose.

E axi, 9§ yo sbia dessstimar quasevol consolacid humana, poria
rahonablement sperar la tua beneyta grecia, e del do de la nova consolacio
sentir degria grandissma e degrar-me &b tu de on proceeix tot lo bé que yo,
Senyor, spere, Yo, Senyor, O vanitat e no res davant la tua maedtat e

presencia, Donchs de que-m puch glorigar? Certament la vanagloria és una



[67 r] mada e crud pedtiléndia e vanitat grandissma, perqué-ns aparta
dels degres camins de verdadera gloria e de la ceedid gracia trigament
nos despulla Perque volent I'ome a s mateix complaure, desplau a tu,
Senyor, e quant les humanes laors atényer dedja, de les verdaderes virtuts
se gparta.

Mas és verdadera gloria e sancta degria, glorigar-se hom en tu e no en
g, degrar-se en lo teu sanct nom e no en la sua virtut propria. Sia, Senyor,
lo teu sanct nom loat e no lo meu, e no Sa atribuida a mi laor aguna dels
homens. Tu est lagloriamia, tu est ddl cor ladegria

Cerquen los miserables juheus la honra dins dls matexos e yo cercaré «la
gue és de sol Déu», perqué qualsevol humana gloria e quasevol tempora
honra, e qualsevd humana senyoria, comparada a la granea de la tua eterna
gloria és gran vanitat e follia O veritat mia e misericordia mia, Déu mey,
Trinitat benaventurada; a tu sol sa donada honra, leor, virtut e gloria per a

semprel

CAPITOL .XLVI.

Del menyspreu de qualseval temporal honor.

Fll, not wvulles enujr § veus dguns homens muntar en dtitut de
exacada senyoria e a tu abaxar en profunditat de poca stima. Alca lo teu cor
a mi en la sumitat des cds e not entrigira lo menyspreu dds homens en
aguesta baxa e miserable terra.

O Senyor, perqué en enfosguides tenebres som posats, tantost som
enganas per lavanitat de aguest mon miserable! S yo dretament ami re



[67 V]mire, no-m és sada feta jamés aguna injuria per aguna cregtura,
e axi no tinch adguna occas6 perqué de tu clamar-me puga. A mi, justament,
deu ésser aribuida confusié e vergonya, e a tu, Senyor, laor, honra e gloria
E 9 yo no'm dispondré, perque ab alegra voluntat desge ésser menyspreat
de qualsevol creatura, no poré tenir pau dins los regnes de la mia combatuda
anima, ni spiritudment ésser il-luminat ni perfetament éssr unit ab tu, rey
de gloriainfinida

CAPITOL .XLVII.

Que no devem tenir pau solament ab los homens, mas ab Déu.

Fill, s poses la tua amor en aguna persona, tostemps viuras enuja e
descontent, mas § aguella endrecaras a la veritat que tostemps viu, no
sentiras dguna trigicia per la mort de ton amich ni de aguell per aguna
larga abséncia En mi deu gar la amor dd amich e per respecte meu deu
ésser amada qualsevol persona bona en aguesta present vida. Sens mi no és
bona ni té fermetat dguna la amicicia, ni és verdadera ni pura 9 yo no la
guste. Axi, deus ésser nort a les desordenades affections dels homens que
ames, que tant com pugues desiges star sens companyia adguna, perqué tant
se acosta més I'ome a Déu quant gta luny de tota terrend companyia, e tant
pus dtament munta a Déu quant més profundament a la simple humilitat
devdla

E lo qu a § maex aribuex dgun bé tanca los camins per



[68 r] on la divina gracia no li arribe, perqué la gracia del Sperit Sanct
no sgposenta snd en lo cor humil e smple. S tu sabies desestimar a tu
mateix e dengar-le de la amor de les terrenes coses, tantost trametria a tu la
mia aegra gracia, mas tu, mirant a les creatures humanes del creador de
agudles la tua vita desvies. Aprén, donchs, de vengre a tu maex en
aguestes coses per amor del teu creador e poras aribar a la divind cone-
xenca. Qualsevol cosa, per poca que Sa, S desordenadament és amada e
mirada, del subiran 'y etern bé granment nos gparta.

CAPITOL .XLVIII.

Contrala vana e mundana sciencia.

Fill, no mires les embelides e subtils paraules dels homens, «perqué lo
regne de Déu no-s atteny per ben parlar, mas ab preu de virtuoses obres se
guanya». Mira solament les mies profitoses paraules que los scurs
enteniments illuminen y, entenent®lo fret cor a devocid, diversss e grans
consolacions degrament procuren. No vulles legir dgun libre que pugues
ésser vigt docte e savi home, mas trebdla en legir tas scriptures que de tu
los dtzeus vicis denegen, que més te gprofitara que la conexenca de adgunes
guestionsforts e difficils.

Yo s6 lo qui ensenye d home la sciéncia e done ds meus dexebles lum
de cla enteniment, mgor que dls pensar poden. Aqudl a qui yo pale
tantost sera fet grantment savi. O mesquins de aquells que més cerquen les
COSesS

5 Llegiu encenent. Cf. Miquel i Planas (1911, p. 149): «encenent»; Cf. també De imit. Chr., p. 276: «accendut».



[68 V] inttils e vanes que la dreta carrera de sarvir a mi! Temps vendra
quant lo mestre de tots los mestres, Jeslls, devalara per oir les licons dels
homens, ¢co és pa examinar les humanes consciencies. Lavors
«scodrinyara a Jerusalem ab luminoses candeles» e «seran manifestes les
scures tenebres dignorancia», fent cdlar los arguments de les embdlides
lengUes.

Yo s lo qui mostre en un punt més d home humil que no H mostraria
agun dtre medre, en deu anys, en les sabudes scoles. Yo mostre sens remor
de paraules, sens confuso de opinions e sens mostra de honres, e sens dis-
puta de arguments. Yo sO lo que mostre de menysprear les terrenes coses e,
avorrint aquelles, cercar les eternes e perdurables, e, fogint les vanes e
trangtories honres, sofferir vergonyosos scandels e injuries; e, posant tota la
Speranca en mi, no cobgjar neguna cosa fora de mi, e ab fervent amor, amar
ami sobre totes coses.

Que aguns, amant a mi, han aprés profundament les sagrades scriptures e
parlar coses de gran maravella, los quals més aprengueren per avorrir les
mundanes coses que per studiar coses de dta e profunda intd ligencia Mas
yo a uns parle coses comunes, e ds dtres, specids. A uns ab senyds e
figures dolcament ensenye; e ds dtres, a luminosa lum los secrets misteris
revele. Yo SO lo verdader doctor y scodrinyador del cor, conexedor dels
pensaments, promovedor de les rahons, digtribuint a caseu segons los mérits

de les sues obres.

CAPITOL .XLIX.

Quel'omedeu avorrir les exteriors benaventures.



[69 r] Fill, en moltes coses has medter ésser ignorant y «stimar-te axi
com a mort sobre la habitable terra», y en moltes coses deus fer la orella
sorda, mirant e pensant en aguedles que degra pau en los regnes de la tua
anima portar poden. S tu daras bé ab Déu e ab discrets ulls contemplaras
dds seus juhins la profunditat maravellosa, ab menys afany de tu matex,
poras gloriosa victoria attényer.

O Senyor! A qué som venguts, que ploram los temporas dans, sentint
degria strema s per nogtres treballs agun guany aconseguir podem, e jamés
nos recordam dels spirituals dans e perdues? Les coses que poch 0 no res a
la nogtra anima aprofiten, miram ab los uberts ulls de nodra enfosguida
pensa, e les coses granment necessaries dexam ab negligéncia perdre. E axi,
per aguedts trists camins se va l'ome a perdre, S voluntariament los seus

desordenats passos no retrau de tan errades sendes.

CAPITOL .L.

Que no devem lauger ament creure a totes per sones.

«Ajuda'm, Senyor, en la mia gran tribulacié e congoxa, puix indtil e vana
és la salut que dels homens attényer poria». Moltes vegades no he trobat fe
en aquells que yo trobar-la pensava, e moltes vegades la be trobada dli hon
creya que no seria. E axi, vana és la speranca dels homens, puix la saut dels
justs de les tues glorioses mans devalla

O Senyor! Y qud és I'ome que puga tan segurament caminar per les
perillo



[69 V]ses sendes de aguesta miserable vida, que aguna vegada en
aguns enganosos lagos no cayga? Mas lo qui en tu, Senyor, confia e ab lum
de fe degrament te cerca, no pot caure en les enganoses teles de aguest mén
trangtori; e 9§ per ventura en adguna enujosa congoxa venia a caure,
decontinent per tu, glorios Senyor, seria fet delliure, perque no acostumes
desemparar d qui té en tu ferma e segura speranca. Molt tard se troba agu
gue a son amich en totes les grans tribulacions no desempare, mas tu,
Senyor, est tan fed e verdader amich que jamés desempares d qui a tu
fiadament se acomana.

O, quant sabé aguella anima sancta que dix: «Lo meu pensament és posat
e fermat en Jesuchrist!», e 9 axi estava lo meu pensament, no-m darien tan
facilment les humanes temors, enuigs e fatigues. Mas, qui pot proveir a tots
los inconvenients, ne qui dds esdevenidors mas guardar se basta? S les
previstes e pensades coses moltes vegades nos fan nosa, que poden fer les
improvises Snd granment enuja-nos? Mas, per que yo, desventurat, no
provei millor a mi mateix? E per qué tan laugerament cregui a les paraules
dels dtres? Emperd tdmens som, fragils e miserables, encara que per aguns
sam nomenats angels. A qui, donchs, creuré yo, Senyor, Sné a tu qui et
veritat certa, que no pots enganar ni agun engan rebre?

Quant discretament nos has amonestat quens guardassem des homens y
que «los majors enemichs del home son los de casa sual» Diu-me dgu que

tinga secret lo que el merevela, e men



[70 r]tres yo cdle e guarde lo seu secret, el mateix, no podent callar,
ds dtres ho publica, descobrint-ho a els e a mi. Guardam, Senyor, de
fictions tan variables e de homens tan indiscrets, que yo no cayga en les
lenglies de aguells e que yo jamés tan folls actes cometa. Dona, Senyor, ala
mia boca verdadera paraula e lalengua astuta e cautel osa,

O, quant és gran indiscrecié descobrir los amagats secrets a moltsl Mas
€S gran saviesa cercar tostemps a tu, qui lo tancat cor ubertament mires, e no
moure's per cascun vent de vanes e indtils paraules. Y encara, desjar que
totes les coses interiors 0 exteriors segons la tua voluntat se complexquen,
és acte de virtut maravellosa. O, quant és segura cosa, per conservacio de la
cdedid gracia, fugr a la vista dels homens e no desjar aquelles coses que
adguna vanagloria portar-nos poden, mas seguir ab gran diligencia aquelles

que-ns poden fer esmenar la nostra viciosa vidal

CAPITOL .LI.

Dela confianca que devem tenir en Déu quant nos dien algunes
injuries.

Fill, ferma segurament en mi les ancores de la tua speranca, e lo vent de
les humanes paraules not fara donar a través en dguna perillosa plaja E §
per ventura, tu eres culpable a aqudl que iradament ab paraules te injlria,
trebdla en esmenar les tues errades obres, e s no tendras aguna culpa,
vulles comportar, & humil paciencia, per amor de Déu tan enujosa

vergonya. E 9 tu de aguestes poques coses



[70 V] te enuges, és manifest senyd que tu més as homens que a Déu
mires. Que tu, perque has por de ésser menyspreat, no vols ésser repres dels
teus desarreglats desdrdens, acostant-te ala ombra de aguna scusa.

E axi, mira a tu e conexeras que encara ga viva en tu la folla amor de
plaure ads homens, que en no voler ésser abaxa ni envergonyit per les tues
maes obres, se mostra clarament que no est prou humil ni «Verdaderament
mort al mén» axi com deuries. Scolta, donchs, ab attenta voluntat les mies
profitoses paraules e no tendrds anda de les vanes paraules dels homens,
pensa que S totes quantes injuries en lo mén se poguessen dir a tu fossen
mdiciosament dites, que not porien noure S aguelles menyspreadament
desestimaves.

Mas lo qui no té la visa de la sua pensa en Déu segurament fermada,
facilment s mou per un poch vent de vituperoses paraules. Mas aquell qui
en mi fiadament corfia, no tendra spant de dguna cosa, que yo O lo
verdader jutge e conexedor de tots los secrets; yo conech d que falainjuria
e ad que la comporta;, per permissdé mia Sesdevenen tads inconvenients,
«perqué manifestament los amagats pensaments se descobren». Yo jutjaré
lo innocent e lo culpable, mas primerament &b secret juhi he volgut speri-
mentar d hu ed dtre.

Lo testimoni dels homens sovint engana, mas lo meu juhi tostemps sera
congant e incommutable; moltes vegades sta amagat de manera que pochs
lo conexen, emperd nungua erra ni pot errar, encara que a la vista dds

homens



[71 r] injut se demostre; a mi, donchs, en quasevol juhi deuen
recorrer, e no confiar en son arbitre propri. Perqué «l'ome de sancta e bona
vida no senuja per qualsevol cosa que Déu li trameta», que recordas que
yo S0 lo scodrinyador de les amagades penses, que no jutge segons lo quess
mostra a la humana aparéncia, perqué moltes vegades se mostra davant los
meus ulls culpable aqudl que segons los humans juhins creem éssx digne
de laor grandissma.

O Senyor, Déu judt, congtant e pacient jutge, que la flaguea e mdicia dels
homens manifetament conexes, sSes tu la mia fortdea e la mia infangonia
segural Tu, Senyor, sabs lo que yo no s e axi yom dech humiliar en
qualsevol reprensdd e a gran humilitat e paciencia <offerir aguela;
perdonam, piadds Senyor, que moltes vegades en aco he greument peccat, e
donam daci avant gracia de mgor humilitat e paciencia. Que més va per a
m la tua abundant misericordia per atényer lo perdd de les mies errades
culpes, que la mia pensada judicia per a deffens6 de la mia amagada
consciencia. | «encara que la mia consciéncia no.m acuse ja, per ¢o no-m
dech jo tenir per just», perqué lunyada e gpartada de mi la tua misericordia,

«no sera algun home vivent Just davant la tua justa preséencia.

CAPITOL .LII..
Quetotes les coses enujoses se deuen sofferir per attényer la eterna
vida.
Fill, not rompen los trebdls que fins aci has per mi soffert, ni-t derroque
lo pes de les tribulacions enujoses fins aci comportades, mas pren sforg e

consolacié con



[71 V] tenta ab lo recort de les mies aegres promeses, gue Yo
complidament te retribuiré lo guardd dels teus trebdls e fatigues No
trebalaras molt temps en aguest trebalds moén, ni seras tostemps agreujat de
dolors e miseries, spera un poch e veuras la presta fi de aquelles, car vendra
aquella hora en la qual cessara tot treball e tota enujosa congoxa de tu sera
apartada.

Sforcat, donchs, axi com acostumes e trebdla fedment en la mia vinya,
que yot donaré degra, satisfeta e contenta paga per la fatiga de trebdls tan
enujosos. Scriu, lig, canta, sospira e plora, cala, fes oracié e comporta ab
animés dforg les adversitals enujoses, que digna és de aguestes e mgors
batalles la vida perdurable y eterna. E vendra la pau de aqudles «aquell dia
que al Senyor dels cels e de la terra plaurd, e no sera un dia o una nit» lade
aquest degre temps, mas lum eterna, claredat infinida, pau ferma e folganca
segura. No diras lavors;, «Qui-m delliurara de les mans de la mort trista?»
Ni diras : «O trist, que la mia casa se és allargada!» Perque la slut hauras
sens dgun imperfet deffecte, y en degria benaventurada y en companyia
dolca, plaent e agradable.

O, d miraves les triumfants corones dels sancts gloriosos, y de quant
benaventurada gloria se adegren aquels qui en aguesta present vida eren
menysoreats e tenguts en vil gima Certament, axi profundament te hu-
miliaries, que deSjaries ans éser sotsmés a tots los homens que
pacificament senyorgar totes les gents de la habitable terra, ni dedjaries lo

repos, consolacio ede



[72 r] gria de aquesta present vida, mas hauries strem goig que per la
divina amor trebdls e faigues sodinguesses, stimant ésser cosa de gran
stima ésser menyspreat de tots los homens.

O, s gudtaves aguestes profitoses coses, e dins la posada del &u cor
degrament les acollies, conexeries que son dignes d'ésser comportades per
atényer lo gran goig de la eterna vidal Alga, donchs, a la sumitat des cels
los ulls de la tua pensa e veuras que tots los meus sancts, per haver en
aguesta present vida comportat treballoses batales, ara en degra e perpetua
pau ab mi continuament se aegren, e sBn segurs e ddliures de enujosos
trebdls e fdigues, y eternament & mi en lo regne ded meu Pare tendran
contenta e aegre posada.

CAPITOL .LIII.

Del diadelaeternitat e delstreballs de aquesta vida.

O benaventurada habitacié de la ciutat supernal O clar dia de la eternitat,
lo qud no scureix dguna nit tenebrosa, mas tostemps la subirana veritat o
illuminal O dia tostemps aegre, tostemps segur, lo qua nunqua lo seu
gament en contrari mudal Ja plagués a Déu que aguel dia fos ja vengut,
perqué totes agquestes tempords miseries complida fi attenguessen. Illumina
ds gloriosos sancts una claredat perpetua e luminosa, mas ds peregrinants
en agueta miserable terra, no de ta manera, mas de luny, axi com per spill
devidre.

Conexen los benaventurats ciutadans del cd quant és degre y luminés



[72 v] agudl dia E ploren los trigs fills de Eva posas en bandeig y
exili, conexent quant amarchs, enujosos e trigs son los dies de aguest mén
miserable. «Los dies e temps de aquest mon transitori son pochs e mals», e
plens de dolors, afanys e trisures, a on l'ome, de les taques de molts
abominables peccets e vicis, se enslitzia, y en moltes passons follament se
embolica, y és congoxat de innumerables temors, y és detruit per diversos
pensaments e anges, y és confls per moltes e diverses erres e cansat per
molts trebdls e fatigues, y és agreujat per tentacions enujoses, y és destruit
per losfolls delits e agradables, y és turmentat per la enujosa pobrea.

O Senyor! Y quant sera la fi de aguests trebdls tan enujosos? Y quant
seré libert e ddliure de la miserable servitut dels vicis? O Senyor! Y quant
me recordaré e hauré memoria de tu sol? Quant me degraré complidament
en tu? Quant staré en libertat verdadera, sens cadenes de pensaments
enujosos e sens grillons dels cors misarable? Quant hauré pau ferma? Pau
que no reba aguna manera de torba? Pau, dins e defora, contenta? E pau
tranquil-le, reposada e segura? O bon Jesisl Quant te poré veure? Quant
contemplaré la gloria del teu benaventurat regne? Quant serds a mi tot, en
totes les mies coses? Quant staré yo en «lo teu etern regne, lo qual
eternament per ah teus elets stoges?» Yo SO restat pobre e desterrat en la
terradels enemichs, en laqua hi ha de cada dia guerres e cruds infortunis.

Consola, donchs, Senyor, lo meu dolorés bandeg i exili



[73 r] amansa la entrigtida dolor mia, que a tu tots mos desigs

continuament sospiren, e tots los aegres deports que aguest engands moén
me offir tinch per enyjosa fatiga Desge de fruir a tu, Senyor, e aegrar-me
ab tu cordidment, mas yo no puch comprendre a tu per gran flaguea del
meu debil entendre. Desige acostar-me a les celedtias coses, mas les coses
temporals a les passons humanes me desvien. Ab la forca de pensament
crech sobrar totes coses, mas per dtra part sO forcat contra ma voluntat de
sotsmetrem a la carn miserable; y en aguesta manera, yo, trist e desventurat
«ab mi mateix batalle», que I'esperit dedja les cdedtids benaventures, e la
carn, lestempords e sutzies aegries follament demana

O Senyor, y quina tan enujosa batalla tinch yo dins mi quant los cdedtids
béns contemple, que decontinent que yo fag dguna devota oracié, una
multitut de carnas desigs la mia trebdlada pensa combaten! O Déu mey,
«no-t lunyes de mi ni te apartes del teu servent», tramet los teus rellamps e
destroeix aquells, «tramet les tues sagetes» e desbaraten del enemich les
eujoses [sic]® fantasies! Gira tots los meus sentiments a tu e fes-me oblidar
de totes les coses mundanes, fent-me gracia que yo los vans ddits de
aguesta present vida desestimar e menysprear puga. Socorre a mi, veritat
glerna, perqué yo no sia venut per les vanitas mundanes. Vine a mi,

celestid dolcor, efugiradavant latualuminosa cara tota cosa it

6 Llegiu enujoses.



[73 V]za e tenebrosa. Perdonam e hajes misericordia de mi tantes vega-
des quantes yo dins lo meu pensament atra cosa fora de tu aposente. Yo
Verdaderament confesse que moltes vegades fent oracié per les ones de
diverses fantasies, la mia pensa discorria, que sovint me esdevé que no O
dli on corpordment yo habite, mas 6 dli on lo vent de mos grans
pensaments me aporta.

E axi tu, veritat eterng, has dit que «alli on sta lo meu tresor, alli sta lo
meu cor». S yo lo cd degrament ame, a la cdegtid gloria la mia pensa
endrece; S yo lo mon ame, de les fdicitats de aguell me aegre e de les sues
advergtats trisament me enuge. S la misrable can ame, sovint en los
delits de aqudla yo pense; s I'esperit ame, en les Sirituas coses pensar me
delita Qualsavol cosa que yo ame, de agudla pensar e parlar me alegra, e
tan alegres pensaments en mi de continu porte. Mas, benaventurat és aquell
home qui per amor de tu, de totes les creatures se gparta e, ab la fervor del
perit, les concupiscéncies carnas de s mateix bandga, perque, aclarida la
Sua consciencia, la sua oracio neta e pura a tu, Senyor, la offira e da digne

de habitar entre los chors dels benaventurats angels.

CAPITOL .LIIII.
Del desig de la eterna vida e dels grans béns que sdén promesos als qui
animosament contralosvicis batallen.
Hi [sic]” meu, quant tens desig de atényer los tresors de la bestitut

eternaedesigese

7 Liegiu fill.



[74 r] xir de la habitacio del teu cors per veure la luminosa claredat sens
ombra aguna, obre les portes del teu cor, perque dins agudl tan sanct desig
agposentes. Fes innumerables gracies a la divina bondat de aguesta inspiracio
tan sancta, puix tan misericordiosament te vidita, tan ardentment te desperta,
tan laugerament te leva dd fang de les vanitats mundanes. Que aguest tan
virtués desig tu no-l tens per pensament y sforc teu, mas per sola voluntat de
la subirana gracia e de la disposicio divina, perqué tu de virtut e de mgor
humilitat te armes per a les grans batdles e trebals de les tentacions iniques,
e que ab sancer cor ami acostar-te desiges e servir ab voluntat molt degra.

Fill meu, moltes vegades ga encés lo foch, mas no munta en dt sens fum
la flama, e axi los desigs de adguns se encenen de la amor de les cdedtids
coses, emperd sens lo fum de les carnds tentacions no cremen, e axi no
satifan tan purament a la honra divina que mereixquen dtényer lo que
demanen. Td és moltes \egades o teu desig, que has mostrat ésser importd,
que no és pur ni perfet o qui ainfectionat del interes propri.

Tu demana a mi, no aquelles coses que sHn per a tu plaents e dditoses,
mas les que seran a mi acceptables e honoroses, que S tu dretament jutges,
tu deus preposar d teu desig la mia justa ordenanca. Yo conech o teu infla-
mat desig, yo he oit los teus dolorosos sospirs e gemechs, destjant habitar
en la libertat de la gloria dels fills de Déu, y en la habitacié perdureble y
eterng, y enla



[74 V] cdedtid patria de tot goig e consolacié plena. Mas no és venguda
per a tu aquesta benaventurada hora, primer has de batalar perque de la tua
virtut y dor¢ manifesta speriencia se vgja. Tu desiges ésser ple del subira
bé, mas tu ara no pots dtényer tan benaventurada gracia. «Yo 0 lo bé que
desiges, sperdm», diu lo Senyor, que per atényer lo regne de Déu primer
has d'ésser sperimentat en los treballs de aquesta treballosa terra.

Algunes vegades la consolacio te sera atorgada, mas no en gran
abundancia, e axi «pren confort e sies sforcat». axi en lo que tens a fer com
en lo comportar les adverstats de natura. E «has mester que de noves
costumes te vistes» e que faces moltes vegades [0 que no valries, e que
dexes lo que volries. Lo que plau ds dtres tendra terme, e lo que plau a tu
no agprofitara dguna cosa. Lo que dien los dtres, sera degrament oit; e lo
que tu diras, no volran scoltar. Los dtres demanaran e attenyeran e tu dema-
naras e no atenyeras; los atres seran loats ab grandissma honra e de tu no
sera feta mencio adguna; ds dtres se acomanaran fiadament moltes coses e
tu seras jutjat per home que a neguna cosa aprofita. E per aguesta occasio, la
natura algunes vegades e entrittira, mas sera gran cosa e de gran merit g,
calant, totes aguestes coses humilment comportes, perque en tas e
semblants coses acostuma ésser sperimentat |o fed servent de Déu.

Fill, pensa en lo fruyt de aguests dfanyosos trebdls vy



[75 r] enlapregafi y enlo «maravellés guardé» que per a aquells te sa
gpardla, e sentras dins tu consolacio strema; que per aguests pochs treballs
que tu en aguest mos [sic]® dolorosament passes, hauras tostemps en los dts
cels reposada benaventura. Alli trobaras totes quantes coses de bé desjar
pories, dli tendras en ton poder innumerables béns, sens por que jamés los
pugues perdre; dli sera la tua voluntat una ab la mia, sens cobdiciar dguna
cosa dranya; dli negu te fara ressencia ni-s clamara de tu, mas totes les
COSES que desijaras seran davant la tua presencia; ali donaré yo a tu honor,
degria e gloria per les injuries que pacientment per amor de mi has soffert;
vedir-té un gloriés matd de laor grandissma pe la trigticia que
pacientment has comportaria, e perque as seyt en gran humilitat te daré una
rica cadira de perdurable regne; dli se mosrara lo preciés fruyt de la
smple obediencia, |0 repds dels trebdls de peniténcia e la humil subjeccié
sera gloriosament coronada.

E axi, incdina a tu a comportar humilment totes coses e ses degre que
ses menyspreat des homens, e ab aguest aegre desig, «axi en la vida com

en lamort, sera Déu tostemps en |a tua custodia e guarda.

CAPITOL .LV.
Com se deu offerir en lesmansde Déu I'ome desconsolat
Senyor Déu, Pare misericordids, ses ara e per a sempre beneyt, fes que lo
teu servent en tu e no en dtre se degre, perque tu est la verdadera degria, la

mia gperanca e lamiatriumfant co

8 Llegiu mon.



[75 V] rona Tu, Senyor, est lo meu goig e la mia simada honra, que
«yo, servent teu, no tinch sind lo que de tu he rebut» sens dgun meréxer.
Tues sOn to tes les coses que has donat a mi, dgecte pobre, e la mia anima
tan graoment s entredeix adgunes vegades, que los meus ulls langen
doloroses lagrimes per 1o combat de les passions iniquies.

Yo desge lo degre goig de la pau donada ds teus fills, los quds en la
lum de degra consolacié nodrexes. E § tu a mi, Senyor, donaras pau aegra,
sera l'anima de aguest servent teu en complida adegria aposentada, e més
devota en donar a tu innumerables laors e gracies, mas S tu, Senyor, te
gpartaras de mi axi com agunes vegades acostumes, no poré «acaminar per
la dreta carrera dels teus sancts manaments», mes inclinaranse los meus
gendlls batent los meus miserables pits, perque yo no sb lo qui era quant
«sobre|l meu cap resplandia la lum de la tua beneyta gracia», e «davall la
ombra de les tues grans ales yo-m guardava de | es tentacions enuj0ses».

O Pare jug e digne de laor sempiternal Venguda és la hora que sa
Searimentat 1o teu servent tan pobre vixca tostemps dins tu, e Sa
menyspreat e desestimat davant la enfosquida vista dels homens, e sa de
passions, enuigs e congoxes turmentat perque resuscite dira vegada ab tu en
I'dba de la lum nova, y en los dts cds luminoses apareixca, que aguesta és
la degria dds teus amichs que en aguest vil mén per amor de tu Sen

trebalats de enujoses fatigues. No si fa adguna cosa en la terra sens lo teu



[76 r] consdl, saber e prudéncia. «O Senyor, gran bé és per a mi que tu
me abaxes en humilitat simple, perque aprenga de acaminar per les tues
sanctes justicies», bandgant de meu cor tota elevada supérbial Profitosa
cosa seraper ami «que ab vergonya la mia cara cobra-», perque cerque ans
a tu que ds miserables homens per acorsola-me les mies doloroses
trigticies. Y encara de agO he gprés de maravellar-me dds teus juhins, los
quas nos poden perfetament compendre, perqué a home just ab enujosos
mals lo turmentes, mas no sens egudtat de justicia

E axi, yo, Senyor, te fa¢ infinides gracies que ads meus mas no has
perdonat, mas has-me volgut ferir ab los agots de amor strema, donant-me
dins e defora dolors, trebals e congoxes. Noy ha davdl lo ce qu-m
aconsole dnd tu, Déu meu, metge verdader de les emmddtides animes,
«qui nafres e sanes, tramets als inferns y de aquells delliures». «Sa,
donchs, la tua disciplina sobre mi e la tua verga me ensenyara,

O amat Pare meu, yom pose en les tues sanctes mans, yo daval la verga
de la tua profitosa correcti6 me incling, fir les mies dures soetles e 1o meu
coll, perque la mia mada a fer la tua sancta voluntat incline! Fes-me piadds
e humil dexeble que per los camins de la tua sancta voluntat dretament
acamine. Yot acomane, a mi e totes les mies coses, que les corregeixques,
gque més va ésser corregit aci que en la esdevenidora vida. Tu sabs tots los
amagatals de la humana consciencia, tu sabs les coses esdevenidores ans

guevin



[76 V]guen, e no és mester que algl jamés te manifeste les coses que's
fan en tota la habitable terra. E tu sabs |o que yo he mester per a la sdut de
I'anima mia, e sabs quant és profitosa la tribulacio per a levar lo rovel de
nostres ennegrits vicis. Fes @ mi, Senyor, la tua voluntat sancta e no
menysprees la mia peccadora vida, laqua atu és complidament manifesta,

O Senyor, fes-me gracia que yo sapia lo que és de saber y que ame lo que
és de amar, e loar lo que a tu plau y gimar lo que deu ésser dimat e
menysprear 1o que as teus ulls Sitzeu e vil se manifestal No-m dexes «jutjar
segons la vista dels exteriors ulls ni dar sentencia segons lo oir dels
miserables homens», mas discernir en lo verdader juhi de les coses
perituas e visbles, e ®bre totes coses cercar los camins de la tua voluntat
sancta; que moltes vegades se enganen |o juhins dels homens en jutjar, e los
folls amadors dd mén solament amant les coses trangtories e visbles. No
és fet I'ome millor per ésser gimat major entreds homens, e axi lo enganat,
engana ad enganador, y lo vad va, y lo cech d cech, e lo flach d flach qua
vanament lo exdca, que segons lo humil e benaventurat sent Francesch:

«No és algu major del que davant los teus ulls se mostra.

CAPITOL .LVI.
Que devem entendre en les obres humils e baxes quant defallim de
les altes e contemplatives.

Fill, tu no pots continuament star en



[77 r] lo fervent desig de les virtuts maravelloses ni en lo pus dt grau de
contemplacio devota, que per lo peccat origind és necessari que agunes
vegades a les coses baxes devdles e portes contra la tua voluntat la fexuga e
pesada carrega de la corruptible vida, que tant com portaras lo pes de
miserable cors sentiras enujosa fatiga. E axi, sesdevé moltes vegades en la
can dar gemechs de aguella, perqué ds sperituds dudis ni a la divina
contemplacio acostar no-t dexa.

Y en aguest temps te cové a les coses humils e baxes recorrer, y exercitar
a tu en bones obres, sperant ab segura speranca la mia ceedid vidta,
comportant ab humil paciencia lo teu miserable exili e la sequedat dd teu
pensament deril e magre, fins que dtra vegada ses per mi vista e ddliure
de tan enujoses fatigues. Que yo+t faré oblidar dels teus afanyosos trebdls e
sentras degria de un interior repos de consolacio strema; stendré davant tu
los verts e fertils prats de les sagrades scriptures, perque ab aegre cor, «per
la dreta carrera dels meus manaments», comences aegrament a correr, e
diras. «No son dignes les passions de aquest temps per a la esdevenidora

gloria, la qual sera revelada en nosaltres».

CAPITOL .LVII.
Quel'ome no-sdeu stimar digne de consolacié, mas culpable e digne
detur-mentseflagells.
Senyor, yo no SO digne de la tua consolacio degra ni de dguna spiritua e
bena



[77V] venturada visita, e axi justament te has ab mi quant pobre, trist e
desconsolat me dexes. Que encara que yo pogués scampar tantes lagrimes
com hi ha aigua en la mar fonda, no seria digne de la tua sancta consolacié e
vigta E axi, yo no S5 digne Snd désser granment acotat e punit, puix he
offés a tu, Senyor, peccant e cometent contra tu en moltes maneres in-
numerables peccats e offenses, per les quas rahonablement O fet indigne de
la tua consolacié degra. Mas tu, piadds e misericordiés Senyor, no vols que
les tues obres pereixquen, «per mostrar los richs tresors de la tua bondat
infinida e los grans vexells plens de la tua piadosa misericordia»;, e sens
mérits aguns, no desdenyes aconsolar lo teu servent sobre totes les
consolacions humanes, que les tues sanctes consolacions no son, axi com les
rahons e paraules, dds fragils homens.

Senyor, qué he fet yo perque aguna celestid consolacié mereixca? Que
yo no-m recorde haver fet may agun bé, mas éssr da tostemps inclinat a
grans peccats e Vvicis, e SO dat pereds en esmenar les mies ennegrides culpes.
E d yo axi nou deya, tu, Senyor, series justament contra mi e no-y hauria
qui-m deffenés de la tua justa ira. Qué mereixch per los meus abominables
peccats, sind lo foch eternal e del nfern la presd seura e trita? Yo Verda
derament atorgue que sO digne de tot vil menyspreu e vituperi, e de no dtar
dels teus devots en la gloriosa companyia. Y encara que yo aquestes coses

ab gran enuig les scolte, emperd contra mi per deffendd de la tua



[78 r] venitat los meus peccats vull rependre, perqué pus facilment
mereixca attényer |os grans tresors de la tua gran misericordia.

Queé puch dir essent peccador abominable? No tinch boca per a dir dtra
paraula Snd: «Senyor, yo he peccat, hges merce e pietat de mi». «Dexa'm,
Senyor, un poch plorar la mia strema dolor ans que vaja a la terra
tenebrosa cuberta de la scuredat de la mort trista». Que tu no demanes ddl
miserable peccador sind ques penida e hgja cortricié dels seus peccats e
culpes, perque en la verdadera humilitat e contricid dd cor naix la segura
speranca del perdd, e la torbada consciéncia se reconcilia, e la perduda
gracia e repara, y €s l'ome segurament deffés de la sdevenidora ira, e
gusten-se en gloriosa pau Déu e la penident anima.

Senyor, la humil contricié dels peccats és acceptable sacrifici, 1o qua ol
més quel encens en lo conspecte de la tua divina presencia. Aquest és lo
gloriés englient que tu volguist que fos scampat sobre los teus peus sacratis-
ams «que nungua has desestimat lo cor humiliat e contrit». Alli ga lo
segur loch e segura infangonia per a deffendre's de la ira dd enemich de
natura humana, dli purament se denga qualsevol ennegrida taca de la ensut-

Ziadaanima

CAPITOL .LVIII.
Com ladivina gracia nos mescla ab los que entenen e saben les
terrenals coses.
Fill, tan preciosa, simada e pura é la mia luminosa gracia, que no
comporta ab les baxes, terrenes y ennegrides coses ésser en aguna manera
mesclada. E axi has



[78 V] mester lancar de tu los enfosquits ndvols si 1o ros de la divina
influencia desiges attényer. Cerca loch sol e desart on habitar e devotament
orar pugues, lunyant-te dels teus parents e amichs, e de quasevol tempord
degria, que axi-u prega lo gloriés apostol sent Pere, que tots los feds
chrigtians «axi com a stranys e peregrins en aquest transitori mon habitens.

O, quant segura speranca tendra de attényer la eterna gloria aquell qui per
negun lagc de mundanes delectacions és detengut en aquesta breu e miserable
vida Mas I'animo flach e mddt no entén quin bé és tan gran tenir lo cor
gpartat de aguestes baxes e terrenes coses, ni I'ome sensud e carnd coneix
quant és gran la libertat dd home interiorment devot; emperd s volra ésser
Verdaderament speritual és mester que de tots aegrament se aparte y que de
negll més que de S mateix se guarde. Que S tu de tu mateix serds vencedor,
facilment de totes les dtres coses attenyeras complida victoria; que aquell
qui té a § maex subjugat, de td manera que la sensuditat a la rahd
obeeixca, e larahd a mi, sera Verdaderament vencedor de S mateix e senyor
de aguest mon miserable.

E s en dtitut de tan pefeta vida muntar desiges, és mester que derroques
e destrueixques la secreta e desordenada inclinacié de amar a tu mateix e a
qualsevol paticular e materiad benaventura En aguest vic de de
sordenadament amar a 9§ mateix, pensa tot lo que has mester complidament

vengre, lo qua, vencut e senyorgjat, tantost tendras alegra



[79 r] pau e repos dins los regnes de I'anima tua. Mas, perqué pochs
trebalen de pefetament a § matexos vencre, resten tan profundament so-
terrats en lo vil fanch de les baxes e terrenes coses que no-s poden en dguna
manera acar en contemplacidé devota E axi, lo qui libetament ab mi
reposar e aturar desja, ha mester que de les males e desordenades affections

Se gparte e que no pose alguna particular amor en alguna carna creatura.

CAPITOL .LIX.

Dels diversos movimentsdela natura edela gracia.

Fill, mira ab solicita diligencia los grans moviments de la natura e de la
grecia, los quas tan subtilment te mouen que ab molt afany se poden
conéxer, SN0 per aquel qui dins s la lum spiritud luminosament clarga
Tots desigen lo bé y en los parlars e obres adgun bé pretenen, de manera que
molts sots la specie dd bé innumerables engans reben, perqué la natura és
aduta y engana y enllaca, e totemps té a § matexa per principa; mas la
gracia smplament acamina lunyant-se de tota specie de mals, obrant totes
les coses purament per Déu, en lo qua finament degrament reposa.

La natura no vol voluntariament morir ni ésser sobrada, vencuda ni
sotsmesa, ni ésser de la sua voluntat en dguna manera subjugada; mes la
grecia trebdla en la amortizacio propria e, resgtint a la sensuditat, cerca de
ésser humilment sotsmesa y de ésser vencuda, no volent jamés usar de la
sualibertat



[79 V] propria, mas ésser posada sots correctio e discipling, e no desija
tenir dguna devada senyoria, mas dar, viure e habitar en humilitat
profunda Aquesta és apardllada a humilment inclinar-se per amor de Déu a
qualseval cresatura.

La natura, per lo seu propri interés, trebdla e mira quin guany li vendra
del dtre; mas la gracia considera no lo que és Util per a §, mas lo que pot
gorofitar amolts.

La naura voluntariament accepta quasevol honra;, mes la gracia
discretament atribueix a Déu tota laor e gloria.

La natura, la confusd e menyspreu senyorgia, mas la gracia «granment
se alegra de sofferir per amor del nom de JesUs vergonyoses injuries».

La natura, lo repos, folganca e oci corpord granment ama;, mas la gracia
Nno pot star ociosa, ans voluntariament qualsevol trebd| abraca.

La natura cerca de atényer coses gentils e de vaua, avorrint les vils e
desestimades; mas lagracia de les coses Smples, baxes e planes se delita

La natura, a les coses tempords mira e degras dds guanys terrenals,
entrigint-se de les perdues y encara enfdlonint-se de quasevol injuriosa
paraula; mas la gracia a les coses eternds mira e no sa posada ni
embolicada en les tempords miséries, ni de la pérdua dels béns se torba,
perque los seustreballs e goigs en los dts cals soja

La natura és cobdiciosa e ab mgor gana reb que no dona, amant les coses
particulars e propries; mas la gracia és piadosa e de pogques coses se
contenta, e «té per major benaventura lo donar que:| pendre».

Lanaturavoluntaria



[80 r]ment pren adgun ddités y exterior deport, en lo qua los
sentiments delite; mas la gracia solament cerca de aconsolar-se en sol Déuy, e
delitar-se en lo subiran bé més que en totes les coses visbles.

La natura de molts parents e amichs se degra, e de la granea de son
linatge, segueix los apetits dels poderosos homens, afdaga los richs e ab
gran degria d seus eguds desja complaure maes la grecia no sols los
amichs, mas los enemichs ama, e no sexaca per la multitut de sos amichs,
ni fa dima de granea de linatge N6 de sola virtut, afavoreix més d pobre
gue a rich, ha més compassé de humil e smple que dd poderés, amonesta
ds bons «d'ésser millors» e désser semblants d fill de Déu per virtuts
maravelloses,

La natura se clama dd trebdl e de la freturas mas la gracia & gran
constancia comporta la enujosa pobrea.

La natura desija saber e oir secrets e coses noves, desija ésser coneguda e
fer coses per les quas honor e fama attényer puga; mas la gracia no cura de
entendre en semblants coses, que totes naxen de la corruptié antiga, com
noy hga cosa que sobre la miserable terra tinga aguna durada E axi
trebdla en refrenar los desordenats sentiments, sguivant les  vanes
complacencies a la exterior gparencia, amagant humilment ks coses que son
de laor e de admiracio dignes, e cerca cascun dia de quaseval sciencia lo
profités fruyt, a laor, honor e gloria de la maedtat divina No vol que les

Ues coses sen publicades, mas que sa Déu loat e beneyt per lo do



[80 V] de tan stimada gracia, lo qual per la sua propria caritat totes les
COses nos dona.

Aguesta gracia és una lum sobre natura e un specid do de nogtre Senyor
Déu, e propriament un senyad dels dets e penyora de la sdut eterna, que
aranca los homens dd vil fanch de les terrenes coses, perqué munten a
amar les cdedids benaventures. E axi, tan com la natura és més condreta e
vencuda, tan mgor grecia li és atorgada e cascun dia és reformat |'ome

interior, segons laimatge de Déu, per noveles vistes.

CAPITOL .LX.

Delacorruptié dela natura e dels effectes de la divina gracia.

Senyor Déu meu, qui-m has creat a image e semblanca tua, atorgam
aquesta gracia, la qual me has manifestat ésser necessaria medicina per a la
sdut de la mddta anima mia, que yo venca la mia naularea maa, que per
erades sendes de innumerables peccats d loch de dolorosa perdicié me
aporta. «Que yo sent en la mia carn la ley del peccat que contrasta a la ley
de la mia pensa», portant-me catiu e pres en moltes maneres a obeir e plaure
a la sensuditat mia; e no puch resdtir a les passions tan sforcades s la tua
sanctissmagraciadins [o meu cor infusano-m guda.

Mester és, Senyor, la tua gracia perqué-s vencga la natura «del comenc de
la joventut a mals tostemps inclinada»; que per lo peccat de nostre primer
pare, Adam, és stada natura axi granment corrompuda, que la pena daguesta

qitziatacaen tots



[81 r] los homens generdment devala, perqué la matexa natura que fon
creada justa e bona Sia corrompuda y emmaldtida, perqué lo moviment que
li haromés, d ma e a les coses miserables e baxes la inclinen, romanint &b
tan apoquida forca com té poca caor una chiqueta purna de freda cendra
cuberta. Aquesta és la naturd rahd, circuida de una scuredat tenebrosa, te-
nint juhi e conexenca del bé e dd md, e de la veritat e fasa, encara que no
pot complidament posar per obra tot lo que li par bé, ni de la perfeta lum de
laveritat ni delasanitat de les affections sues perfetament usa.

Vine daci avant, Senyor meu, «que yo interiorment en la tua sancta ley
me delite» sabent que «los teus sancts manaments son drets camins» per a
passar a la ciutat de perdurable gloria, fent rahons en mi que dech fugir a
morta encontre de tot peccat e vici; empero, «tancat en la trista presd de la
vil carn, serveixch a la reprovada ley del peccat» e vici, essent pus tost ala
sensuditat que a la rahd subjecte. E de aci proceeix que dedjar lo bé
granment me delita, mas per atényer aguel no trobe la verdadera senda; e
de aci també proceeix que innumerables vegades propose de acabar actes de
virtuoses obres, mas, perque-m fdl l'efor¢c de la gracia per gudar a hmia
gran flaguea, no puch complir tan sanct e virtués propost. E de aci sesdevé
que yo perfetament conech de pefectié la dreta e ampla carrera, mirant
clarament com dech obrar I'edifici de mos actes, mas, carregat



[81 V] de fexuch pes de la corruptié propria, no-m puch levar a les
coses de perfectio verdadera,

O Senyor, y quant és per a mi hecessaria la tua gracia per a comencar,
continuar e acabar actes de virtuoses obres! Que sens aguella, neguna cosa
de bé empendre poria O grecia, Verdaderament cdestid, sens la qua no
sOon de dguna stima los nodres propris merits ni-s deuen stimar los richs
dons de natural E axi, Senyor, no vaen res les arts, les riquees, la belleg, la
fortdea, I'enginy ni la doqliencia, sens lo tresor de la tua sancta gracia; que
los dons de natura, comuns son as bons e ds mals, mas los de la gracia son
propris dels eets per a fruir los goigs de la eterna vida. E tant és dta aquesta
excd lent grecia, que ni lo do de la profecia ni fer miracles, ni quaseval dta
oeculacio, sens dla és molt poch simada; ni la fe, ni la speranca, ni les
dtresvirtuts, senslacaritat e gracia, atu son acceptes ni agradables.

O gracia benaventurada, que fas rich de virtuts d qui és d'esperit pobre, e
ad humil de cor muntes en dtitut de triumfant senyorial Vine e devdla, y
umple lo vexel dd meu cor de les aygles de la tua consolacio adegra,
perque per sequedat y deilitat dd pensament la mia anima no faleixca
Supplichrte, Senyor, que davant los teus ulls yo trobe los richs béns de la tua
dimada grécia, que complidament seré fet rich, encara que les dtres coses
gue natura desja no atenga. S yo seré fatigat e turmentat per dolorosos
trebdls e andes, no-n tendre temor dguna, puix la tua beneyta gra



[82 r]da diga en la companyia mig ela és fortdea mia, dla-m déna
consdl e guda, dla és més poderosa que tots los cruds enemichs que-m po-
den combatre, dla és pus savia que tots los savis, dla és maestra de la
veritat, ensenyadora de les sciencies, lum dd enfosquit cor, solag de la
tribulada pensa, bandgadora dels térmens de nostre cor tota dolor e
trigicia» vicia de devocié portant ds ulls fonts de doloroses lagrimes. O
miserable de mi! E qué s6 yo sens éla, sSind un arbre sech, sens fruyt, digne
d'ésser lancat en les ardents y enceses flames? «E axi, Senyor, acompanye'm
la tua sancta gracia e mostrem d'ésser continuament attent a les obres de

Jesuchrist, Déu e Senyor nostre».

CAPITOL .LXI.
Que devem dexar a nosaltres matexos e seguir a Jesuchrist per o cami
delacreu.

Fll, tant com més de tu mateix ab cuytats passos fugiras, tant més te
acodtaras a mi & goig de inefable degria. Segueix degrament a mi «que yo
sO carrera, ventat e vida»; sens la carrera, dgl no acaming; sens la veritat,
algl no pot conéxer; ni sens la vida, viure. Yo s0 aguella ampla e delitosa
carera, la qua tostemps ab aegra pensa seguir deuries. Yo sO aquela
veritat a que deus prestament creure. Yo O aquella eterna e perdurable vida,
la qua deus sperar ab voluntat sancera. Yo SO carrera que dgu no la pot
rompre, e veritat que no pot ser enganada, e vida sens fi. Yo sO carrera molt
dreta, veritat sobirana e verdadera vida, vida benaventurada



[82 V] e vida increada. S per la mia dreta carera acaminards,
«atenyerds de la veritat perfeta conexenca e &b la veritat guanyaras la eterna
e dditosa vida», «e sl vols entrar en la vida, guarda los sancts manaments»,
creu ami 9 vols complidament la veritat conéxer e «ven lo gque tens si en
altitut de perfeta vida muntar desiges». S vols de la benaventurada vida és-
ser posseidor, aguesta breu, transitoria e trista desestima. S vols en los dts
cds atényer cadira de gloria, Ses humil en aguest mon superbo. S vols
regnar ensemps ab mi, porta la creu mia, que sols los servents de la creu, ab
adegralum, trobaran la carrera de perfeta benaventura.

O Senyor Jesuchrist, perqué la tua sancta carrera és streta y en lo mén
menyspreada, fes-me gracia que yo ab tu aguest tris mon menyspree! «Que
no és major lo servent que:l senyor ni és lo dexeble sobre lo mestre».
Exercita lo teu servent en los aspres trebdls de la tua sancta vida, que en
elagalamiasaut e lasanctedat verdadera

FIl meu, «puix sabs, entens e has lest totes aquestes coses, seras
granment benaventurat si aquelles volras metre per obra», «Lo qui entén
los meus sancts manaments, e aquells guarda, aquell éslo qui ama a mi e
yo amaré, fent-lo seure ab mi en lo regne del meu etern Pare».

O Senyor, fessme gran! Que lo que a mi has dit e promés yo-u puga &b
justa rahd meréxer. Yo, Senyor, he rebut de les tues sanctes mans la creu, la
qua portaré fins a la mort axi com tu en mi la has posada; e axi la vida de

bon religiés ésla creu, qu-és de parais cami



[83 r] segur e guia la qua puix havem voluntariament comencada, no
devem, tornant atras, de tan sanct cami |os passos retraure.

Anem donchs, jermans, ensemps, que Jesuchrig sera en companyia
nostra e, puix per amor sua prenem la creu, perseverem en audla, que €l
qui és nostre capita e guia sera tostemps en guda e deffensa nostra. Anem!
Que lo nodre rey entra davant nosatres per a batallar per nosdtres,
segueixcam dorcadament ad aquell sens por ni temor dguna e dam
gparellats «ab sfor¢ de morir en tal batalla» e no donem, fugint de la crey,

«mal exemple de nostra esdevenidora gloriax.

CAPITOL .LXII.

Queno sial'omemolt covart com cau en alguns defallimentse
flaquees.

Fll, mé me plaen la humilitat e paciencia en los trebdls, adverstas e
congoxes, que la gran consolacio e devocio en la prosperitat alegra. Donchs,
per que una vana e breu paraula dita contra tu tan granment te entresteix y
enuja? La qua encara que fos mgor not deuria en aguna manera moure.
En lo temps que a tu dguna adverditat no aribuia tens gran sfor¢ e ab
sforcades paraules ds dtres animosament aconsoles, mas quant a la tancada
porta del teu cor aguna gran passié se acoda, tantost stas sens sforg, consdll
ni forga; mira, donchs, la tua gran flaguea, lo teu poch cor e animo, la qua
moltes vegades en les poques coses quet dien sperimentes, emperd quant

aguestes e semblants coses sesdevenen se fan per



[53 V] laverdadera salut tua.

E 9 dguna gran tribulacio e congoxa te atenyera, guarda que not
derroque ni-t tinga gran temps embaracat, la qua 9 no pots ab aegre goig
sofferir, dmenys a humil paciencia ho comporta; e 9 aguna enujosa pa
raula moura lo teu viciés cor a desordenada ira, refrena los teus folls
moviments e no dexes de la tua boca exir dguna irada ni scanddoza
paraula, que decontinent que sera tornada la gracia se amansaran les grans
ones ddls teus moviments mogudes per 1o vent de desordenadaira.

E axi, des dorcat a humilment sofferir, que no sas dd tot perdut encara
que doloroses tribulacions te combaten, home est e no Déu, can e, no
angd. Com pots, tu, star e habitar continuament en stament de virtut que
I'angd en lo cd e lo primer home en parais no sigueren molt temps sens
trisament caure? Yo SO lo qui ab piadoses mans, dd fanch dels dltzeus
peccats e vicis, dce aguells qui dolorosament ploren, e done cordia
medicinaal'anima de agquells qui la sua madtia conexen.

O Senyor, beneyta sa la tua degra paraula, «la qual és a la mia amarga
boca més dolca que lo dol¢ gust de la saborosa brescal» Que faria yo,
Senyor, posat en la gran mar de afanys e congoxes s &b les tues sanctes
paraules no-m socorries? E puix a verdader port de savacio yo aribe, no-m
enujaré de quants mds trebdls e fatigues hauré passat en lo cami de aquesta
trebalosa vida. Dexam, Senyor, fer sancta e bona fi, dénam benaventurat

passatge de aquest mon en



[84 r] raltre, e hges recort de mi guiant-me per drets camins as goigs
dels teus benaverturats regnes.

CAPiTOL .LXIII.

Que no devem scodrinyar les altes coses, ni los secrets e amagats
juhins de Déu.

Fll, no vulles disputar de subtils e dtes materies, ni andosament cercar
los secrets juhins de Déu, perqué en grans perills trigament vendries a
caure; no vulles saber per que desempara Déu a uns, e ds dtres, ab la sua
sancta gracia, se acosta, ni per qué uns son tan dolorosament &fligits e dtres
tan prosperament exacats en dtitut de gran senyoria, que aguestes coses los
humans sabers sobrepugen e no basta dguna rahd los divinds juhins
perfetament compendre, E axi quant lo crud enemich de natura humana a
teu pensament semblants coses gporta, e algun desanciat grosser semblants
guestions e demandes preposa, respon aquella discreta paraula del gran rey e
propheta David: «Just est tu, Senyor, e justs son los teus juhins».

No vulles examinar los dts meérits dels sancts gloriosos, ni qua és major
en los regnes de la eterna gloria, que tals matéries moltes vegades cruds
ires, desamistats e malicies engendren, les quas coses ds sancts Ver-
daderament desplaen. «Que yo no sb Déu de discordia mas de alegra pau,
la qud més en verdadera humilitat que en dtitut de presumptio e vanagldria
habita. Molts homens, moguts de grandissma amor, ab mgor voluntat a uns

més que ds dtres amen, e agd fan més per humana affectid



[84 V] que divina. Yo s6 o qui he fets tots los sancts, yo-ls he donat la
grecia e la perdurable gloria; yo, segons los merits de caseu, done lo judt,
egud e digne premi, «prenint-los ab suavitat e dolcor de les benedictions
mies»; yo he prededtina los meus dets ans de la creaci0 de aguest mon
trangtori, «yo-ls he elets en aquesta miserable vida» y dls no-m han predet
a mi; yoils he cridat ab la veu de la mia dol¢a gracia, acostant-los ami &b les
mans de la mia infinida misericordia; yols he portats per los aspres camins
de tentacions trebaloses, trametent-los consolacions adegres, perque ab
mgor sforg perseverassen en tan enujosa batala; yo de triumfant e resplant
dent corona he coronat la sua humil paciéncia; yo, conexent lo primer e lo
derrer, los abrace ab vincle de amor inextimable; yo sO de loar per tots los
meus sancts; yo dech ésser beneyt sobre totes coses e dech per caseu de
aquells ésser honrat, que tan gloriosament los he predestinat y exdcat sens
aguns precedents mérits de agquells

E axi, qui a dgu dds meus chiquets desestima, d gran no honra, car yo
he fet d chich e d gran, e lo qui a dgu dds sancts és contrari, a mi e a tots
los ciutadans de la ciutat de parais és granment contrari. Tots amen una ma-
texa cosa, tots la volen e tots son uns per o vincle de caritat verdadera; no-y
ha aguna cosa que separar ni gpartar-los puixa, los quas plens de la eterna
veritat, del ardent foch de caritat cremen. Cdlen, donchs, los carnds e bes
tids homens de disputar del da



[85 r] ment dds sancts gloriosos, puix no ssben amar sind los goigs
particulars, caminant per les erades sendes de la sua incinacid mavada,
dexant los drets e amples camins dels quds la eterna veritat és guia

Guardat, fill meu, de andosament cercar les coses que lo teu saber
sobrepugen, mas trebdla diligentment en que Ses en lo regne dds cds lo
magor en dtitut de benaventurada gloria; que encara que dgu
Verdaderament sabés qual és més sanct que dtre, ni qua és mgor en la ciu-
tat de parais, que li gprofitaria aquesta conexenca S no e humiliava davant
mi per aqudla, loant lo meu nom sanctissm? Més és accepte a Déu lo qui
pensa la granea dels seus abominables peccats e culpes, e la poquedat de les
Sues virtuts e merits, e quant és gpartat de la perfectio dels sancts gloriosos,
quelo qui pensaqua sanct ésmajor o menor que l'atre.

Més profitosa cosa és pregar as sancts ab devotes oracions e lagrimes, e
invocar ab humilitat o seu socors e guda, que scodrinyar 10s seus secrets &
vana e diligent enquesta; els granment se conternten S los homens se sabien
contentar refrenant lo desorde de les sues vanes paraules, no tenen
vanagloria des seus propris mérits ni dguna cosa de bé a § matexos
aribuexen, mas a mi, qui totes les coses per la mia caitat infinida los he
liberdment donades, e, de tan gran amor de divinitat e de abundant goig son
plens, que nols fdl dguna gloria, nids pot fdlir adguna complida
benaventura. Totslos



[85 V] sancts gloriosos quant més dts san en dAtitut de gloria, tant en
matexos son més baxos per humilitat profunda, e a mi més acodtats e de mi
més arets, e per ¢o diu la scriptura sancta que «trametien les sues corones
davant Déu e inclinant-se prostrats davant I'anyell, e adoraren al qui
eternament viu,

Molts cerquen qui és mgor en lo regne dds cels e no saben s seran
dignes de ésser comptats ab los menors. Gran cosa és ésser en la gloria de
parais lo més chich a on tots son grans, puix tots seran fills de Déu
nomenats, «lo menor entre los mil sera lo peccador de cent anys e morra.
Demanant los sabuts dexebles a son Mestre y Senyor qui era mgjor en lo
regne dels cds, semblant resposta oiren: «S vosaltres no-us convertiu e
tornau semblants de aquests fadrins, no entrareu en la habitacio e gloria
dels celestials e perdurables regnes, E axi, qualsevol que axi com aquest
chich se humiliara, aquell sera major en altitut de benaventurada gloriax.

O trigs de agudls qui voluntariament ab los chichs humilia-se
desdenyen, que la humil porta de la ciutat de parais los sera tancadal «O
trists dels richs, que la casa de les sues grans consolacions, delits e alegries
en la vanitat de aquesta miserable vida funden!» Los pobres entraran ab
inefable goig en lo regne de Déu, y dls a plors, gemechs e congoxa
restaran defora. Alegraurvos, donchs, los humils e pobres, «que vostre és lo
regne de Déu» s anau ab veritat per los camins de les sues sanctes
doctrines.



[86r] CAPITOL .LXIIII.

Quetota la speranca nostra devem posar en sol Déu.

Senyor, quina és la mia speranca que yo tinch en aguesta present vida, ni
qgua és lo mgor solag de tots los que daval lo cd se manifesten? No sou
vés, Déu e Senyor meu, dd qua la misericordia és infinida? En quin loch
me sO yo trobat bé sens tu? O, quant puch yo star md essent tu a mi
present? Més ame, Senyor, ésser pobre per tu, que sens tu rich de tresors
innumerables. Més ame ésser ab tu peregri en aquesta miserable terra, que
sens tu possar dds cds les triumfants e dtes cadires. Perque dli on tu,
Senyor, stas, és 1o cd; e dli on tu no habites, atura la mort e l'infern trigt,
dolorés e lamentable. A tu, Senyor, ab affectada voluntat desige, e axi és
necessari que yo & gemechs e crits te supplique, puix en negl puch compli-
dament confiar que en les mies grans necessitals me gude, Snb en tu sol,
Déu e Senyor meu. Tu et la mia segura speranca e lo meu consolador en
totes les grans tribuacions e congoxes.

«Tots, les sues coses propries ansiosament cerquen» e tu solament la
sdut de la mia emmaddtida anima; e totes les coses en gran bé me cambies,
encara que agunes vegades diverses tentacions e adversitats me trametés; e
totes coses a gran utilitat mia ordenes, perimentant los teus dets en
diferenciades maneres, en la qua speriéncia e prova no menys deus ésser
amat eloat que s de cdedtiads consolacions me omplies.

E axi, Déu e Senyor meu, en tu pose tota



[86 V] la mia speranca e refugi, e tota la mia tribulacio e congoxa, que
tot lo que fora de tu, Senyor, mire, és maadlt, incongtant e movible; que no-m
poran aprofitar los molts amichs ni-m pora gudar dds forts vaedors la
deffensa, ni los discrets consdllers me poran donar alguna profitosa resposta,
n-m poran aconsolar dels grans doctors los libres ni dguna gran riquea fer
delliure, s tu, Senyor, no stas prop mi, no-m gudes, no-m ensenyes e
guardes.

Que totes les coses que per atényer la benaventuranca e pau sdn bones,
0N de poca gima sens la tua degra presencia. E axi, tu est de tots béns la fi
verdadera e dftitut de vida, e profunditat de sentéencies. A tu, Senyor, ace de
aguesta baxa terra los meus ulls tenebrosos, en tu, Déu meu, tinch segura
speranca, qui est verdader pare de misericordia infinida. Beneeix, Senyor, e
sanctifica la casa de la mia anima, perqué Sa feta habitacid tua sancta, e
cadira de la tua eterna gloria, e no-s trobe cosa alguna en lo temple de la tua
dignitat que los ulls de la tua majestat ofena. «Mira'm, Senyor, segons la
granea de la tua bondat infinida e segons la multitut de les tues grans mise-
ricordies», y scolta la oracié del teu pobre servent qui sta granment desterrat
en la regié de la ombra de la mort triga. Deffén e consarva I'anima ddl teu
sarvent entre los grans perills de aguesta corruptible vida, e acompauyant-
me la tua beneyta gracia, endrecam per la carrera de pau a la benaventurada
pétria de claredat perpetua.



[87 r] Comencalo quart llibre e ans de totes coses posa una exortacio
per arebrelo preciés corsde nostre Senyor Jesuchrist; e parleen veu
del mateix Senyor.

«Veniu a mi tots los qui treballau en aquesta present vida y stan
carregats ab lo pes de vostres fexugues culpes que yo-us recrearé»-diu lo
Senyor.

«Lo pa que yo-us daré és la mia carn preciosa per la vida del mon a
trista mort offerta. Preneu e menjau que aquest éslo meu cors sacratissim,
lo qual sera trahit e venut per vosaltres peccadors miserables. Feu ago en
memoria e recort de la mia passié dolorosa, que aquell qui dignament
menja la mia carn e beu la mia sanch en mi atura per gracia, e yo en aquell
tinch habitacio e posada.

Les paraules que yo he parlat a vosaltres sperit son e vidax.

CAPITOL PRIMER

Ab quanta honor ereverencia se deu rebrelo precios corsde
Jesuchrist.

O Jesuchrigt, veritat eternal Aquestes glorioses paraules, encara que no
en un mateix loch ni en un mateix temps Sen stades dites, tues dn, Senyor,
rey de gloria infinida. E puix sOn paraules tues, degrament les dech yo
sojar en los archius de la mia buyda memoaria; tues sn, Senyor, e per la tua
preciosa boca splicades, e mies sOn també, puix per sdut de la mia
emmdatida anima les has dites, e axi, ab degra voluntat vull que dins la
capca de meu cor stiguen continuament conservades. Aquestes piadoses
paraules, plenes de tanta pietat e amor, lamia precio



[87 V] sa son desperten, mas la multitut dels meus abominables peccats
me spanta, e la mia maa consciencia me fa veure que yo S0 Sitzeu vexell
per a rebre tan ats e profundes misteris. Convidam de anar a tu la dolcor de
les tues aegres paraules, mas los grans lacos dels meus ennegrits peccats e
vicis me detenen.

Manes-me, Senyor, que fiadament a tu me acoste, e S vull a tu haver
amiga ferma, que prenga lo menjar de la immortditat, e 9 la vida e gloria
eterna atényer desige. Que tu dius que «anem a tu tots los qui treballats e
carregats stam de la fexuga carrega de nostres pesades culpes, que tu,
Senyor, nos donaras repos, descang e consolacio alegra». O dolca, plaent e
delitosa paraula en les orelles dd peccador miserable; que tu, Déu e Senyor
meu, convides a dejecte e d pobre a saborés past del teu cors sacratissml
Mas qui SO yo, Senyor, que acostar-me a tu presumeixca? O Senyor! «La
granea dels cels no basta a tu compendre» E tu dius, «Veniu totsami!»

Qué val dir aguedta tan gran epiadosa misericordia, ni aguest convit tan
gran, excdlent y solemne? Com hi gosaré yo venir despullat de virtuoses
obres, tenint la mia anima de ennegrides culpes vestida? Donchs, com puch
yo presumir de acdllir a tu en la mia casa que innumerables vegades he
comes offenses davant la tua benignissma cara? Los angels e archangels, a
tu granment reverexen, los sancts e los judts a tu, Senyor, justament temen, e

tudius «Veniuami totsh». S tu, Senyor, aguestes benaventurades paraules



[88 r] no deyes, qui creuria que fossen verdaderes? E d, tu, ab dolgos
manaments no-u manaves, qui acostar-se atu gosaria?

S lo sanct e just Noé, per sdvar-se ab pochs, cent anys treballa en la obra
de la sua fabricada archa, com poré yo en una hora gparellar-me per a rebre
ab deguda reverencia lo creador dels cels e de la terra? Lo teu servent y
specid amich Moysés, de fusts que podrir no-s podien, compongué la archa,
vedint e guarnint aguella de or resplandent e munde, perque en aguella les
taules de la ley dignament fossen stojades, e yo, creatura miserable e po-
drida, gosaré a, tu, ordenador de la ley e donador de la vida, tan facilment
rebre? Sdamd, qui fon de tots los reys de Israd 1o pus savi, en set anys
edifica a laor del teu sanct nom un magnifich, solemne y maravelos temple;
durant huyt dies de la edificacié de aquel la digué [sic]® e maravellosa
festa, e offeri mil sacrificis e assenta en lo dedicat loch I'Archa Federis &b
degres sons e dditoses degries. Donchs yo, desventurat, e lo més pobre de
tots los homens, com te gosaré acollir en la mia posada, que &b molt afany
puch una hora despendre per agranar e dengjar aguella de la Sitzia pols de
mes errades obres?

O Déu meu, quant trebdlaren aquells en plaure a tu, Senyor, e yo trist de
mi quant poch temps despench en lo servir de tu rey dels reys, del cd e de la
terral Quant yo a combregar me vull dispondre, molt tard me trobe dengat

de les sutzies affections que de la devocio lunyar e gpartar-

! Llegiudigne.



[88 V] me poden. Certament en la aegra presncia de la tua divinitat
no-s deuria modrar dgun pensament negre, perque yo, no un angel, mas lo
Senyor dels angels, tinch a rebre dins la mia pobra posada. O quant és gran
la differencia entre l'archa federis, ab les sues sumades reliquies, e lo teu
precios cors ab les sues virtuts ingfables Y entre aqudls legds sacrificis e
la verdadera hodtia del teu sacratissm cors, que és compliment de tots los
antichs sacrificid

Per qué, donchs, no-m acoste ab major devocid a la tua venerable
presencia? Per que no-m apardle ab maor devocié a rebre les tues coses
sanctes? Que aguells antichs sancts patriarques y prophetes, reys e princeps,
ab tot lo seu devot poble, a la divina honra grandissma affectio de-
mostraren.

Lo glorios rey David, recordant-se des innumerables beneficis en temps
passat ds antichs e sancts pares atorgats, davant I'archa degrament balava,
e féu orguens de diverses maneres e compongué psalms gloriosos ordenant
que per divina laor se cantassen, y dl los canta ab goig de ingfable degria g,
ingpirat de la gracia del Sperit Sanct, moltes vegades ensenya d poble de
Israel de loar e beneir a Déu devotament cada dia. Donchs, S tan gran era en
aquell temps la devocio, e tan gran la memoria e recort de la laor divina
davant l'archa del testament, quanta reveréncia dech yo haver e quasevol
chrigia en la presencia de tan dt sagrament volent rebre de Jesuchrigt lo

cors sacratissm?



[89 r] Molts van a diversos lochs per veure de aguns sancts les
dimades rdiquies e, oint los grans e innumerables miracles, besen los ossos
de aguells, embolicats en richs draps de or e de seda E tu, Déu mey,
verdader sanct dels sancts, creador de ttes les coses, Senyor dels angels,
das aci present en l'dtar e yo a mirar a tu ab encesa devocid no-m gire.
Moltes vegades los homens son demesadament diligents en veure
semblants coses y en veure novitats e fames, de on molt tard fruyt de
verdadera esmena collir poden, E aci, en lo sanct sagrament del dtar, stas tu,
Senyor meu, present, Déu y home Jesuchrist, en lo qua &b les mans de
devocié callim lo preciés fruyt de la sdut eterna, E ad agd no-hs tira vanitat
dguna ni dguna desmesada diligecia o sensuditet, mas la ferma fe la
devota speranca e la caritat verdadera.

O Déu e Senyor meu, creador dd cd e de la terra, quant gran maravella
obres en nosdltres, quant suau e dolcament te dispons &b los teus eets, los
quals poses davant tu en b sagrament per a que a tu, Senyor, reben! Aco,
l'atitut de qualsevol at enteniment sobrepuja, agd és lo que especiament
tiralo cor dels devots homens e lo que encén la affectio nostra.

O maravellosa e amagada gracia de aguest sanct sagrament, la qud los
feeds christians solament conexen, mas los infeds e los qui as peccats
servexen sperimentar no la poden! En aguest sanct sagrament la spiritua
gracia * dona, retornant en



[89 V] la chrigiana anima la virtut e forca, e la gran bellea que per la
legea del peccat havia perduda. Tan gran és dgunes vegades aguesta ma-
ravelosa gracia, que de la plenitut de la devocid donada, no solament la
aflaguida pensa, mas lo dehil cors, cobrales ja perdudes forces.

E axi, devem plorar e haver compassio strema de la fredor e negligencia
nostra, que tan pereosament vingam a rebre lo precids cors de Jesuchrigt, en
lo qua tota la speranca dds sadvats segurament habita; perque dl és la
sanctificacié e redempcio nostra, €l és consolacié degra dels caminants per
les perilloses sendes de aguest mon miserable, €l és lo etern goig y Speritud
degria dds sancts gloriosos. E axi, granment nos devem dolre que moalts tan
poch a mirar aquest tan profitds misteri se giren, lo qud los ats cels degra e
aguest baix mon sosté y conserva, O ceguedat e duricia de la humana pensa,
que perfetament no mira aquest do de tan valerosa simal

S aguest sanctissm sagrament solament en un loch en lo mén e g un
sacerdot se celebrava, ab quant gran dedg irien los homens en aquell loch
per oir ceebrar tan dts e profundes migterist Mas ara, hi ha molts sacerdots
e malts lochs on lo sacratissm cors de Jesuchrist se celébra, perque tant
com més amplament aguesta sagrada comunié és scampada, tant magor
envers nosatres se modra la divina amor e gracia Infinides grécies te fac,
Senyor meu Jesuchrigt, pastor eternd qui a nosaltres,



[90 r] pobres e desterrats en aquesta val de lagrimes, has volgut recrear
de teu sacratissm cors e sanch preciosa, ens has cridat ab les dolces
paraules de la tua boca dient: «Veniu a mi tots los qui treballau en aquesta

treballosa vida y stau carregats de pesades carregues, que yo-Us recrear e,

CAPITOL .11.

Que en aquest sagrament la gran bondat e caritat de Déu sedéna al
home.

Senyor, confiant de la tua infinida bondat e misericordia, yo, qui SO
maat, me acoste a tu qui et verdader y etern metge; yo qui tinch fam e st
vag a la font de perdurable vida; yo qui SO pobre, d rey dels cds, yo qui O
sarvent, d meu Déu e Senyor; yo qui SO desconsolat, d meu piadds e degre
aconsolador me acoste. Mas, de on me ve a mi aquesta stimada gracia, que
tu, Senyor, a mi vingués? Qui S5 yo per a que tu a mi donar-te vulles? Com
gosa lo miserable peccador modtrar-se davant la tua divina presencia? E
com, tu, venir a trist peccador no desdenyes? Tu, Senyor, conexes lo teu
servent e sabs que no posseeix agun bé per lo qua tan richs tresors attényer
mereixca E axi, yo la gran viltat mia confesse e conech la tua bondat e
clemencia, loe la tua grandissma pigtat e per la tua gran caitat te fag
innumerables gracies. Que tu acd per tu maeix ho fas e no per los meus

propris merits, perqué la tua infinida bonda a mi da més



[90 V] manifesta e la tua humilitat e caritat Sa més complidament loada
E axi, puix a tu, Senyor, plau e has manat que axi se faca, plarme la tua
gran benignitat supplicant-te que lamiainiquitat no-m empache.

O dol¢ e amable Jesiss Ab quanta reverencia O obligat de fer-te
innumerables gracies per la recepcié dd teu cors sacratissm, la dignitat del
qud no-y hahome que explicar-la puga

Tu est sanct des sancts e yo O vexdl de peccats abominables. Tu te
indines a mi, qui no O digne de mirar-te, tum convides d teu gloriés
convit, tum dones a menjar vianda cdedtid, pa dels angels, «pa viu qui
devalla dels cels per dar als homens vida». O quant gran e maravellosa és la
tua obra, Senyor, quant poderosa la tua virtut e quant certa la tua veritat! Car
«diguist e foren fetes totes les coses», elo que has manat axi és gt fet.

O maavellosa e incomprensble cosa, e digna de verdadera fe, vencent
I'enteniment huma, que tu, Senyor Déu meu, verdader Déu e home, sots una
chica specie de pa e de vi, Ses entregament contengut e sies menjat per 1o
qui a tu reb sens diminucié adgunal O Senyor, tu, qui no havent mester res
del mdén has volgut per 1o teu sanct sagrament habitar en nosdtres, conserva
lo meu cor e lo meu cors sens taca adguna, perque puga moltes vegades &b
neta e pura consciencia celebrar los teus migteris e rebre aguells a perpétua
salut mid

Alegrat anima mia e fes gracies a Déu per tan noble e singular do com te

hadexat en a



[91r] questa miserable val de lagrimes. Perqué tantes vegades com fas
memoria de aguest tan adt misteri, honrant e rebent lo cors preciés de
Jesuchrigt; tantes vegades fas la obra de la tua redemptié y est participant de
tots los merits de Jesuchrist, perquée jamés la sua caritat se gpoqueix e la
granea de la suainfinida misericordia jamés se guasta.

E axi, ab atenta condderacié, pensa en aguest gran misteri de la tua
sut. E tan gran, tan nova e tan aegra cosa te deu semblar quant celebres o
ous missa, com S aqudl mateix dia Jesuchrist devalava, per fer-se home,
dels dts cds en lo virgind ventre, o, penjant en l'arbre de la sanctissma

creu, prengués mort e passio per la salut de natura humana,

CAPITOL .I11.

Que és profitosa cosa combregar moltes vegades.

Yo, Senyor, me acoste a tu perqué attenga algun bé per lo teu do de preu
incomparable, e perque da aegrat en lo teu sanct convit, lo qua tu, «Déu e
Senyor meu, has aparellat al pobre ab la tua dolcor suavissima». O Senyor,
que en tu gta tot lo que yo puch ni dech desijar! Tu est la verdadera sdut, la
redemptio, la speranca, la fortalea, la horra e gloria mia. Alegra, donchs,
huy de aguest servent teu la entristida anima, que a tu, Senyor Jesuchrigt,
desige ara devotament rebre e aposentar-te en la mia pobra casa, perque
mereixca Yo ésser per tu beneyt ab Zacheu, y



[91 V] éssr comptat entre los fills de Abram. La mia anima lo teu
sacratissm cors demana e lo meu cor ésser unit ab tu desija.

Donat, donchs, a mi, Senyor, que sens tu neguna aegra consolacié me
gorofita, ni puch star sens tu ni viure sens la tua sincta vista. E per ¢o, me
cové anar a tu moltes vegades e rebre per remey de ma saut o teu cors sa
cratissm, perqué no defadleixca en lo cami de aquedta trebdlosa vida s dd
menjar cdedid seré privat. Que tu, misaicordids Senyor Jesuchrig,
preicant ds pobles e guarint innumerables mddties, diguist; «No-s wull
lexar anar dejuns a ses cases, perqué en lo cami no defalleixquen». Fes-ho
axi @ mi, Senyor, tu que has dexat a tu mateix en sagrament per consolacio
dels feds chrigians, que tu est suau refectio de I'anima e agqudl qui a tu dig-
nament rebra, sera participant y hereu dels richs béns de la eterna gloria, E a
m, qui tan granment peque e de les ennegrides taques del peccat me
ensltze, és mester que &b I'aygua de moltes oracions e confessions, e ab la
sagrada recepcié ddl teu cors sacratissim, me denege, me renove y-m
encenga; que per ventura, per la gran abgtinencia del sanct proposit per les
errades sendes no-m aparte.

Que «los sentiments humans son granment als mals inclinats del temps
de la tendra adolescencia», as quas s la divina guda no socorre tantost, de
ma en pijor lo desviaa home acamina. D'on clarament se modra que la
sancta comunié de ma granment nos gpata y en lo bé segurament, nos

conserva. E s ara que célebre y com



[92 1] bregue 6 tan negligent e tébeu, qué faria S no prengués agueta
cordid medicina e no cercas tan gran e tan favorable guda? E 9§ no Stich
gparellat e dispost per a ceebrar cada dia, treballaré en rebre en lo temps
degut los divinds mideris e fer a mi participant de tan incomparable gracia
Que aguesta és la principd consolacio de la fed anima chrisiana,
«acaminant en la peregrinaci6 de aquesta enujosa vida», que moltes
vegades se recorde de son Déu e Senyor, e rebre ab devocio lo seu cors
sacratissm.

O benignitat maravellosa de la tua pietat envers nosdtres, que tu, Senyor
Déu, creador e vida de tots los spirits, te inclines venir a la pobreta anima
fatant ab la tua divinitat e humanitat la sua gran fam e miszia O bena-
venturak pensament e anima gloriosa que mereix a tu, Déu e Senyor,
devotament rebre y, havent a tu rebut, del spiritud goig ésser granment
plena O quant gran Senyor acull, quant ama hoste gposenta, quant aegre
company0 reb, quant fee amich accepta, quant bell e noble spos doraga, 10
qua és més de amar y simar que totes les coses que ab ardent voluntat
desjar-se poden! Callen, o dol¢ e amat meu, davant la tua presencia lo cd e
la terra, e tots los seus arreus e bellees, que qualsevol laor e bellea que tenen
és de la liberditat de la tua bondat infinida, y encara no dtenyeran a la

belleadd teu nom «del gual |a saviesa ésincomprensible».

CAPITOL .I111,

Que grans béns son atorgats als qui devotament combr eguen.



[92 V] Senyor Déu meu, «socorre al teu servent ab la dolgor de les
benedictions tues», perque acostar-se d teu sanct sagrament dignament
mereixca. Desperta o meu adormit cor, despullant de agudla fexuga roba
de perea, e vistam, Senyor, perqué sSpiritudment guste la tua dolgor
maravelosa, la qua en aguest sagrament, axi com en una font, sa
complidament amagada. [llumina los meus tenebrosos ulls per a mirar tan
profunde migeri, donant-me forca y sfor¢ perqué aquell ab segura e ferma
fe yo crega. Que aguest tan dt sagrament obra és tua e no humana potencia,
y és ordenanca tua sagrada e no invencié de home, car no-s troba agun
home sa per S. mateix bastant a rebre ni entendre aquestes coses, les quas
los angelichs enteniments sobrepugen. Donchs, qué poré yo, indigne
peccador, essent terra e miserable cendra, cercar ni compendre de aquest
sagrament tan sanctissm?

Senyor, ab smplicitat de cor e ab bona e ferma fe, e ab manament teu,
me acoste a tu ab gran speranca e reverencia, crehent Verdaderament que tu
stas present en aguest sanct sagrament, Déu y home. E puix tu, Senyor, vols
que yot reba e que a tu, yo, ences de caritat, me acoste, supplique la tua
infinida cleméncia quem faca specid gracia, que yo abunde tant de amor
envers tu que en dguna dtra consolacio jamés me delite. Que aquest dt e
digne sagrament és sdut de I'anima e dd cors, e preciosa medicina de tota

iritud  maldtia, en lo qud s cuen e sanen los meus abomina



[93 r] bles vicis e les passions se refrenen, e les tentacions son vengudes
y se déna mgor gracia, y la comencada virtut augmenta, la fe és
confermada, la speranca és enfortida e la caritat ardentment ésinflamada

Y tu, Déu meu, reparador de la perdicid humana e donador de la interior
conolacio, molts e innumerables béns has donat y dones en aguest
sagrament as teus amats moltes vegades, que tuls dones sforgada virtut e
forca contra la potencia de les forts tribulacions e congoxes, e ab la lum c
una nova gracia degrament los recrees. E axi, los que ans de haver rebut 1o
teu precids cors se sentien trebalats, essent recreats de agquest past celestid
se troben en gran repos y consolacié strema; e ago, dispenses tu as teus
eets perqué manifestament coneguen que no tenint alguna cosa de bé de g,
quant gran bondat e gracia de tu, Senyor, atenyen. Que per S matexos
merexen ésser frets, endurits e indevots, e per tu merexen ésser fervents
devots e degres.

E no és dgu que humilment a la fort de suavitat vga, que aguna beneyta
aygua no s£n porte; ni és agu que d gran foch se acoste, que un poch no
sescdfe. Que tu, Senyor, est font tostemps plena de abundosa misericordia
e foch de encesa cantat que incessantment resplandeix y crema. Eaxi, 9 yo
no puch de la abundant font poar per a complidament beure, posaré la mia
boca d forat de la cand dd cd, perque dmenys, prenent de agudla una
chiqueta gota, la mia strema st remeye. E 9§ de tot yo no puch ésser

cdedid ni tan ences



[93 V] en caritat com los sergphins e cherubins, treballaré en star ferm
en devocio e goardlaré o meu cor perque ded foch divind, a la humil
recepcio de aquest sagrament que déna saut e vida, amenys una chiqueta
purna attényer puga. O Jesuchrist, salvador sanctissm! En les coses que yo
tendre fdlenca, tu per mi, benignament e graciosa, suplir-hi vulles, qui a tots
nos has volgut cridar, dient: «Veniu a mi tots los qui treballau en aquesta
enujosa vida y stau carregats de fexugues carregues, que yo-Us recrearé».

Yo, Senyor, treballe ab suor de la mia cara, yo sb combatut de tentacions
enujoses e triges, yo en iniqies passons embolicat me trobe e no tinch
qui-m gude, qui-m deffense, qui-m déliure, Snd tu Déu e Senyor meu, a
qui totes les mies coses acomane, perque als goigs de la eterna e
benaventurada vida aegrament me portes. Reb-me ab laor e gldria dd teu
sanct nom, tu qui-m has aparédlat lo teu sanctissm cors e la tua sanch
preciosa per a menar e beure. «Atorga’'m, Déu e salvador neu, que ab la
freqlentacio de aquest sanct sagrament la affectio de la mia devocid

augmente».

CAPITOL .V.

Deladignitat de aquest tan alt sagrament e del stament sacerdotal.

Ab tot que complidament tinguesses la puritat dds angds e la gran
sanctedat de sent Johan Babtista, de tractar aguest sanctissm sagrament no
series digne. E axi, no és degut ds merits dels homens que I'ome consagre e
tracte o sagrament, e menge lo padds



[94 r] angeds O gran migeri e gran dignitat del sacerdot, d qua és
atorgat 10 que no és aorgat as benaventurats e gloriosos angelsl Que
solament los sacerdots ordenats canonicament en la sglésia tenen poder de
celebrar e consagrar de Jesuchrist lo cors sacratissm. Lo sacerdot és
minisre de Déu e usa de la paaula de aquel per manament e ordenanca
ua, € Déu és dli lo principd fahedor e invisble obrer, d qua obeeix y sa
sotsmesa qualsevol cosaque €l vol ni mana.

E axi, més deus creure a Déu totpoderdés en aguest sanct sagrament, que
a teu sentiment propri 0 a dgun visble senyd; e axi, ab temor e reveréncia,
deu l'ome ad aguest maravel6s sagrament acostar-se. Mira, donchs, ab
desperts ulls, quan gran misteri és dat a tu donat per la imposicié de les
mans del bishe, e puix et fet sacerdot, guarda que fed e devotament a Déu
offires lo sacrifici y en aguell sens dguna reprensd te conserves. No has
dleuja la tua carrega, mas en mgor e més sreta presd de disciplina gas
ligat, essent obligat a mgor perfectio de vida. Lo sacerdot deu ésser arreat
de virtuts maravelloses per donar ds dtres exemple de virtuds viure, e la
Sua conversacié e pratica no ha d'ésser ab los populars homens, mas en lo
cd ab los benaventurats angds e ab los virtuosos e pefets en aquesta
habitable terra

Lo sacerdot, vestit de les sagrades vestidures, té loch de Jesuchrist per a
que, per S e per tot lo poble, a Déu humilment supplique e pregue, tenint

davant e detras |o senyad de la creu, perque de lapassio



[94 V] de Jesuchrist continuament tinga recort e memoria Ell porta
davant 9, en la caaulla, la creu, perqué ab diligencia mirant de Jesuchrist les
sanctes petjades, ab gran devocio, studie de seguir-lo. E detras, axi mateix,
da senydat ab dtra creu, perque quasevol adversitats, per amor de Je-
suchrigt, @ gran humilitat e paciéncia comporte. Davant porta la creu,
perqué dolorosament los seus peccats plore; e detras dtra, perqué ab aguna
compassié los peccats dels dtres lamente, conexent a § mateix ésser mija
entre Déu e lo peccador. Ni de la oracio ni del sanct sacrifid se enuge fins
gue recaptar misericordia e gracia mereixca. Quant lo sacerdot celebra,
honra a Déu, degra los angds, ediffica la sglésia, guda ds vius, dona repos
dsmortsefaad mateix de tots |os béns participant.

CAPITOL .VI.
Delainterrogacio que-sdeu fer ansdel sagrament,

Quant yo, Senyor, la tua dta dignitat e la mia profunde e vil misria
contemple, tremole e granment confis me trobe. S yo no vaig a tan
sanctissm sagrament, fuig de la vida; e 9 yo indignament a rebre aquel me
acoste, graament a tu, Senyor, fa¢ offensa. Donchs, que faé, Déu mey,
conseller meu e amador meu, en les grans necessitats e congoxes?

Mostram la dreta carrera e algun breu eercici pertinent a la comunio tan
sagrada, que profitosa cosa és saber ab quanta honor e reveréncia dech yo
goarellar 1o meu cor per a rebre lo teu cors sacratissm, o per a celebrar

aguest



[95 r] tan gran e divind sacrifici.

CAPITOL .VII.
De examinar la propria consciencia e del proposit de esmenar-se.

Sobre totes coses és necessari que lo sacerdot se acoste a celebrar, a
tractar e rebre aguest sanct sagrament & gran humilitat e reverencia, e ab
sancera fe e piadosa intencié de la divina honra Examina diligentment lo
procés de la tua consciencia, dengiant aguella, ab ver penediment e humil
confessio, de les sutzies tagues dds grans peccats e vicis, fent-la tan pura
que no tingues res quet empache & la libertat de acostar-te ad aguest sagra-
ment tan sanctissm. Hages generament enuig e desplaer dels teus peccats
orribles, plorant, sospirant e gemecant particulament E s lo temps ho
comporta, confessa a Déu dins lo secret del teu @r totes les miséries de les
passions tues.

E hges dolor grandissma que des tan carnd, tan ple de moviments y de
desordenats apetits, tan ma guardat en los exteriors sentiments, tan
embolicat moltes vegades en vanes fantases, tan lauger d riure e d desorde,
tan dur ad plor e penitencia; tan prompte as vicis de la carn viciosa, tan
andds en oir novitals e fames e a mirar coses gentils, tan desanciat en
abracar coses baxes e menyspreades; tan cobdicios en tenir moltes coses, tan
avar en retenir; tan indiscret en parlar, tan poch discret en cdlar; tan

desordenat en los costums, tan importd en

2la conjuncio e éssobreradins el context. Cf. Miquel i Planas (1911, p. 207): «fentlatan pura, que no tenguesres
quet empatxc lalibertat de acostar te ad aquest Sagrament tan santissim».



[95 V] en les obres e negocis; tan desordenat en lo menjar, tan sort en oir
la paraula diving, tan prest a reposar, tan tard d trebdlar; tan despert a
reports e rahons vanes, tan dormidor a les sagrades vigilies, tan negligent en
dir les ores, tan tébeu en cdebrar, tan indevot e sens lagrimes en lo
combregar, tan predt, distret e agpartat; tan prestament mogut a la ira, tan
prest a enujar as dltres, tan inclinat a jutjar, tan rigorés a rependre; tan de-
gre y continent en la prosperitat, tan flach en la adversta; tan granment
delliberant fer molts béns, sens portar-los a execucio.

Confessats tots aquedts e dtres defdliments teus, ab doloroses lagrimes,
dellibera fermament de esmenar la tua viciosa vida. Aprés, ab sancera
voluntat, offir a tu mateix en l'dtar del teu cor com a perpetua sacrifici, és a
saber, acomanant a Déu lo teu cors e anima, perque en aguesta manera
dignament mereixques acodar-te a offerir a Déu lo sacrificd e tan sanct
sagrament a rebre, que no-y ha offerta alguna més dgna ni mgor satisfactio,
per a delir los peccats, que en la missay en la comunié a § mateix offerir a
Déu & lo sacrifici de preciés cors de Jesuchris. S I'ome peccara e
Verdaderament se penedira, tantes vegades com a mi vendra per perd6 e
grecia «yo-Is hi perdonaré -diu lo Senyor- que yo vixch e no vull la mort del

peccador, mas que-s converteixca e que vixcax.

CAPITOL .VIII.
Dela offerta de Jesuchrist en la creu edela propriarenunciacio des
mateix.



[96 r]Axi com yo, esteses les mans en la creu e ab lo cors tot nu,
voluntariament offeri a mi maex a Déu lo Pae, per los teus peccats e
culpes, que no-m restava cosa que per aplacar a Déu no passas en sacrific,
axi ho deus fer tu, que ab totes les ues forces e desigs deus voluntariament
offerir a tu cada dia en la missa en pur e sanct sacrificl, que lo que yo més
de tu vull és que en donar-te totdment a mi studies. Que yo no cure de que
tu fora de tu mateix dones, puix atre do Snd atu demane.

Que axi com a tu sens mi totes les coses dd mon no-t bastarien, axi no-m
pora plaure qualsevol cosa quem dones, no dant-me ni offeint-me a tu
maex. Offir-te a mi, e donat tot per amor de Déu, S vols que sa lo teu
sacrifici accepte. Yo tot me offeri @ meu Pare per tu, e axi mateix doni tot
lo meu cors e sanch en menjar perque yo fos tot teu e tu restasses meu. S tu
redaras teu e voluntariament a mi not offerras, no és complida ni perfeta
offerta, ni sera entre nosatres unid sancera. E axi, a totes les tues obres deu
precar la voluntaria offerta de tu mateix en les mans divines, S libertat e
gracia atényer desiges. E per ¢o, molts stan tan cechs e dins s tan poch
liberts, perqué no saben complidament renunciar a § matexos. Aquedta és la
mia ferma sentencia «que no pot ésser dexeble meu sinG aquell qui
voluntariament renunciara a totes coses». E axi, offir a tu mateix &b totes

les tues dffections e ddits o dexeble meu éssr  desiges



[96 V] CAPITOL .IX.

Que nosaltres devem offerir a Déu a nosaltr es matexos e totes nostres
coses, e generalment pregar per tots.

Totes les coses que en los dts cds y en aquesta baxa e miserable terra
habiten, tues son Senyor, rey de gloria infinida. E axi, yo desige ab sancera
voluntat offerir-me a tu, Senyor, y ésser teu per a sempre. Senyor, en la
gmplicitat dd meu cor me offir huy a tu en pepeud sevent y en
obediencia e sacrifici de laor perpétua; reb-me ab aquesta sancta offerta del
teu precios cors, la qua te offir huy en presencia dds teus benaventurats
angds que invisblement ali sbn presents, e que Sa a sdut de tot lo poble
chrigiae mia

Senyor, offir-te tots los meus peccats e culpes, los quals, davant tu e
davant los teus gloriosos angels, he comesos del dia que comenci a peccar
fins en aguesta present hora, perque tu, Senyor, en lo ences foch de la tua
ardent caritat los cremes, dengant la casa de la mia consciéncia de quasevol
pols e sutzura dds vils peccats e vicis. E tornam los richs tresors de la tua
sancta gracia, los quas peccant perduts havia Perdondm complidament
totes les mies eres donant-me misericordiosament lo besar de la tua pau
gloriosa

E puix yo no puch fer dre per los meus peccats, Sno confessar-1os e per
aquells plorar e dolre, e pregar incessantment la tua infinida misericordia
quem perdone, Supplichrte, Senyor, que aci on Stich davant tu,
benignament scoltar-me vulles, que tots



[97 r] los meus peccats granment me desplau haver-los comesos, los
quas daci avant no dellibere cometre, mas per aquells me dolch em dolre
tant temps com durara la mia trebalada vida, aparellat per a fer penitencia e
satisfactio segons bastaran les mies débils forces. O Déu e Senyor mey,
perdonam los meus peccats e sdva per lo teu sanct nom la mia anima, la
qua ab lo tresor de la tua sanch preciosa has remudal Yo, Senyor, en los
bragos de la tua infinida misericordia me acomane, obra en m segons la
granea de latua bondat infinida e no segons lamiainiquitat e mdicia

Offir-te, Senyor, tots los meus béns, encara que pochs e de molt poca
dima sen, per a que tu a aquells corregexques, santifiques els faces a tu
acceptes, portant-los en milloria, e axi mateix portes a mi, pobre, inttil e
pereds, afi benaventurada e loable.

Offir-te, Senyor, tots los desigs dels devots, les necessitats de mon pare e
de ma mare, de mos amichs, jermans, jermanes, parents e de tots los qui per
amor tua me lan fet aguns beneficis, e de tots los qui desjaren e demanaren
gue yo digués missa per dls e per tots los seus, axi vius com morts, perque
tots senten venir los de la tua beneyta gracia, maravellGs socors e guda, e
deliurament de les penes, e que ddliures de tots mas, degres e contents,
innumerables laors e gracies te donen.

Offir-te, Senyor, les oracions e sacrificis de misericordia, specidment per
aquels qui en dguna manela me han enuja, damnificat, injuria



[97 V] e me han fet dgun enujés dan o greuge, e per tots aguells que yo
dguna vegada he enujat, agreujat y scanddizat, axi en paraules com en
obres, acordadament o impensada, perqué a tots nos perdones tots nostres
peccats e offenses. Lunya, Senyor, dels térmens del nostre cor tota sospita,
fdlonia, ira e mdicia, e quasevol cosa que a la cantat damnificar puga e
diminuir la amor dd proisme. Hges, Senyor, misericordia e compassié de
aqudls qui piadosament la demanen. Dona los richs tresors de la tua grecia
as pobres e freturosos, e fes-nos ésser tas que Sam dignes de fruir los goigs

delaciutat de gloria e los grans béns de la eterna e perdurable vida.

CAPITOL .X.
Que no devem dexar molt temps la sagrada comunié.

Molt sovint deus recorrer a la font de la grecia e de la divina
misericordia, a la font de la bondat e de tota puritat, perque pugues ésser
curat de les nafres de les tues passons e Vicis, e mereixques ésser més armat
e més fort contra les forts tentacions y engans dd enemich diable. Que-1
enemich de naura humana, ssbent que en la sagrada comunid hi ha un
maravellGs fruyt e remey, trebdla quant pot de empachar e retraure los feds
christians que no combreguen.

E axi, dguns, tantost que a rebre aguesta sancta comunié se aparellen,

magors e pus forts



[98 r] tentacions del cruel Sathands comporten. Que:l sperit maigne, se-
gons que en lo libre dd pacient Job és scrit, entre los fills de Déu se mecla,
perque ab la sua verinosa malicia de tan excd-lents obres los destorbe,
causant en aguells dgunes temors e dubtes per gpoquir-los la sua devocio
encesa 0 per levar-los les ames de fe en tan streta batdla, per veure s pora
fer que dexen dd tot aquesta sancta comunié o amenys que a dla frets e
tebeus, sens alguna fervent devocid, se acosten. Mas nosdtres no devem cu
rar de les sues enganoses adtlcies ni fantasies per molt que teribles i
gpantoses nos pareguen, mas animosament devemn trencar sobre'l seu cap
totes les fantasmes e ombres sues. E devem, d desaventurat, desestimar-loy
scanir-lo, ni per los grans insults e moviments que excita devem dexar
aguesta comuni6 sagrada.

Moltes vegades nos empacha la molta solicitut per haver devocié e la
gran ansa de confessar-nos. Fes, donchs, segons lo consel dels antichs
savis ordena, e dexa l'escripol e anda, que semblants coses la divina gracia
empachen, e la devocid de la voluntat destroexen. No dexes la sagrada
comunié per aguna poca tribulaci6 o0 congoxa» mas vés més prest a
confessar-te e perdona liberdment as dtres les comeses offenses, e s tu has
en dguna manera offés a agu, demana-li humilment perdd e nostre Senyor
Déu perdonara a tu los greus peccats e culpes.

E puix not gorofitalo alar



[98 Vv]gar molt temps la confessid o tardar la comuni6 sagrada, dengja
prestament la tua anima de les sutzies y envdlides tagues, escup prestament
la podridura, cuyta a pendre lo remey de sdut verdadera e sentras en tu
magor milloria que 9 molt temps ho dilataves. S tu huy ho dexes per dguna
occasié poqueta, dema per ventura se seguira alguna cosa mgjor, per la qua
poras ésser molt temps empachat o destorbat, 0 seras fet menys digne. E axi,
guant prest poras, trenca ab les mans de devocio6 los lagos quet detenen, que
per los destorbs dels mundans negocis no-ns devem apartar de les divines
obres. Car granment damifica dlargar gran temps la sagrada comuni,
perque ta dilacido la casa de la nostra consciencia vilment ensitzia, O
miserables de dguns que, seguint los passos dels seus desordenats vicis,
dels drets camins de la sancta confessd e sagrada comunié se aparten,
perqué no sSen obligats a tenir sobrel cagtdl de la sua anima més despertada
vetlal

O quant poca devocié e caritat tenen agudls qui tan laugerament dexen
tan sanctes carreresl E quant benaventurat és aquell, e a Déu accepte, qui ab
gpurada consciencia ta dispost per a rebre dins §, de Jesuchrist, lo cors
sacratissm! E 9 dgu per humilitet, o per impediment de dguna legttima
causa, de tan sancta obra se abstenia, digne és de laor grandissma per lo seu

jut sguat e reverencia Mas d§ a poch a poch li  entrara



[99 r] la son e perea de obrar tan sancta obra, deu a s mateix despertar,
e nosre Senyor Déu granment |i gudara a son virtués desig per la bona
voluntat, alaqua specidment mirar acostuma.

E § pe dguna legitima rah0 sera empachat, tinga tostemps bona
voluntat e piadosa intenci6 de combregar, e no sera privat ni freturara de
saborés fruyt de aguest sagrament tan sanctissm; que tot home devot pot
cascun dia e cascuna hora acodtar-se a la spiritud comunid de Jesuchrigt,
Déu e Senyor nostre; mas en certs dies y en temps ordenat e degut, deu
rebre sagramentalment e ab devota revencia, de Jesuchrist, lo cors
sacratissm, persant més en la laor e honra divina que en la sua consolacio
propria. Que tantes vegades combrega misteriosament y €s recreat
invisblement, quantes devotament se recorda de gloriés migeri de la
incarnacio de nostre Senyor Jesuchrist, e de la suamort e passi¢ dolorosa.

Mas lo qui en dtre temps no-s apardla, Sndé quant és prop de la Setmana
Sancta 0 quant lo costum e pratica lo forca, moltes vegades se trobara
desaparellat e descuydat per a tan sanct sagrament rebre. Benaventurat és
aquel qui a Déu en sacific s offir tantes vegades quates celebra o
combrega. E no ses malt prolix ni cuytat en lo dir la missa, mas guarda una
bona manera, perque no enuges as qui la oen seguint dds antichs lo cami e
carrera y la ordenanca loable; e serveix primer a la utilitat dels dtres que d

desig 0 devoci6 tua propria



[99 V] CAPITOL .XI.
Quelo precits corsde nostre Senyor Jesuchrist ela sagrada scriptura
sOn molt necessaris ala fed anima christiana.

O molt dolg Senyor Jesuchrigt, quant és gran la consolacié de la devota
anima que en lo teu maravellGs convit ab tu, Senyor, menja, on no li posen
davant per a menjar dtra saborosa vianda Sind a tu, amat y sp0s de aquella,
a qua sobre tots los desigs ddl seu cor degrament desijal A mi, Senyor,
dolca e alegra cosa serig, davant la tua red preséncia, scampar de intrinseca
affectié doloroses lagrimes e regar ab la piadosa Magadadena los teus peus
sacratissms. Mas, on sa, Senyor, aguesta tan gran devocié siné dli on sa
lo abundds scampament de piadoses lagrimes? E certament davant la tua
preséncia e dels benaventurats angels, 1o meu cor en mar de plors navegar
deuria. Que tu, Senyor, en lo sagrament stas Verdaderament present, encara
gue sots Stranya specie cubert stigues, que los meus corporas ulls no porien
comportar de veure la propria e divina claror tua, ni tot lo mén poria aturar a
la resplandor de la tua maedat excdsa E axi, en star amagat en lo
sagrament has respecte, Senyor, alamiadebil flaguea

Yo adore ad aqudll a qui los sancts angels en lo cd tan dignament adoren,
empero yo aci per fe y dls fag a fag sens dgun vel ni cuberta A mi cové
éssr content, acaminar a la lum de verdadera fe y guardar aquella «fins

claregelo dia dela claredat eterna, e lesombres delesfiguressein



[100 r] dinen». E «quant vendra lo qui és perfet», cessaralo Us dels
sagraments, que los benaverturats en degra gloria de parais no han mester
sagramenta medicing, puix sens fi en la divina presgnda se degren
contemplant fag a fag la sua eterna gloria, e de la claredat a la claredat de la
profundissma divinitat, gusten lo verb divind fet can segons fon en lo
principi e resta per a sempre.

E axi, recordant-me yo de aguests maravellosos miracles, quasevol solag
e deport meu en trist enuig se cambia, que en lo temps que no veilg a mon
Senyor Déu clarament en la sua gloria, no sime res quant puch en aguest
miserable mén oir ni veure. Tu, Déu e Senyor meu et tesimoni que neguna
cosa me pot aconsolar ni neguna creatura reposar, Snd tu, Senyor, a qud
continuament contemplar desige, mas ago, Stant yo en la trista presd de la
mia can morta, no és possble. E per ¢o, és meder que yo tinga humil
paciencia e que en tots los meus desigs a tu, Senyor, me sotameta. Que yo
crech lo que los sancts, que ja en lo regne dels cels &b tu, Senyor, se degren,
creyen en |lo temps que vivien en fe y speraven l'adveniment de la tua
benaventurada gloria; e lo que agqudls speraren, spere yo; e dla on aquels
per la tua gracia arribaren, tinch yo confianca de attényer. Mas entretant,
acaminaré per los camins de verdadera fe, aconortant a mi mateix ab los
exemples dels sancts gloriosos, e tinch libres sancts per descang e
consolacio mia, e per repos y soill de la mia treballada vida, e sobre totes



[100 V] aguestes coses lo teu sacratissim cors per o meu specia remey
e reparo.

Que yo conech ésser-me dos coses granment necessaries en aguesta
present vida, sens les quas lo fexuch pes de aguella sofferir no poria,
habitant en lo cargre del meu cors miserable, les quas son menjar e lum. E
axi, has donat a mi, madlt, lo teu sagrat cors per reparacié del pensament e
del meu cors, tan vil e tan debil, e has posat «als meus peus la candela, que
és la tua sacra paraula», E sens aquestes dos coses yo no poria bonament
viure, que la divina paraula és resplandent lum de la mia enfosquida anima,
e lo sagrament és dol¢ e saborGs pa de vida, les quas poden ésser
nomenades dos taules, posades de una part e ddtra en I'archa de la sancta
glésa la una taula és del sanct dtar que té lo pa sanct, és a saber, de
Jesuchrigt lo cors sacratissm; e l'dtra és de la ley divina que té la sancta
doctrina, e modtra la verdadera carrera de fe guiant-nos fins d interior del
ve on lo sanctus sanctorum habita

Gracies te fag, Senyor Jesuchrigt, lum de la eterna lum, per la taula de la
sancta doctrina, la qua per los teus servents, patriarques e prophetes,
gpodols e dtres famosos doctors nos has administrada. Gracies te fac,
creador e redemptor de natura humana, que per a manifestar a tot lo moén los
richs tresors de la tua caritat has apardllat gran cena, en la qual has donat a
menjar no lo anydl que era figura, mas lo teu cors e sanch sacratissma,

degrant a tots los feds chrigians ab lo sagrat convit de preu inexti



[101 r] mable, embriagant-los ab lo profitds calzer, en lo qua tots los
degres delits dd dt parais complidament auren, menjant ab nosdtres los
sancts angels, empero ab suavitat més benaventurada.

O quant és gran, honrat e de gran sima l'offici dels sacerdots, ds quals és
atorgat, al Senyor de la Maestat consagrar ab sagrades paraules e beneir-lo
ab los morros, e tenir-lo en les mans e rebre aquell ab la propria boca, e
minisrar e donar-lo as dtresd O quant netes deuen sta agudles mans,
quant pura la boca, quant sanct lo cors, e quant sens adguna taca lo cor del
sacerdot, d qua lo factor de la puritat tantes vegades entral De la boca del
sacerdot no deu exir paraula Sind sancta, honesta e profitosa, puix tan sovint
reb sagrament tan sanctissm.

Los seus ulls deuen ésser smples e casts, puix lo preciés cors de
Jesuchrist mirar acostumen. Les mans deuen ésser netes e a cd devades,
puix tractar e tocar acostumen a creador ddl cel e de la terra. Als sacerdots
se diu specidment en la ley: «Sau sancts, que yo, Déu e Senyor vostre,
sanct so».

O Senyor poderds, gudens la tua sancta gracia, perqué los qui havem
rebut I'offici sacerdotal pugam digna e devotament servir a tu ab neta e bona
consciéncial E s no podem star en tanta perfectio de vida com deuriem,
atorgans gracia que dignament plorem los mas que havem comesos, perque

pugam aprés servir atu ab mgjor fervor en



[101 v] sperit de humilitat e ab propdsit de voluntat sancera e bona.

CAPiTOL .XII.

Que ab gran diligencia se deu apardlar lo qui ha de combregar e
rebrelo preciés corsde Jesuchrist.

Yo s6 amador de puritat e de tota sanctedat liberal donador; yo, lo cor pur
e net cerque, en lo qual prench habitacio e posada. «Aparella'm, donchs, un
gran palau ben arreat e faré la pasqua ab tu ab los meus dexebles». S vols
gue yo ab tu vga e ab tu habite, denga la casa dd teu cor de la vil pols de
les tues errades obres, e bandgant de tu los grans e abominables vicis,
munta, «axi com a passer solitari en lo traginat de la tua memoria»,
«recordant los teus peccats e culpes, en amargor de la teua entristida ani-
ma». Que qualsevol amant gpardla per d qui és amd, neta, bella e degra
posada, perqué-s conegalagran amor que li porta.

Mas sies cat que no pots satisfer ad aguest aparell ab los teus propris
merits, encara que un any complit te apardlasses, e dtra cosa en lo teu
pensament no tinguesses. Mas per b sola pietat e gracia mia te sera permes
e donada libertada licencia de acostar-te a la mia sancta taula, axi com 9 un
miserable pobre fos convidat a dinar per un rich e puxant home, no tenint
dtra cosa ab que regraciar-li tan gimat benefici e cortesa Snd humiliant-se
adl e fent-li innumerables e corteses gracies. Fes, donchs, 1o que és en tu ab

molta  diligencia, no per necesstat ni costuma, mas



[102 r] ab temor, reveréncia e affectio reb lo precids cors de mi, Déu e
Senyor teu, qui venir a tu no desdenye. E puix yo 0 lo qui atu cride, yo sO
lo qui-u mane; yo esmenaré lo que atu fdlira, vine'y reb ab mi.

Quant yo los richs tresors de devocid liberdment te done, fesme
infinides gracies, no perqué tu sies digne de tan gran benefici, mas perque
de tu he hagut pietat e misericordia E s los camps de la tua anima son
sérils de devocio, rega aquells ab corrents aygles de lagrimes, gemecant e
batent los teus pits en oracions devotes, e no cesses fins que mereixques
atényer una gota de la mia beneyta gracia. Tu has mester a mi, que yo no
tinch de tu necesstat aguna, ni tu vens a sanctificar a mi, mas yo vinch a
sanctificar a tu e donar-te milloria Tu vens perqué ses sanctificat e ab mi
Ses unit, rebent novella grecia e de nou sies en devocio ences per a esmena
de la tua viciosa vida No vulles menysprear aguesta tan senydada gracia,
mas gparella diligentment del teu cor la posada, perque dins agudla lo teu
amat dignament aposentes.

Y és mester que no sol ans ded combregar a gran devocio te apardlles,
mas encara, apres, en aguella segurament te conserves, e no-s requir aprés
menor guarda que ans la preparacio devota; car la bona custodia apres és
molt bon aparell per dtra vegada mgor grecia attényer. Que de dli torna
I'ome molt indispost 9 sera tantost desordenat as exteriors solagos. Guardalt
de molt parlar, ta en dgun secret e ab mi te degra; que tu tens aquell



[102 V] que tot lo mon not pot levar. Yo s6 aguell a qui complidament

te deus donar, de ta manera que ja nNo vixgques MEs en tu, mas en mi sens
agun pensament e ansa

CAPiTOL .XIII.

Quel'anima devota deu affectadament desijar la uni6 de Jesuchrist
en lo sagrament.

Senyor, qui-m atorgara que yo trobe a tu sol e les portes dd meu sagdlat
cor te obra, degrant-me ab tu axi com la mia anima desja? Supplichte,
Senyor, que yo ab tu me guste apartant 1o meu cor de totes les coses crea
des, que tu est «entre tots los elets lo meu elet enamorat», en lo qua ha
plagut a la mia anima habitar tots los dies de la sua trebdlada vida Que
Verdaderament tu est lo verdader repos e pau sobirana, fora del qua no-y ha
sné trebdls, dolors e innumerables misgries. «O Senyor, y quant és dol¢ e
suau lo teu sperit que vols criar e sostenir los teus fills del saboros pa que
dels cels devalla, manifestant ad aquells la tua dolcor suavissimal»

Certament «no-y ha altra tan gran nacié que tinga axi los déus propicis
com los feels christians, als quals tu, Déu e Senyor, stas prop», donant-te a
aqudls en menjar, perque de tu se adegren dcant lo seu cor a les cdedtids
dtues. Quina gent hi ha dtra tan noble com lo poble christia? O, quina
crestura hi ha davdl lo @& tan amada com la devota anima, a la qua nostre
Senyor Déu nodreix de la sua carn gloriosa? O gracia inextimablel O
humilitat ma



[103 r] ravellosal O amor sens mesura, sepeciament a home atorgadal
Mas, qué donaré yo a Déu per tan incomparable gracia e per cantat tan
simada? No ¢ dtra cosa que millor li puga donar, Snd entregament |0 meu
cor, e a dl lo acogte. E axi, totes les mies entramenes se degraran, e dir-me
ha «S tu vols star ab mi, Yo staré ab tu». E yo respondré «Senyor, fessme
digne que vulles star ab mi, que yo alegrament ab tu vull tenir habitacié e
posada, que tot lo meu major desig és que lo meu cor ab tu, Senyor, unit

stiga.

cApiToL XIIII.

Del ardent desig de alguns devots al precios cors de Jesuchrist.

«O quant és gran la multitut de la tua misericordia, la qual has stojada
per ad aquells que a tu, Senyor, temen!» Quant yo me recorde de algunes
persones d teu sanct sagrament devotes, ab quanta devocié, honor e
reveréncia Si acosten, reste envergonyit e confus que yo tan tébeament e tan
freda d sanct dtar e a la taula de la sagrada comunié acamine, e que no
dtiga tan encés en devocié davant tu, Déu e Senyor meu, ni tan penident ni
contrit com son gats molts devots, qui dd gran desig de la comunio e de la
amor que dins lo seu cor sentien no-s pogueren star de lancar piadoses
lagrimes; e ab la boca, axi dd cor com dd cors, se acostaven a tu, font viva,
no podent fartar en dtra manera la sua grandissma set, Sno rebent 1o teu
precios cors ab speritua desig e degria

E perquée de mi é granment luny semblant affectié, devocié, amor



[103 V] e desg, siesme misaricordios tu, dolg e benigne Jesiis, e atorga
a teu pobre servent, dmenys adguna vegada, de sentir una poca de
intrinseca affectid de la tua amor en aguesta comunié sacratissma, perque la
fe mia s faca més ferma e la mia speranca en la tua bondat mes aprofite, e
la caritat, una vegada perfetament encesa, aprés d'esperimentada la cdedtia
manng, jamés defdleixca

La tua misericordia, Senyor, me pot atorgar la gracia per mi desjada, e
vidtar-me piadosament en sperit de ardor com vendra lo dia de la tua
voluntat sancta Y encara que yo no Sa ences dd gran desg deds teus
specids devots, tinch, emperd, desig de attényer la gracia de aguel tan
ences desg que tenen los teus servents amadors, y ésser comptat en la sua

sancta companyia

CAPITOL .XV.

Quelagracia dedevocio ab la humilitat e ab lo menyspreu des
mateix se atteny.

Granment has mester que ab diligent cura la gracia de devocié tu cerques,
e continuament demanar-la y sperar-la ab segura fianga, e voluntariament
rebre agudla e humilment guardar-la, e obrar studiosament &b aguela e
acomanar a Déu lo temps e la manera de la sobirana vidta fins que a tu
vinga Humiliar-te deus granment quant dins lo teu fret cor neguna cdor de
devocio ariba, mas no del tot derrocar-te ni demesadament entridir-te,

perqué Déu dona moltes vegades en un ingant 1o que en molt temps



[104 r] negar acostuma. E agunes vegades dona en la fi lo que en lo
comeng de la oracié no havolgut donar.

S la gracia nos fos tantost e a nostra voluntat donada, no seria cosa que
I'ome madt portar-la pogués. E axi, ab bona speranca e humil gracia, se deu
sperar de devocio la gracia. Emperd dona la culpa a tu mateix e as teus pec-
cats abominables quant no te és atorgada, 0 quant secretament te és levada.

E quaseval que ab smple e humil cor dcara a Déu la sua intencio, e se
despullara de quasevol amor desordenada o enuig de qualsevol cosa creada,
sera molt dispost vexdl per a la divina gracia rebre e digne del stimat do de
devocio atényer. Que nostre Senyor Déu, dli dona la sua benedictié sancta
on trobalos vexdls buyts de affections vicioses.

Benaventurat és I'ome que de tot son cor a Déu cerca, que aquest en rebre
la sagrada hogtia mereix gran gracia de la divina uni6, perque no mira a la

propria devocio e consolacio, mas alagloriae honradivina,

CAPITOL .XVI.

Que devem manifestar a Jesuchrist les necessitats nostres e demanar
la suagracia.

O molt amat e molt dol¢ Senyor, a qua yo ara desige rebrel Tu sabs les
grans necesstats e madties de I'anima mia e mires en quin sitzeu fanch de
peccats e vicis embolicat me trobe, e quantes vegades sO agreujat, torbat e
turmentat. Per co atu, verdader metge, per remey



[104 V] de tan afanyosos mas supplique que gudar e aconsolar-me
vulles. Yo parle d qui perfetament sab totes coses e d qui son totes les mies
entramenes ubertament manifetes, e d qui 0l pefeament gudar e
aconsolar-rne basta, sabent quins béns e mester e quant, de virtuts, pobre e
buyt me trobe.

O Senyor, puix yo davant tu Stich pobre e despullat, demanant gracia e
misericordia, repara les grans necessitats e fretures mies! Encén la tua fredor
ab lo foch de la tua amor grandissma e illumina la mia ceguedat ab la
claror de la tua divina presencia. Cambiam la dolgor de les terrenes coses en
amagura, e totes les coses enujoses e contraries, en humil e smple
paciencia; e totes les coses de aguest mon miserable, en oblit, menyspreu e
deestima. Alca a tu, Senyor, lo meu baix cor en les celedtids dtures e no-m
dexes anar era e descaminat per les erades sendes de aguest moén
miserable. E puix tu sol et lo meu menjar e beure, la mia amor, lo meu goig
e lo meu bé e degria placidt, Senyor, de encendrém e cremar-me
complidament ab la lum de la tua divina presencia, e de cambiar-me en tu,
perque ab tu un mateix sperit yo fet Sa, per la gracia de la uni6 interior e per
la cdor de la amor ardentissma E no comportes que yo, dgu, famolerty
deril, de tu me apate, mas obra en m misericordiosament, segons que
moltes vegades has obrat maravellosament en los sancts gloriosos. Quina
maravellas yo, tot per amor detu,



[105 r] cremava, puix tu est foch que tostemps cremes e amor que lo

stzeu cor dengja e lo fosch e tenebrds enteniment il-luminal

CAPITOL .XVII.
Delaardent amor edela gran affectié derebrelo precios cors de
Jesuchrist.

Ab ardent amor e devocid e ab affectié dd meu cor, te desige, Senyor,
rebre, axi com moltes sanctes e devotes persones combregant desijaren, los
quas en sanctedat de vida y en encesa devocio te foren granment acceptes.
O Déu e Senyor meu, amor eterna, tot o meu bé, tota la mia benaventuranca
sens fi, a tu desige rebre ab mgor desig e reverencia que negu dels sancts
jamés pogué tenir!

Y encaa que yo da indigne de tots aguells sentiments de devocio
atényer, empero offir-te tota la affectié de meu cor, axi com 9 yo sol tenia
tots aguells desigs de ma voluntat encesos. Y encara, totes les coses quel
piadds pensament pot concebre e desijar, totes aquestes coses ab gran honor
e reveréncia e a fervent devocié a tu, Senyor, offir. E no desige guardar
neguna cosa per a mi, mes sacrificar de molt bona voluntat a mi, e totes les
coses mies, a tu, Senyor. Senyor Déu meu, creador e redemptor meu, ab tal
affectio, laor e honra e ab ta gratitut, dignitat e amor, e ab td fe, speranca e
puritat te desige huy rebre com te pres e desja la tua sanctissma mare
gloriosa Verge Maria, quant humil e dovotament respos d angd qui i
denuncia lo migteri de la incanecié gloriosa, dient: «Ecce ancilla Domini,

fiat mihi secundum verbum



[105 V] tuum.
E axi com lo benaventurat sent Johan Batida, lo qud tancat dins les

claudtres del ventre de sa mare, en la tua presencia se degra del goig dd
Sperit Sanct, e gpres, mirant a Jesis anant entre los homens granment se
humilia e ab devota affectid deya «Lo amich del spos en oir la veu de
aquell granment se alegra», axi yo desige de ésser encés de grans e sagrats
desigs e a tu de tot mon cor presentar-me, offerint-te, Senyor, e donant-te les
degries de tots los pensaments devots, e les avivades affections e les
illuminacions sobiranes, e les vidons cdediads ab totes les virtuts e les
laors celebrades per qualsevol crestura en lo cel y en la terra, per mi e per
tots los recomanats per mi en les oracions, perque Ses per tots dignament
loat e glorificat per asempre.

Senyor Déu meu, reb les mies supplicacions e desigs de laor infinida e de
benedictié immensa, les quals segons la granea de la tua inefable cdsitut te
sOn de pura raho e judticia degudes. Aquestes coses te done e desige conar
cada dia e cada hora, e per a retribuir-te innumerables laors e gracies, ab mi
tots los celegtids sperits e tots los feds devots ab affectades pregaries
convide,

Loen a tu, Senyor, totes les generacions e pobles, exdcant, loant e
magnificant ab inefable degria e devocid lo teu nom sacratissm. E los qui
reverentment e devota lo teu sanct sagrament celebren e ab sancera fe reben,
misericordia e gracia en tu, Senyor, atényer mereixquen, e preguen per mi,
peccador



[106 r1]. E quant de la desijada devocié e gloriosa unié se seran degrats

e aconsolats, e maravellosament recredts, e de la sagrada e cdegtid taula se

levaran, de mi, peccador miserable, recordar-se vullen,

CAPITOL .XVIII.,

Quel'ome no deu ésser solicit scodrinyador del sagrament, mas
humil imitador de Jesuchrist, sotsmetent lo seu saber y enteniment ala
fe sancta cathdlica.

Guardar-te deus granment dd andds e indtil scodrinyar de aquest
sagrament tan profunde, S ja no vols en lo fondo golf de innumerables
dubtes ofegar-te. «Lo qui de la divina majestat és scodrinyador, sera lancat
de I'altitut de la gloria en lo baix centre de entristida miséria», que nostre
Senyor Déu més pot obrar que l'ome entendre. Empero, permesa és la
piadosa e humil enquesta de la veritat, la qua és apardlada de ésser
ensenyada y Studia e trebala de acaminar dels antichs per les sanctes carre-
res.

Y és benaventurada la smplicitat que dexa les perilloses sendes de les
subtils qliestions e dubtes, seguint los amples e segurs camins dds divinds
manaments. Molts han perduda la lum de devoci6 volent ab tenebrosos pernt
saments scodrinyar les ates e profundes coses, e axi se son trobats granment
perduts. Que sola és la fe, la que has mester, e la perfeta e sancta vida, e no
I'dtitut del enteniment ni laprofunditat dds divinds migeris. E



[106 V] S les coses baxes que davall tu stan no pots ertendre, com
entendras les dtes e que damunt tu stan posades? Inclinat a nostre Senyor
Déu e humilia lo teu seny ala fe sancta, e sera a tu aorgada lum de sciéncia,
laqual te sera necessaria e profitosa

Alguns sin granment tentats de la fe y de aguest sanct sagrament, mas
aco no €s culpa dels snd dd enemich de natura humana; per co no deus
disputar ab los teus pensaments ni respondre as perillosos dubtes que aqudll
cruel enemich te proposa. Creu pus tost a les divines paraules e as gloriosos
sancts e prophetes, e cuytadament fugira de tu tan crud adversari. Moltes
vegades d servent de Déu agprofita sofferir estes tentacions e batales, que lo
trist diable no tenta ds infeds e peccadors que ja segurament posseeix, mas
tenta e turmenta en diverses maneres as feds, devots e Smples.

Vés, donchs, ab smple e segura fe, e @ humil sguart e reveréncia d
sanct sagrament te acosta, e lo que complidament no poras entendre, a Déu
segurament ho comana. Nostre Senyor Déu, va ab los devots e smples, e ds
humils se descobre, «dona enteniment als chics», obre lo sentiment ds
sancers pensaments, amaga la sua gracia as devats e superbos. E perque la
humana rah6 és graoment flagua, pot moltes vegades enganar-se, mas la
verdadera fe no pot ésser en dguna manera enganada.

E axi, quasevol rahd naturad e invedtigacid deu seguir a la fe y no
preposar-se a dla ni trencar-la, que la fe y I'amor aci mogtren la sua gran ex



[107 r] celéncia obrant en secretes maneres en aguest sagrament tan
sanctissm. Nostre Senyor Déu, etern, immens e de potencia infinida, obra
grans coses, axi en la sumitat dels cels com en aguesta baxa terra, les quds
no comporten ésser scodrinyades ni ésser investigades les sues maravelloses
obres, que g les obres de Déu fossen tas que facilment per la humana rahd

poguessen éssr enteses, no serien maravelloses ni tas que explicar no-s

poden.

Acabaloquart ederrer libre del sagrament dd altar.
Deo gracias.
Fon acabada de empremtar la present obra en la ciutat de Valéncia
lo primer dia de quaresma, comptat .XVI. del mesdefebrer, del'any de
la nativitat de nostre Senyor Déu Jesuchrist .MCCcCcC, noranta-hu



