LA CRONICA MEDICA

REVISTA QUINCENAL DE MEDICINA Y CIRUJ{A PRACTICAS.

ANO I Valencia 20 de Enero de 41878. NDN. 9.°

EL TERMO-CAUTERIO.

Lo que los medicamentos no curan, lo
cura el hierro y lo que esteno cura, el
fuego.

('prdcrates.)

I.
SU DESCRIPCXON ¥ MANEJO.

Hace un aiio que la prensa cientifica se ocupé de un pequeiio
aparalo que habia aparecido con escasas pretensiones, debido al
Dr. Paquelin. El Inslitulo francés distinguié con un premio al aulor,
v la Facullad de Medicina de Paris recibié la invencion como un
paso mds, como un adelanto plausible en la marcha dela Terapéu-
lica moderna. El pequeiio aparalo de Paquelin ha tardado muy poco
en generalizarse y en hacerse comun, y hoy dia no hay cirujano de
alguna reputacion que no lo cuente en el arsenal de sus instrumen-
los. Ese aparalo es cl Zermo-cauterio, acerca del cual nos propone-
mos dar algunas nolicias haciendo ver de paso las venlajas que
liene sobre lodos los caulerios conocidos.

El termo-caulerio de Paquelin es sencillisimo. El principio en
que se apoya es muy claro, y parece muy eslraiio que no haya
habido nadie hasta ahora que se haya aprovechado de él. Se sabia
hace liempo que el platino calentado se tornaba incandescente en
conlaclo de vapores hidro-carbonados, y en esle hecho se funda
precisamente la disposicion de la limpara de los mineros ideada por
Dary y que ha hecho célebre su nombre (1). Paquelin ha sabido

(1) Esta ldmpara tiene en sumecha varios hilos de platino, y cuando
el gas hidrégeno carbonado (grisou) de las minas apaga la llama, el obrero
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servirse de esta admirable propiedad para disponer su ingenioso
aparalo, tal como lo representa la siguiente figura.

El termo-caulerio se compone de un recipiente ¢ frasco de
cristal A, que conliene cierta cantidad de un liquido hidro-carbonado
como el petrdleo, el alcohol reclificado, la benzina, etc. (1). Esle

no queda a oscuras, porque entonces el platino caliente, en contacto
con el aire y el hidro-carburo, se enrojece é ilumina con bastante inten-
sidad las galerias.

(1) El liquido que nos ha dado siempre mejores resultados ha sido la

benzina del comercio.
&
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frasco se encuenira en comunicacion, por medio de un tubo metalico
que se bifurca despues de haber alravesado el tapon de caoulchuc,
con un juego de peras de Richardson B per una parle, y por olra
con lo mas importante del aparato, 6 sea, con la pieza que sirve
para caulerizar. La citada pieza estd constituida por un mango de
madera C alravesado en loda su longitud por un tubo que comu-
nica con el frasco, ydcuyo eslremo se atornilla el instrumento de
platino D, es decir, el verdadero cauterio. En el grabado, dicho ins-
trumento liene la forma de un cuchillele, pero esta forma es varia—-
ble y.puede acomodarse & diversas necesidades terapéulicas, siendo
en vez de un cuchillo, un boton de diferente tamafio, como puede
verse en la caja ¢ estuche F que encicrra lodo el aparato cuando esla
desarmado.

La pieza de platino que sirve de caulerio, sea cuchillo ¢ boton,
no es maciza, sino hueca, conslituyendo una especie de cimara
que esld en comunicacion con el tubo que atraviesa el mango C, y
por consiguiente, con el frasco A. En ¢l interior de esta cimara de
platino, hay arrollados algunos alambres del mismo melal con objelo
de multiplicar la saperficie de plalino que se ba de poner cn con-
tacto con los vapores hidro-carbonados.

La manera de hacer funcionar ¢l aparalo es muy sencilla. Mon-
tado de la manera que representa la figura, se coge el mango C y se
aplica la pieza de platino D & la llama de una limpara de alcohol 6 &
la de una bujia en caso necesario: se mantiene de esla manera du—
ranle breves segundos (lo mas un minulo), al cabo de cuyo liempo y
cuando la temperatura del platino se ha elevado un tanto, se com..
prime & lenlas sacudidas la pera de caoulchuc que se encuentra en
el estremo B, y de esle modo empieza 4 inyeclarse aire esterior en
el frasco A. Este aire entra por un tubo en dicho frasco, y sale por
el olro cargado de vapores de benzina, vapores que corren d lo
largo del mango G y que van & parar al fondo de la cimara de
platino. En el momento en que eslo sucede, es decir, en ¢l momenlo
en que el plalino ligeramenle calenlado se pone en contacto con el
aire cargado de dichos vapores, se produce un ruido especial de
soplo y el plalino se enrojece; entonces puede separarse ya de la
llama y apagar esla, pueslo !que ya no se necesila, y basla solo la
inyeccion de aire en el aparalo /para sostener la incandescencia dej
cauterio todo el liempo que dureel liquido bidro-carbonado en el
frasco A.

La temperatura del platino, y por consiguiente su coloracion,
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que puede variar del rojo oscuro al blanco, se puede graduar por la
mayor 6 menor rapidez con que se inyecla el aire, merced & la
compresion inlermitenle y alternaliva del insuflador de Richard-
son B. ¢

La pieza de plalino que sirve de cauterio no se apaga en con—
tacto con los tejidos y los humores del organismo, porque como e}
origen del material combuslible se encuentra en el frasco A, la ele-
vacion de lemperalura se mantiene mieniras quede en él benzina ¢
petréleo. Aun cuando llegara & apagarse, es decir, d perder su in-
candescencia por enconlrarse de pronto con una gran canlidad de
sangre, pus, serosidad, elc., baslaria no cesar en la inyeccion de
aire para que pronlamente la recobrara. Puede probarse la verdad
de este hecho cuantas veces se quiera dejando enfriar lentamente el
platino al aire libre 6 apagandolo en el agua; si no se deja trascurrir
mucho tiempo, unas cuantas sacudidas en la pera de caoulchue,
unas cuantas bocanadas de aire que elaparalo arroja hasla la ca-
mara D del cauterio, restiluyen & esla su perdida incandescencia.

Otro detalle tiene el aparato que hace mas comodo su empleo
y que no aparece en el grabado, que es de un modelo aleman, pero
que en los modelos franceses puede observarse. En eslos, el (rasco
A lleva una especie de garfio 6 corchete metdlico que sirve para
colgarle de un ojal; de esta manera el operador que use el lermo-
caulerio no necesita ayudantes la mayor parle de las veces, ni liene
que preocuparse de mesa, silla @ olro mueble para colocar el apa—
rato. Colgado el frasco del ojal de la levita 6 gaban, con una mano
empuiia el mango C, y con la otra dd movimiento & la pera de caout-
chuc. Sin embargo, en aplicaciones prolongadas, la mano que
maneja a esla ullima llega & eansarse y entonces puede confiarse a
un ayudanle 6 dejar caer las bolas de Richardson hasta el suelo, y
comprimirlas con el pié para producir el mecanismo de fuelle.

Los productos de la combuslion dentro de la cimara de platino
que sirve de caulerio y que puede lener segun hemos dicho toda
clase de formas (disco, oliva, lanza, boton, ele.), salen por hendi-
duras 1 orificios praclicados 4 propdsilo cerca'del punto en que
dicha pieza se alornilla al mango C.

Como se vé, el manejo del aparalo en cuestion no liene nada
de complicado, pero, sin embargo, hay que lener en cuenta cierlas
precauciones indispensables para que funcione bien.

En primer lugar se debe atender siempre a que Lodo el aparato
y muy especialmente las piezas de platino que han de caulerizar se
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conserven en el mayor estado posible de limpieza, porque si por
efeclo de aplicaciones anteriores han quedado cuerpos estrafios
(cenizas) adheridas 4 la superficio de dicho metal, este se enrojece
con dificultad. Para evilar esto, se ha de dejar enfriar lenlamente y
al aire despues de usarlo, luego enjugarlo perfectamente, y frotarlo
muy suavemente con un lienzo dspero, y si ha quedado muy sucio
con un fino papel de lija (1).

Ademis do lo que so refiere 4 la limpieza, hay que lener en
cuenta que no debe apagafse nunca el platino en agua para apresu-
rar su enfriamiento, pues se espone uno & quo el agua penetre en el
interior de la cimara cauterizante por los orificios 6 hendiduras que
dan paso 4 los productos de combuslion, (cosa que nos ha sucedido
d nosolros), y ensuciar el aparato y hasta producirse una mezcla in-
flamable dentrode la pieza-cauterio. (2).

Cuando se encuentra esta pieza dentro de la llama de alcohel
que la ha de calentar, y se empicza 4 inyectar aire en el aparato,
bay que tener cuidado de que la inyeccion 6 insuflacion sea muy
lenta; solo despues de enrojecido el plalino y de apagada la limpara
es cuando puede inyectlarse el aire con la velocidad que se quiera
segun el grado de incandescencia que se necesile.

El frasco debe llenarse de benzina hasta su milad 6 sus dos ter-
ceras parles y nunca completamente, porque conviene que haya
espacio en el frasco con vapores hidro-carbonados para que sean
arrastrados por el aire que se insufle. Cuando la benzina es reciente
no debe calentarse el frasco ni siquiera con la mano, conveniendo
hacer lo contrario y agitar el recipiente cuando la benzina hace ya
liempo quo se encuentra en él para que se desprendan ficilmento
los vapores. 200 gramos de benzina bastan para alimentar durante
cinco horas el aparalo.

Con las precauciones anledichas, el termo-caulerio no ofrece

(1) La broma de un amigo que quiso encender el cigarro en el platino
incandescente del aparato que nosotros poseemos bastd para inutilizar
una pieza, que ya hemos reemplazado.

(?) En el caso que citamos sucedié precisamente esto. Quisimos apagar
el cauterio en agua para demostrar que aun despues de apagado podia
volver 4 encenderse solo por medio del aire cargado de los vapores de la
benzina: el agua entré en el interior; intentamos secar la cimara del
platino d la llama de alcohol, y al poner en movimiento el aparato, se
inflamé el contenido de la pieza ;Se descompondria el agua por el con-
tacto del platino caliente?
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ninguna dificultad de aplicacion y es utilisimo bajo todos conceplos
como lo hemos de demosirar en el arliculo inmedialo y como lo
hemos probado con el aparato que el Sr. Candela y el autor de
eslas lincas mandaron traer hace tiempo de la casa Collin en Paris.

(Se continvard.)

A. GIMENO.

GINECOLOGIA.

LA MEDICAGION EMENAGOGA.

(Conclusion.)
111.

Sentados los precedentes de nuestros arliculos anteriores, no
tenemos ya inconvenienle en abordar la cuestion de los remedios
emenagogos conocidos hasta el dia, y de eficacia mas 6 menos
comprobada, porque tenemos la seguridad de que en la mayor
parte de ellos no se ha de querer ver ya esas prelendidas panaceas
que los hombres alejados de la ciencia preconizan como remedios
universales para curar toda clase de trastornos menstruales.

Es preciso convencerse de lodo punto, que la medicacion eme~
nagoga, no es, por cjemplo, la medicacion purgante, ni la medica-
cion sudorifica; que los emenagogos no pueden obrar como un pur-
ganle que escila las contracciones y la hipersecrecion inteslinal, y
un sudorifico que activa la circulacion y la traspiracion cutdnea;
no perdiendo de visia este modo de estudiar el asunto, leniendo
en cuenta la verdadera fisiologia de la menstruacion y la depen—
dencia de Sus trastornos de innumerables cstados morbosos no es
posible la vacilacion ni el error en lodo lo que d la medicacion
emenagoga se refiere.

En confirmacion de nueslras ideas sobre el particular y con el
objeto de esponer 4 un solo golpe de vista todos los recursos de la
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variada lerapéulica emenagoga, copiamos a conlinuacion el si-
guienle cuadro debido al célebre ginecologo inglés E. I. Tilt.

' / Para aumenlar la cantidad de la san-
TdﬂiCOS.. « 5 8 8 = gre.

Para mejorar la calidad de la sangre.

Para combalir la inflamacion.
Para llamar la sangre hicia la parte
inferior del cuerpo.

Estraccion de san-
EreLE . .

Indirectos.
AN

Para disminuir el dolor y la accion
espasmdédica.

Puntura del himen obturado 6 de un
orificio uterino atrésico

Mecanicos. . .

2
Sedantes, . . {
|

{ Sucucion de la pélvis mediante e! ejer-
cicio.
— Calorico.
— Estimulantes culdneos.
— Estimulantes intestinales.
— Estimulantes mamarios.
— Estimulo malrimonial.
— Inyecciones vaginales.
Rtimalantes Wte: J o gy1atation dol efiello y cura qui-
TIDOS:: s o = s o v .
rurgica.
\ — Electricidad Y sacudida nerviosa.
— Medicinales: Aloes, sabina, canti-
ridas, cornezuelo, cenleno, dras-
licos.

EMENWNAGOGOS.
Directos
o~
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Sin pretender que sea esta una clasificacion perfecta dé eme-
nalogia, laaceptamos, porque hechas ligeras salvedades, basta ella
sola para darse cuenta de la imporlancia terapéulica y de la varie-
dad de indicaciones & que debe responder una verdadera medicacion
emenagoga. .

Basta dar una rdpida ojeada por el anterior cuadro para persua-
dirse de que no siempre estara cumplida la mision del priclico con
disponer una indicacion que provoque un flujo de sangre ulerino,
error sobre el que hemos insistido y procuramos cambalir en eslas
breves consideraciones.

Una ligera esposicion del concepto de este mismo cuadro, debido
al ilustrado presidente de la sociedad obstelrical londinense, ha de
bastar para que nos convenzamos una vez mas de lo espuesto anle-
riormenle.

Ténicos. En nuestros articulos anteriores hemos hablado de
cierlus eslados de la muger en que & un empobrecimiento general
de la sangre, 4 una falta notable de glébulos rojos en el licor de la
vida correspondia una atonia ovarina de la que los 6rganos gficienles
de la generacion en la mujer no podian dispertar por falta de nu-
tricion y hasta de aclividad organica. En eslos casos la indicacion
de los ténicos sera perfeclamenle cumplida, y ademds de un régimen
verdaderamente reconstituyenle eslardn indicados los amargosy el
hierro, que aparle de su accion decididamente regencradora de la
sangre, producen, aunque de un modo ligero, cierla accion eslimu-
lante sobre el aparato geniltal de la mujer.

Sustraccion de sangre 6 antiflogisticos.—El esceso de aclividad
organica como la falta de la misma puede ser obslaculo al desarro-
llo dela ovulacion, produciendo las dismenorreas llamadas conges-
tivas. La ingurgitacion ¢ infarto de los plexos ulero—ovdricos pro-
duciendo el éslasis sanguineo, es causa de Iraslornos que solo
podran dominar los bafios emolientes semicupios, los generales
muchas veces, las escarificaciones en el cuello uterino, la aplicacion
de sanguijuelas sobre la misma region, ¢ en la vulva, 6 en la parie
interna superior de los muslos. Rarisimas veces la aberlura de la
vena estard indicada en los casos de plétora verdaderamente com-
probados.

Sedantes. El opio, la belladona, el bromuro potasico, el cloral,
el hischich, los mismos baiios generales y semicupios, tendran una
verdadera indicacion en las menstruaciones dolorosas llamadas dis-
menorreas nerviosas; las neurorragias como eleganlemente ha lla-
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mado el catedritico de terapéutlca de Paris, dlas pérdidas que sufre
el organismo por el dolor, son tan alendibles como las pérdidas
sensibles de cualquier otro flujo, porque aparle de la inmensa mo-
lestia que la agudeza del dolor proporciona, representan para la
cconomia pérdidas reales de aclividad orgénica, que tarda la nalu-
raleza en recuperar, y 4 las que debe el practico oponerse con toda
la eficacia de los remedios que la ciencia le suministra. Calmado el
dolor, el pasmo de los Lejidos cede y la mensiruacion siguen su
curso normal, ‘

Mecdnicos. Solo el espiritu de generalizacion y de sintesis ha
podido hacer colocar al doctor Tilt los medios mecdnicos en la
lisla de los emenagogos, siquiera estos sean indirectos. Es natural
que los fendmenos de la menstruacion no puedan desarrollarse
cuando una imperforacion del himen ¢ de la vagina 6 siquiera una
alresia del conducto cervical ulerino se oponen & la libre emision
de las reglas; en eslos casos, la puncion 6 la dilatacion crucial de
las membranas obturadoras con los instrumentos y precauciones
debidas, v el uso de los lallos de esponja preparada, de laminaria
¢ de genciana son indispensables para normalizar una funcion per-
verlida por anomalia, de conformidad orginica.

Estimulantes pélvicos. Las caidas sobre el sacro, los golpes sobre
el abdémen, los sallos violentos pueden acelerar la menstruacion.
Imitando estos procedimientos accidentales, la indicacion emenago-
ga puede sacar buen partido del régimen higiénico de cierlos casos
de torpeza ovarica por medio de paseos prolongados, de la equila-
cion, de los ejercicios de fuerza y equilibrio, de la danza, etc. Es
indudable que el movimiento en estos casos produciré cierto estimu—

1o congeslivo hicia los drganos pelvianos y por ende se aclivaran
los fendmenosde la ovulacion.

Calorico. Gobernador supremo de la naturaleza animada, puede
decirse que el calorico es el mas difuso de lodoslos estimulantes or—
ganicos; y que sobre la menstruacion lenga esle agente una eficacia
decisiva lo prueba el hecho de que la muger Indiana menstrie por
término medio dos afios antes que la Danesa y el que en los mismos
climas templados se anticipe la menstruacion en las jovenes dedica-
das desde nifias 4 ocupaciones que reclaman cerca de ellas un foco de
calor, como la cocina, el hornillo de la plancha, el combustible de
una caldera de vapor, etc.

De otra parte, la utilidad del calérico, aplicado de varios modos
a la parte infevior del cuerpo, para promover la funcion menstrual

Tomo 1, ; 34
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queda demostrada con la observacion frecuenle de hechos en que
la menstruacion queda temporal 6 permanenlemente suspendida en
muchos casos, de una manera sibila, cuando las eslremidades infe-
riores han sufrido un enfriamiento mas 6 menos prolongado. Asi
es que las bebidas y los pediluvios calientes, los semicupios aromad~
licos, la aplicacion de sacos de arena 6 de botellas llenas de agua
caliente, son remedios que el empirismo ha sancionado como prac-
lica doméslica y que no por esto dejan de llenar una indicacion muy
en conformidad con los principios de la ciencia. Las duchas cilidas
sobre el sacro y sobre la parte inlerna de los muslos, las inyeccie-
nes vaginales & temperaturas mas elevadas que las del cuerpo huma-
no, la aplicacion de bayelas calientes sobre el abdomen, los vapores -
del bafio turco y las friegas sobre los lomos y las piernas, podrin en
delerminados casos hacer aparecer la menslruacion. La praclica
aconsejada por Himly y despues de este por Rauschoff de po-
derse provocar el flujo catamenial acostindose la mujer con olra
que eslé menstruando, nos parece que no lienen olrarazonde ser que
el aumento de calor que este método puede irradiar sobre la cama.

Estimulantes culaneos. Obran como emenagogos eslos agenles
por el calor que desenvuelven y por la irritacion permanenle que
desarrollan sobre los nervios culdneos. La mostaza en sinapismos cs
el estimulante familiar que se afade ordinariamenle a los pediluvios
y 4 los semicupios cuando se intenla provocar una menslruacion
siibilamente suspendida. Los linimentos terebentinados lienen apli-
cacion sobre el abdomen bajo este punlo de vista, como asimismo
los emplastos eslimulantes de pez de Borgofia, que podran ser apli-
cados sobre la region ovarica para hacer enlrar 4 los érganos que
la ocupan en su accion fisiolégica. La naturaleza provoca ella misma
en algunos casos esta misma indicacion cuando sobrevienen pru-
ritos y erupciones en la region pudenda dias antes de la aparicion
del flujo ménstruo.

Estimulantes infestinales. La relacion qne existe entre los érga-
nos reproduclivos y la porcion inferior, tubo inteslinal, esplican como
una espontdnea irritacion de este ultimo, y la diarrea, precedan
muchas veces la hemorragia menstrual, y ¢omo los purganles enér-
gicos produzcan idéntico efecto en algnnas ocasiones, A este hecho
empiricamenle observado es d lo que debe alribuirse el secrelo eri-
minal de lanlas pdcimas como genles sin conciencia se atreven & pro-
pinarpara devolver cen el aborlo mensltruaciones suspendidas por
el embarazo.
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Estimulantes mamarios. La irrilacion accidental que precede a
la menstruacion en la mayoria de los casos sobre las glandulas ma-
marias ha inducido 4 algunos aulores al uso de cataplasmas eslimu-
lantes, de fricciones y de compresas secas sobre los pechos para pro-
ducir la aclividad atero-ovarica por la relacion simpdtica de ér-
ganos.

Estimulo matrimonial. El uso del coilo, ha sido bastanle po-
deroso en algunos casos para disperlar de un suefio fisioldgico pro-
longado  los érganos generadores de la mujer, y es causa eficienle
muchas veces de que, con el mismo, desaparezcan dismenorreas y
alaxias menstruales relalivamente inveteradas. En estos casos el
estimulo es puramente fisioldgico mediante la accion que el sislema
nervioso ejerce para reanimar la circulacion y con ella la aclividad
doe 6rganos que permanecian muerlos, 0 indiferentes cuando menos,
a la vida de la especie.

Inyecciones vaginales. Las inyecciones vaginales de agua fria
han sido preconizadas como eslimulantes indireclos del ulero, y po-
demos asegurar, por lo que 4 nuestra practica se refiere, que con ellos
hemos obtenido muchas veces felices resultados; la reaccion que
el frio unido & la fuerza del chorro produce, es tan difusa y moderada
que solo pueden compararse d la accion del caldrico tal cual la
hemos espuesto mas arriba.

Dilatacion del cuello y cura quirtrgica. Para no caer en repe-
ticiones, en el parrafo Mecdnicos, hemos espueslo suscinlamente
lo que 4 los dilatadores mecdnicos podia referirse respecto a su
influencia sobre la menstruacion.

Electricidad. C. M. Clarke, Aldini Andrieux y Mojon han acon-
sejado esle medio indirecto para provocar una escitacion de los
Grganos reprodyctores en la amenorrea asthenica; Goldig Gird refie-
re haber vislto veinte casos de éxilo feliz enlre veinlicuatro de
amenorrea alribuida 4 lorpeza de los drganos sexuales. No hay
duda que la accion delas corrientes eléclricas sobre las fibras mus-—
culares que se encuentran en gran numero en los ovarios, puede es-
plicar los felices resultados atiibuidos a la electricidad. Enlos intér-
valos 6 intersticios de dichas fibras, que componen lo que hasta el pre-
sente se ha llamado lanica fibrosa del ovario, se encuentran dispuestas
en la porcion bulbosa los foliculos de Graaf, que han adquirido deter-
minado volamen. Se esplica, pues, perfectamenle, que puestas en
actividad eléctrica dichas fibras ovaricas, y repitiéndose muchas
veces este fendmeno, han de ocasionar la vilalidad de las vesiculas




268 GINE COLOGIA.
un poco infartadas, y han de influir, por lo tanto, en el retorno del
periodo menstrual.

Nosolros hemos empleado solamente dos veces este recurso tera-
péutico despues de haber agotado el arsenal de todas las indicacio-
nes posibles en los casos aludidos, v el resultado mas lisongero co-
ron6 nuestras esperanzas. En uno de ellos tratabase de una muger
estéril despues de seis afios de malrimonio, y al segundo mes de su
amenorrea curada por la electricidad quedo en estado de geslacion,
De todos modos la accion de las corrienles eléctricas es lenta,
porque aparte de que los recursos de la ciencia nuncason lan deci-
sivos como los de la misma naturaleza, la intensidad de dichas cor—
rientes no puede graduarse tanlo que se produzca un estado patolé-
gico en vez del fisiolégico que se desea.

Estimulantes medicinalds. Laingeslion dosada convenienlemen-
te de sustancias como el aloes, sabina, ruda, arlemisa, agenjos, flor
de satico, las hojas del cafiafislo, cantdridas, cornezuelo de cenleno,
azafran, yodo, apiol y algunos draslicos, han sido seguidas muchas
veces de resultados felices, y cada pais liene su inclinacion especial
a cierla clase de remedios de esta naturaleza, como los japoneses
que no solo creen en las virtudes emenagogas del anands si no que
le dan infhortancia tambien por juzgarla abortiva.

Algunas de eslas sustancias, como el aldes, la sabina, la ar-
temisa tienen realmenle una accion mas 6 menos indirecla sobre
el itero llegando 4 congeslionarlo en algunas ocasiones escilando
por esle- medio la ovulacion; otras como el agenjo, la flor de satico y
las hojas del caiiafisto no tienen apenas mas valor lerapéutico que
la de lainfusion caliente en que suelen administrarse; las cantéridas,
escelenles para producir contracciones vesicales, v el cornezuelo, de
indisputable valor para las uterinas en esiado de gestacion ¢ de
parto, no tienen su eficacia tan celebrada para producir el flujo
ménstrao. El azafran ha debido sin duda su ya lrasnochada celebri-
dad emenagoga 4 Sydenhan que lo asocié al épio para frmar el
liudano, El yodo, que desde los trabajos de Coindet, fué introducido
en la terapéulica emenagoga por Brera Sablairolles y mas recienle—
menle por Recamier y Trousseau ha quedado ya relegado en nuestrog
dias al simple rango de los remedios empiricos. El apiol estraido
por Homolle y Joret del Apium petroselinum” goza actualmente do
cierla fama que le conceden sus propiedades estimulantes del senti-
do genilal; mas la accion de este remedio s limita como el de olras
muchas sustancias  ejercer su influencia en los casos de simples
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relardos menstruales provocando la dehiscencia cuando todo estd
preparado para ello por medio de un estornudo folicular como gri-
ficamente lo describe Raciborski.

Si las preparaciones estricnicas han dado felices resultados en
casos de melrorragias rebeldes 4 todo olro tratamiento, no parece
ilogico el uso de la estricnina en los casos de alonfa, como lo han
hecho Bardsley y Churchill en Inglaterra, teniendo ¢n cuenta los
elementos fibrosos de la tinica del ovario que aloja dla vesicula de
Graaff en su periodo de madurez.

Terminamos con esto la esposicion sucinta de las suslancias
emenagogas, y con ello las observaciones que sobre esta medica-
cion nos propusimos hacer desde un principio. No hemos entrado
‘en mas delalles porque no pretendimos escribir un capitulo completo
de emenalogia. Quisimos poner la cueslion de los £menagogos en su
verdadero Lerreno,ly no lerminaremos sin consignar aun 4 lrueque de
repelirnos que anles de lomar una indicacion, sea cualquiera, (ra-
tindose de trastornos menstruales, todo, absolulamenle todo, debe
subordinase, y todo debe dirigirse al estado de la ovulacion.

M. CANDELA.

LA ENSENANZA DE CLINICA MEDICA.

EN LA FACULTAD DE MEODICINA DE VALENCIA.

I

No h& mucho y llevado de la indole de mis aficiones leia con sin-
gular complacencia, con verdadera fruicion, un notable articulo, que
con el modesto titulo de Nofas acerca de la enserianza clinica, puhli-
caba el Dr. Cortezo, en las columnas de ZZ Siglo Médico.

Decia su autor, y segun mi entender con gran acierto, que
hay asuntos queno envejecen nunca,y defectos que por su conti-
nuacion y permanencia hacian siempre de actualidad, los deseos
de ponerles eficaz remedio. Y ciertamente, que el problema de dar
solido complemento 4 la educacion médica de crear alumnos labo-
riosos, activos y sobre todo instruidos, es drduo de si y no se pres-
ta ficilmente & una resolucion tan sencilla como 4 primera vista
pudiera juzgarse. ¥

Caside acuerdo en un todo, con las ideas vertidasen el citado
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articulo, comprendiendo las inmensas dificultades, y hasta si se
quiere la imposibilidad actual de plantear una ensefianza clinica
modelo, no dejaba de complacerme interiormente el considerar que
aun en medio de la defectuosa organizacion de nuestras facultades
y dentro de los estrechos limites de prescripciones reglamentarias,
la Escuela valenciana conserva en la ensenanza de la clinica el
sello prdctico que hereds de sus mayores, y que tan justo renombre
le ha valido. Lejos de mi la idea de ser el historiador de sus hechos
en pasados tiempos, de hacer ostensibles sus blasones, pues citar los
nombres de Luis Collado, Juan Calvo, Andrés Piquer, Mateo Orfila,
Encinas, Romagosa, Casan, Iborra, etc., es hacer con esceso su
apologfa. Y adviértase, que solo 4 los muertos nombro, porque
tengo parami{ que en la alabanza que 4 los vivos se tributa, la ver-
dad y la justicia no bastan & desvanecer del todo las sombras de
la lisonja. :

Y como hace poco se publicd en LA Cronica un articnlo debido
4 la pluma de mi buen amigo el Dr. Aguilar y Ldra, en que se ocu-
paba 4 grandes rasgos de las salas del Hospital, teatro de las clini-
cas de la Facultad, me creo dispensado, al emprender este bosquejo,
de hacer patente sus malas condiciones higiénicas & pesar de lo lujo-
0 y hasta soberbio de su fibrica, que 4 detenerme en consideracio-
nes de esta indole, no haria siné declamar en vano acerca de los
defectos inherentes 4 todos los nosocomios. Tampoco debo ocupar-
me en estelugar de otra série de cuestiones que aunque de cerca
atafien, y aun pudiera asegurarse que dificultan laensefianza, como
se hallan ligadas {ntimamente al régimen administrativo del Esta-
blecimiento, serfa entablar una discusion estéril y que en altimo
término habia de llegar al resbaladizo terreno de las personalida-
des. Mi finico y principal objeto ha sido mas que tratar estos asun-
tos, esponer el método prictico que para la ensefianza de la clinica
médica se emplea desde inmemorial en esta KEscuela; y fiel 4 mi
propdsito entro desde luego en materia.

II.

Si consideramos los puntos que debe abrazar esta ensefianza, si
nos fijamos en los altos fines que se propone, y hasta la humanita-
ria mision que le estd confiada, convendremos tambien en que si
ha de ser completa exige: en primer lugar, educar los sentidos del
alumno para recoger observaciones haciéndole notar todos los acci-
dentes, todos los pormenores que pueda presentar un enfermo y que
hayan de servir para formar acertatlo juicio acerca de su dolencia y
de los medios apropiados para combatirla. En segundo lugar, presen-
tarle un cuadro tan acabado como sea posible del caso patoldgico
que se discute, referente 4 cuanto este tenga de particular 6 indivi-
dual. Y tercero finalmente, ofrecerle la sintesis de cuantos casos
patologicos del mismo género ¢ de la misma especie hayan podido
estudiarse, generalizando todas las cuestiones, y formulando prin-
cipins que sirvan para afirmar su criterio, y para que mas tarde ad-
quiera lo que se ha convenilo en llamar tino préctico y esperiencia
en Medicina.

Esta triple instruccion adquiere, pues, desde el momento que
traspasalos umbrales de las enfermerfas, el alumno que iniciado en
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los problemas de la ciencia ignora los escabrosos senderos que con-
ducen 4 su resolucion. De este modo trueca el cardcter de simple
espectador porel colaborador del maestro, asiste 4 los procedimien-
tos intelectuales que aquel emplea al darse razon cumplida de los
anormales actos que acaecen en el organismo enfermo. toma parte
activa en el trabajo comun, abandona, en una palabra, el estéril
papel de oyente para convertirse en prictico.

A cada enfermo desde el momento de su entrada, se le sefiala su
alumno observador; este se encarga desde el instante, de hacer en
voz alta el interrogatorio del paciente, y de practicar el exdmen de
los érganos, pero no de un modo superficial, y como para salir del
paso, sino empleando todos los modernos medios fisicos de diagnos—
tico, desde el estetdscopo al esfigmdigrafo, desde el pleximetro al
laringdscopo, y recurriendo tambien al andlisis quimico de los
humores, ete., ete. Emite despues de todo el juicio que le merece
el caso, y formula los mediosde combatir el mal; lleva detallada
nota del diario clinico que espone cuotidianamente en el momento
de la visita, recoge en union de los internos de servicio las observa-
ciones termoméiricas, y traza las curvas termoscépicas que se
encuentran espuestas en cartones & propdsito 4 la cabecera del
enfermo. Finalmente, es el encargado de redactar la historia cli-
nica por el método sencillisimo que ha llegado 4 ser cldsico en la
escuela valenciana y que abraza los estremos siguicntes:

Predmbulo.
Conmemorativo.
Estado actunal.

1.° Parte espositiva que com-~
prendersetice s iE il R e

Diagndstico.
( Patogenia.
2.° Parte razomada que com-/ Ktiologia.
prende-c - . ool g\ Cursolyiduracion:
Prongstico.
Tratamiento.

( Diario clinico.

3.° Parte complementaria que] Resultado.
comprende. . . . , . .) Autopsia.
Reflexiones.

Juzgando superficialmente cste modus faciendi, podia creerse
que encomenddndosele todo al discipulo, el papel del maestro era
puramente pasivo y de trabajo escaso, pero nadie que haya tocado
de cerca los escollos de la ensefianza clinica, mas aun, nadie que
haya visitado enfermos, puede abrigar esta sospecha. Imaginen los
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que tal pensaren los intrincados problemas que surgen solo al tratar
de dar justa interpretacion & un sintoma, de corregir 6 rectificar un
solo dato estetoscépico recogidopor oidos inespertos, de dirigir 4 los
asistentes cuantas preguntas puedan servir para fijar su atencion
en vista de un caso clinico, de aclarar cuantas dudas se ofrezcan 4
los alumnos en presencia de un enfermo, y se tendrd una remota
idea del caudal de erudicion, de los vastos conocimientos que debe
atesorar el encargado de dirigir la novel inteligencia de los prinei-
piantes, empleando un método que si no proporciona gran brillan-
tez, tiene en cambio la ventaja de dar 4 los estudios pricticos la
importancia que legitimamente merecen, y sobre todo, de ser fecundo
en resultados positivos.

Las lecciones de clinica propiamente tales, revisten el sello pe-
culiar que al principio decia; unas se refieren Gnica y esclusiva-
mente 4 la descripcion detallada de cada caso observado en las
enfermerfas, haciendo notar todos los pormenores que 4 él se refie-
ren, esponiendo todas sus dificultades, analizando fisioldgicamente
cada sintoma, cada modificacion, discutiendo el valor de los diferen—
tes medios de tratamiento, etc., etc. Otras, quizd mas dificiles y de
no escasa importancia, tienen por objeto el reasumir, el sintetizar
los hechos observados; pero no se entienda con ello que estas lec-
ciones tienen un cardcter andlogo 4 las de la patologia interna, que
no es la clinica una patologia ilustrada con enfermos, sino el
estudio del enfermo para ensanchar el campo de la patologia.

No se ponga en duda la superioridad del método general de
ensefianza clinica que se adopta como por herencia en esta escuela,
por cuanto obrando de este modo, obligando 4 los alumnos 4 un tra-
bajo asiduo, haciéndoles notar todaslas particularidades que han
podido pasarles desapercibidas, dando interpretacion 4 las cuestio-
nes inteligibles para ellos, adquieren el necesario complemento de
su educaclon médica, se les crea diligentes, instruidos, laboriosos,
libres en sus juicios, y se les pone en condiciones de obrar con se-
guridad y aplomo en los primeros tiempos de su vida profesional,

(Se continuard.)

J. AGuiLAR Y CALPE.
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MEMORIA SOBRIE IL.OS FTUMORIES

POR XL DRy 0. ELIAS NMARTINEZ,

(Conclusion del estracto.)

Con frecuencia se usan en Higrologfa, como sinénimos, los nom-
bres de propiedades y caractéres, siendo asf que conviene bajo todos
conceptos marcar bien y respetar la rigurosa acepcion cientifica de
estas palabras.

Damos el nombre de propiedades 4 las cualidades que limitan y
determinan la naturaleza especial de las diferentes partes del orga-
nismo, asf en el sentido de su estructura como en el de sus funocio—
nes, reservando la denominacion de caractéres 4 las simples senales
6 manifestaciones generales que las dan 4 conocer. La sangre tiene
la propiedad de nutrir, la fibra muscular de contraerse, y unay
otra tienen como caractéres el color, la cantidad, ete. ete.

Las funciones resultan del concurso de las propiedades especiales
de los sistemas que componen la estructura de los 6rganos y de
las variables combinaciones de los elementos que intervienen en
log liquidos que los bafian.

Puede decirse, pues, que la materia organizada, asf liquida como
solida, se manifiesta por sus caractéres, se distingue por sus propie-
dades y se mantiene y reproduce por sus funciones, reducidas, en el
Gltimo término, 4 los actos nutritivos Y generadores.

Los caractéres humorales deben ser examinados segun el Orden
cientifico 4 que pertenecen; asi es, que reconocemos, generalmente
hablando, los caractéres estaticos, color, densidad, cantidad, etcé-
tera, etc. y los dindmicos ¢ fisioldgicos que resultan de sus va-
riados cdmbios 6 metamdrfosis.

Creemos que puede reducirse 4 18 la cifra do los principales hu-
mores de nuestro organismo. Mr. Robin y algunos higrologos mo=-
dernos admiten hasta 55 especies de partes liquidas; diferimos de
esta opinion porque no contamos en aquel nGmero los humores
morbosos que son del dominio esclusivo de la anatomia patoldgica.
Asi es que comprendemos, dentro del circulo de la higrologfa nor-
mal, los siguientes: 1.° sangre, 2.° linfa, 3.° esperma, 4.° licor ov4-
rico, 5.%leche, 6.° saliva, 7.° jugo pancreatico, 8.° jugo disolvente,
9.°bilis, 10 sudor, 11 orina, 12 exhalacion pulmonal, 13 serosidad,
14 humor acuoso, 15 vitreo, 16 moco, 17 humor sebéceo y 18 lagri-
mal,

Todos estos humores, ademds de sus caracteres matemdticos,
fisicos, quimicos y organolépsicos, por los cuales se distinguen entre
si, presentan propiedades que unas consisten en los cAmbios cualita-
tivos que esperimentan elementos determinados, colocados en di-

Tomo I. 35
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versas circunstancias que la quimica examina en los cuerpos natu-
rales, y por cuyarazon las llamamos propiedades quimicas. Otras
_consisten en las diferentes formas de la fuerza y las condiciones de
sus metamodrfosis que pertenecen al dominio esclusivo de la fisica,
y se estudian con el nombre de propiedades fisicas, y las propieda-
des vitales, que suponen algo mas que las fisicas y quimicas, y que
actualmente no pueden esplicarse por ellas. Todas estas propieda-
des estan enlazadas entre si metédicamente con un encadenamien-
to tal, que no permiten separarse sin faltar 4 su objeto final 41la
nutricion, y reproduccion, funciones fundamentales de los séres
vivientes. La fuerza del desarrollo orgdnico, en la que tienela
vida su esencia primitiva, segun C. Bernard, es inherente 4 losele-
mentos moleculares de toda sustancia organizada. En este sentido
llamaremos afinidad vital, fuerza de formacion ¢ plismica (vis for-
matrix) nutritiva, germinativa (vis germinatrix) 4 dichas propie-
dades inherentes 4 los espresados cAmbios, que no pueden compa-
rarse con ninguna otra, ni por su origen, ni por sus condiciones de
existencia, identificadas absolutamente con su propia naturaleza
material.

Estfas propiedades bioldgicas de los humores organizados, difie-
ren considerablemente de las que son propias de la mayor parte de
los liquidos segregados 6 producidos por la sangre, mediante la
accion de los 6rganos glandulares. Estos humores segregados no
gozan de verdadera organizacion, y por consiguiente de vida propia,
son productos orgénicos donde la vida ya ha terminado su objeto,
sus usos se reducen 4 mercs efectos quimicos, fisicos y mecanicos,
tales son la saliva, el jugo gdstrico, bilis, etc. etc. que obran
quimicamente sobre los alimentos; el moco que barniza las super-
ficies de sus respectivas membranas facilitando el deslizamiento;
el lfquido seroso que proteje los movimientos y los efectos de la
movilidad al rededor de la estructura mas delicada de las entra-
fias. Sus propiedades vitales estan reducidas 4 la asociacion com-
pleja de los principios inmediatos, conteniendo ademds células va-
riables en su nGmero y forma, procedentes de los receptéculos y
conductos que atraviesan, pero ni‘su parte liquida goza de fuerza
de formacion, y por consiguiente no merece el nombre de plasma,
ni sus células ofrecen tampoco el movimiento de asimilacion y
desasimilacion que tienen las que flotan en el suero de la sangre y
en general en el plasma de los liquidos organizados.

Por fin las propiedades biologicas desaparecen en ciertos hu-
mores segregados que en el dia se consideran como productos dis-
tintos de las secreciones, tales como el sudor yla orina, en los
que es notable la ausencia de los principios albuminoideos, y el
predominio de las sales de origen mineral y orgédnico, stmplemente
disueltas en abundante liquido acuoso.

El exdmen de los caractéres y de las propiedades de ias partes
liquidas del organismo nos conduce 4 comprender la importancia
de sus fenémenos relacionada con los elementos de su composicion
¥ con su objeto fisioldogico. En los conocimientos que resultan de
este exdmen ha de fundarse la base cientifica de la clasificacion de
los humores.

Bichat analizé la constitucion orgdnica para descubrir los
elementos de su textura y presentar con todos sus atributos 4 cada
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uno de los sistemas simples que por sus variadas combinaciones
forman los 6rganos. Asi distinguié las partes componentes mas
elementales de los solidos, de funciones idénticas, déndoles el
nombre de tejidos. Si hubiera vivido en medio de los adelantos del
anilisis inmediato de hoy dia, hubiera aplicado con mas razon
aquel 6rden de conocimientos al estudio de la higrologfa orgénica,
y parece estrafio quelos médicos aun se contenten con la clasifica-
cion de los humores que se basa en si son estos segregados d no
segregados, si se retienen 6 no en la economifa (recrementicios, es-
crementicios, recremento-cscrementicios).

Por mucha que sea la importancia que se pretenda atribuir 4 los
fenomenos de retencion y de escrecion de los humores, con el
objeto de su clasificacion, nunca puede compararse con la que
ofrecen los caractéres y propiedades que revelan su constitucion
higrolégica y su verdadera influencia en los actos de la vida.

Existen en el organismo ciertos liquidos de la mayor trascen-
dencia, de muy compleja constitucion 4 la que concurren los prime-
ros elementos de forma y de composicion dotados de una fuerza de
formacion (vis formatrix) incesante é irresistible en armonfa con
los actos mas importantes de la vida de nutricion y de reproduc-
cion (sangre, licor seminal).

Hay otros liquidos que aun cuando estos compuestos de partes
org4nicas elementales carecen de los atributos mas caracteristicos
de la organizacion, teniendo por objeto unas veces la eliminacion
de los principios inmediatos inatiles, sirviendo otras de poderosos
auxiliares 4 los diferentes 6rganos en el ejercicio de sus funciones,
ya facilitando sus movimientos, ya ejerciendo importantes actos
quimicos: talesson los humores segregados por las serosas sinovia-
les, por la mucosa gastro-pulmonal, y genito-urinaria, y por glin-
dulas que concurren 4 formar el aparato digestivo.

En fin, se reconoce en el dia, por notables fisiélogos la existen-
cia de ciertas partes liquidas en la textura de los tejidos, y por con-
siguiente en el parénquima de los 6rganos, que no deja de ofrecer
inferds, tanto porque contribuye directamente 4 conservar ciertos
caractéres y propiedades de la estructura de los sélidos, cuanto por
haberse obtenido de dicho liquido algun principio inmediato que
interesa por sus propiedades especiales para el ejercicio de las
funciones orgédnicas.

En el cuadro siguiente, se encuentran detalladamente espues-
tas, segun las ideas que preceden, las agrupaciones ordenadas de
las distintas variedades 6 especies de humores, condensacion de
las (l)piniones del Dr. Martinez sobre este punto de Anatomia ge-
neral,
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REVISTA DE LA PRENSA.

ESEPANOI.LA.

En la Gacetaha aparecido el siguiente decreto que demuestra
una de dos cosas; 6 que se ha redactado sin intervencion de médico
alguno, 6 que las autoridades cientificas que han tomado parte en su
confeccion conocen muy poco la lepra y creen que nos encontramos
en tiempos de Moisés 6 de las Cruzadas, en cuanto 4 etiologia y
profilaxia se refiere.

MINISTERIO DE LA GOBERNACION.

CIRCULAR.

La Administracion del Estado no cumpliria con uno de sus prin-
cipales deberes si dejara de consagrar sus cuidados 4 cuanto ataie
4 la salubridad pablica. Considerada esta como fuente copiosa de
riqueza, y aquella como el resorte mas poderoso para facilitar su
natural desonvolvimiento, es llegado el caso de entrar, bien que
paulatinamente para mas seguro éxito, en la via que & tan sagrados
fines conduce, toda vez que los obstdculos que no impidieran han
desaparecido con nuestras discordias civiles, que en verdad no se
presentaban 4 estudios sérios administrativos,

Asegurada la paz y encontrdndose Espafia en una época de pro-
greso y renacimiento social, el Gobierno estd decidido 4 que todos
los adelantamientos y natnralmente los de la higiene y los precep-
tos por ella dictados se utilicen en cuanto sea posible, haciendo que
ejerzan su valioso influjo en el bienestar de los puebles; porque de
no verificarlo, sobre ser completamente estériles las conquistas
obtenidas por el estudio, su abandono equivaldria 4 desconocer el
tiempo en que se vive, ¥, lo que es mas bochornoso, & rebajar el
crédito de la Nacion ante los hombres de ciencia y de los Estados
que, aplicando tan benéficos dogmas, se distinguen por su cultura,
riqueza y poderio.

A fin de evitar esta censura que no podria conteslarse, y obtener
los beneficios apetecidos, es necesario investigar sucesivamente las




LR
REVISTA DE LA PRENSA. 279

plagas que la sociedad espafiola encubre en 6rden 4 la phblica salud,
contando al efecto con la ilustracion del Real Consejo de Sanidad
y con la decidida cooperacion y celo de los Gobernadores, Juntas
de Sanidad, alcaldes, subdelegados y demds funcionarios que
dar4dn las pruebas mas necesarias como sefal inequivoca de inteli-
gencia 6 interds en pré de los pueblos que administran, y 4 quienes
deben prestar tan importantes servicios.

Una de esas plagas es la enfermedad de San Lézaro 6 lepra, de
que tan terribles recuerdos conserva aun la Europa por las victimas
que ocasiond, y en donde tantos tesoros y trabajo costé extingirla.
Pero como parece que todavia retona en algunas localidades de la
Peninsula Ibérica, pues unas veces en Asturias, otras en Castellon,
y Gltimamente en el distrito de Alcira, provincia de Valencia, se
ha descubierto la existencia de algunos casos que, si hoy ocultos,
pueden ir acreciendo con el comercio de las gentes, de aquf la ne-
cesidad de tomar disposiciones preventivas que eviten, no sélo el
temido brote pablico ¢ incremento, si que tambien ocurran 4 la po-
sible extincion del gérmen, prestando de esta suerte innegables
servicios generales y particulares 4 la sociedad espafiola. Y cuando
todos los Gobiernos prestan su atencion y consagran sus esfuerzos
4 mejorar las condiciones sanitarias de los paises que administran,
atendiendo al bienestar fisico y moral de los moradores, el de Ilspa~
fia ha de poner tambien cuanto esté de su parte, como viene ha-
ciéndolo en diversos ramos de la cosa pablica, para entrar en ese
general y laudable concierto, elevando al efecto el nivel de su Ad-
ministracion.

La base indispensable para lograrlo, no ya en cuanto 4 la lepra
se refiere, sino para todas las plagas sociales, es sin duda la obten- .
cion de una estadistica lo mas perfecta que adquirir se pueda,
porque con los datos por la misma suministrados se averiguardn la
existencia del mal, el namero, estension, condiciones, origen,
causas que la mantiencen, y por fin, las disposiciones convenientes
que su remedio exija; estadfstica para la cual debe desplegarse por
todos los funcionarios y por los médicos titulares el mas esquisito
celo, bien seguro de que prestan un servicio recompensado en los
sacrificios que con ello han de evitar al paisen que funcionan como
clases ilustradas, y en el galardon del buen nombre que del mismo
modo conquistan para la pdtria, calificada de indolente en las
cosas que mas convienen & la salud, sinla cualno hay bienestar
posible. 8. M. el Rey (Q. D.G.), en vista de las c‘onsideraciones
espuestas, ha tenido 4 bien resolver lo siguiente:

1.° En las provincias donde haya enfermos de lepra y no exista
hospital de San Lézaro @ otro destinado al tratamiento de la enfer-
medad referida, se establecerd, cuando sea posible, uno especial
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convenientemente organizado, y sino pudiera sereso, se destinara
4 los leprosos, en el provincial que al efecto reuna mejores condi-
ciones, un departamento independiente de los dedicados 4 las enfer-
medades comunes. .

2.° Los Gobernadores, de acu erdo con las Diputaciones provin-
ciales y oyendo 4 las Juntas de Sanidad, propondrdn al efecto indi-
cado anteriormente los conventos y edificios que consideren mag
adecuados, asi como los recursgos para sumas pronta realizacion y
sostenimiento.

3. Todos los pobres de solemnidad que padezcan la lepra 6 maj
de San Lézaro serdn recogidos precisamente en los mencionados esta. -
blecimientos especiales, 6 en los departamentos de los hospitales pro-
vinciales que acaban de indicarse, debiendo dispensar 4 unos y otros
la mas puntual y esmerada asistencia para conseguir su curacion
aliviar 4 lo menos sus padecimientos.

4.° Los pobres acogidos en los hospitales § departamento de
leprosos no podran salir de ellos para volver al comercio con ias
gentes sanas sin que proceda formal declaracion del facultativo
que les haya asistido, en la cual conste que han recobrado por com-
pleto su salud.

5.° Serdn igualmente admitidos en los hospitales y departa-
mento de leprosos los que no siendo pobres de solemnidad quieran
acogerse en ellos, Estos enfermos deberdn abonar las estancias y
podrin salir de los establecimientos cuando lo tengan por conve-
niente.

6.° Cuidardn con gran esmero los gobernadores y alcaldes de
que los leprosos que no sean pobres de solemnidad ni quieran al-
bergarse en los hospitales vivan lo mds aislados que sea po-
sible, ya en las afueras de las poblaciones, en chozas ¢ barracas,
ya en casas independientes; ya, si otra cosa no pudiera ser, en
habitaciones apartadas de aquellas que ocupan las personas
sanas de la familia, espaciosas, bien ventiladas y en el estado més
perfecto de aseo.

7. Igunalmente cuidardn de que se les mantenga limpios con
camas aseadas, con la ropa interior necesaria, renovada 4 menu-
do; bien lavada y pasada por legfa; de que tengan vasijas y
utensilios destinados como las ropas, 4 su uso exclusivo; y en fin,
de que no les falte la ropa interior precisa, ni las hilas, trapos
y vendaje que su estado reclame.

8.° Procurardn asimismo impedir que las mujeres leprosas
crien hijos propios ni ajenos, y recomendardin 4 los facultativos
que cuiden mucho de no emplear para la vacunacion vacuna de
nifios contaminados de la lepra ¢ hijos de padres leprosos.

9.° Las autoridades provinciales y municipales de Sanidad
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en las provincias y poblaciones donde haya leprosos cuidardn de
inculcar el riesgo que en salud corren las personas sanas cunando
se unen en matrimonio con las contaminadas del mal, y la gran
probabilidad que hay de que esta se propague 4 su descendencia.

10 A fin de apartar, hasta donde sea posible, las causas que,
despues de la herencia y el contagio, parecen fovorecer més la
manifestacion y desenvolvimiento de la Jepra, cuidarin tambien las
referidas autoridades:» De dar corriente, cuanto sea posible, 4 los
rios y arroyos cuyas aguas se detengan 6 caminen con mucha
lentitud, de promover la desccacion de log pantanos, y de evitar
la formacion de charcos duraderos cuando sean copiosas las llu-
vias; de desaguar por los medios convenientes y sanificar los
terrenos himedos; de surtir de buena agua potable & las pobla-
ciones que carezcan de ella, 6 de hacer filtrar convenientemente
la salobre que haya de beberse; de impedir la venta de carnes de
cerdo lacerado 6 muerto de cualquiera otra dolencia, asf como de
todo animal que no sea sacrificado en el matadero, entrando en 6l
en buen estado de salud; de impedir tambien la venta de pescados,
salados 6 no, que se hallen corrompidos 6 puedan por otro cual-
quier concepto ser dafiosos 4 la salud; de procurar que los mer-
cados de las poblaciones en que lag clases pobres se alimentan
casi esclusivamente de pescados estén abastecidas de carnes fres-
cas y saludables, de legumbres, raices alimenticias, hortalizas y
frutas; de fomentar la beneficencia domiciliaria para que ni falte
4 los menesterosos el preciso alimento, ni carezcan de las ropas
necesarias; de que las casas, en fin, se construyan con buenas con-
diciones de salubridad, se conserven limpias y bien ventiladas, y
no se acumule en ellas mayor nfimero de personas y de animales
domésticos del que deban contener.»

11. Para el mds ficil cumplimiento de las anteriores disposi-
ciones, los facultativos de la ciencia de curar dardn conocimiento
4 la autoridad local y al subdelegado de Sanidad correspondientes
de cuantos enfermos de lepra 6 de otra cualquiera enfermedad
parecida reclamaren su asistencia.

12. Con el fin de obtener una estadfstica tan exacta como sea
posible de los leprosos que haya en todas las provincias de Espaiia,
harin los gobernadores que los alcaldes les remitan una relacion
de los que residan en sus respectivas demarcaciones, en la cual se
reunan los siguientes datos: El nombre de cada enfermo, su edad;
el pueblo en que reside 6 ha residido, si se hallara 4 la sazon en
su hospital; el oficio & ocupacion que tenia antes de manifestarse
la lepra; su estado; en caso de ser casado, si tiene hijos, y si estos
se hallan tocados de la misma enfermedad; en ese mismo caso,
si la conyuge padece tambien la lepra, y quién de los dos la tuvo

Toun I, p 36
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primero; cudnto tiempo hace que estd padeciendo la enfermedad;
qué edad tenia cuando empezs 4 padecer; si la padecieron sus
ascendientes, y en la afirmativa, quiénes; si han padecido 6 lo
estdn padeciendo sus hermanos; 4 qué causas se atribuye la enfer-
medad; qué condiciones ofrecen la habitacion del leproso, sus
alimentos y bebidas, sus vestidos y sus medies de limpieza; qué
sintomas caracterfsticos y notables presenta el mal; en fin, un
breve resGmen del tramiento empleado y sus efectos.»

Luego que los gobernadores recojan estos datos, los remitirdn
al Ministerio de la Gobernacion, ordenados por partidos judiciales.

13. Tantos los subdelegados, médicos de Sanidad, como los
facultativos titulares prestardn 4 las Autoridades la cooperacion
mas eficaz para llevar 4 cabal cumplimiento las anteriores disposi-
ciones,

De Real 6rden lo comunico 4 V. 8., esperando que asi en las
medidas indicadas como en los datos sefialados, sabrd V. S. distin -
guirse por la prontitud en disponer aquellas y en facilitar la im-
portante estadistica que se reclama. Dios guarde 4 V. S. muchos
afios. Madrid 7 de Enero de 1878.—Romero y Robledo,

HESTRAIWNGERA.

Ademds de las plantas conocidas y empleadas por los médicos
de la parte del mundo que habitamos, tales como la quina, la ipe-
cacuana, el jaborandi, etc., hay en la flora del Brasil otras muchas,
dice el Dr. Jaguaribe, de Rio-Claro, menos conocidas, pero cuyas
propiedades medicinales son, sin embargo escelentes. En este nfi-
mero figura, en concepto suyo, la mutaméa, de la que vamos 4 dar
una idea.

La mutamba es la Guasuma wimifolia (familia de las bitenerid-
ceas de Lineo), Esta planta se conoce desde muy antiguo, puesto
que los naturalistas Graves y Pison hacen ya mencion de ella en sd
Historie naturalis brasiliensis (1648).

El Sr. Graves dice que esta planta es conocida entre los indige-
nas con el nombre de ¥édizuma y entre los negros africanos con el
de Mutamba. :

Respecto 4 sus propiedades afiade que la corteza fresca 6 seca,
despojada de su epidermis, reemplaza al jabon espafiol para todos
sus usos.

K1 Dr. Martius (Systema materio medicine brasiliensis) lo men-
ciona, y dice que el cocimiento del fruto es emoliente.
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Los Sres. Merat y Lens, dicen que los'frutos son mucilaginosos y
astringentes, y que el interior de la corteza se emplea en la América
del Sur, en donde es conocida con el nombre de olmo de Amdrica,
sobre todo en el tratamiento de la gonorrea, 4 la ddsis de dos onzas
para 500 gramos de agua que se reduce 4 la mitad por decoccion,

Los indfgenas del Norte del Brasil, creen que la mutamba tiene
propiedades fortificantes, y la comen en'cuanto enferman. Ademds
la emplean para muchos usos de la vida; se lavan la cabeza y ol
cuerpo con una infusion de corteza pdra matar los insectos parésitos
y preservarse de su picadura; alaban mucho su uso para curtir las
pieles y para preservarlas de los insectos.

Con el cocimiento de corteza curan toda clase de heridas, contu_
siones, etc., y el Sr. Jaguaribe ha tenido ocasion de emplearla con
buenos resultados, en heridas y tlceras antiguas.

A beneficio de lociones repetidas tres veces al dia y de algunos
purgantes durante los intervalos, el profesor citado, dice que ha
tenido la satisfaccion de curar en veinte y seis dias 4 un su amigo
que tenia lceras sifil{ticas en las piernas.

Sise macera la corteza, se forma 4 las pocas horas en el fondo
del vaso un depdsito gomoso, de color blanco, cuyo residuo es muy
Gtil para curar las Gilceras, y en opinion de muchas personas del
pais, remedio infalible para las tilceras superficiales con pezoncitos
carnosos ¢ bordes retraidos; la curacion es rdpida y segura. Debe
emplearse despues de haber hecho lociones continuas con el coci-
miento de la corteza.

Con la corteza y los frutos se prepara el jarabe de mutamba que
el Sr, Pinto, de Pernambuco, ha dado 4 conocer en todo el Brasil, y
cuyas virtudes jamds han sido desmentidas en el tratamiento de las
enfermedades de las vias aéras.

La corteza contiene tanino; en contacto del hierro, toma un color
negro, debido 4 la formacion de un tanato de hierro.

Apenas arrancada la corteza, si se quita el epidermis rezuma un
liquido untuoso, espeso, de la consistencia de la goma; sirve para
clarificar el azficar y en las farmacias se emplea para los jarabes.

Sabido es cuan frecuentes son en los climas ecuatoriales los pa-
nadizos; pues bien, para obtener la resolucion de estos flegmones;
no hay remedio mas enérgico que la aplicacion de la mutamba. En
esta enfermedad d4 sorprendentes resultados, y seria de desear que
se generalizase su empleo.

Con las cenizas del tronco y de la corteza se frabrica el mejor
Jabon que se conoce en el Brasil, y el cual, en concepto de personas
dignas de crédito, es un escelente remedio para las erupciones.
~ El frato de la mutamba es esceleate para las afecciones de las
vias aéras; es agradable al paladar y d4, segun se dice, maravillosos
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resultados en log casos de bronquitis, mneumonia y otras enferme-
dades de los 6rganos respiratorios.

Como astringente enérgico, recomienda el Dr. Jaguaribe su
empleo en la leucorrea, blenorragia y tilceras del cuello uterino.
Por dltimo, ha obtenido buenos resultados en las alceras fagedéni-
cas, 6 para modificar la superficie de los grandes focos en supu-
racion.

En suma, cree el Sr. Jaguaribe, que la mutamba es una planta
muy 1fil queno se conoce hastante, pero cuyo uso debiera 4 juicio
suyo generalizarse.

NOTICIAS.

Varios alumnos de la Facultad de Medicina que desean tomar
parte en el modesto certdmen trimestral que verificaremos con
arreglo 4 lo propuesto en el nmero anterior se han acercado 4 esta
redaccion preguntindonos que cudnto tiempo durard la suscricion
gratuita & La Crénroa Miipica, que ofrecemos como prémio. Hemos
contestado que un afio, lo cual han agradecido mucho, no por lo
que el regalo es en sf, sino porque demuestra el vivo intéres que
poseemos de estimular 4 los jovenes escolares en el deseo de apren-
der con alguna profundidad las ciencias médicas.

Hemos leido en los periddicos politicos que se trata de la cons-
truccion de un duen manicomio para la provincia de Valencia, y 4
este fin se ha nombrado una numerosa junta presidida por el
Iixemo. Sr. Arzobispo. No nos parece mala laidea, quees hija de una
apremiante necesidad, pero sf nos ha llamado la atencion la con-
feccion especial de la junta, de la cual, si fuese cierto que mucha
gente hace mucha faena, deberiamos esperar sin duda resultados
monumentales, y sobre todo amoldados & las mas rigurosas exigen-
cias cientfficas, dada la competencia en asuntos higiénicos de la
mayorfa de los sefiores que componen aquella.

La junta nombrada lo mismo podrd entender en la construccion
de una Iglesia, de un featro, de un palacio, de un panteon, ¢ de una
plaza de toros: 34 individuos, de los cuales solo ¢inco son médicos,
reunidos bajo la presidencia del prelado, pueden adoptar cualquier
acuerdo, seguros de que la Ciencia estard siempre en minorfa. Y esto,
que hoy por hoy, la construccion de un manicomio, es una de las
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empresas mas diffciles dentro de la Ciencia higiénica, y solo pose-
yendo estensisimos conocimientos que se relacionan con todas las
ramas de la Medicina se puede formular un buen proyecto, y se
pueden vencer las dificultades que 4 6l oponen por unlado, la rutina,
que es el pecado original de los espafioles, y por otro, la administra.
cion, que es una rueda que nunca engrana hien con las demds de la
méquina. Ya tenemos ganas de ver lo que de esto resulta, y con ello,
y con que despues de construido el manicomio se ponga 4 su frente
para dirigirlo y mandario por lo menos un coronel, ya somos feli~
ces.

Hemos visto un curioso cuadro estadistico comprensivo del ni-
mero de enfermos que han acudido 4 la consalta Médico-quirirgi-
ca, que nuestros estimadisimos compaifieros de redaccion, Dr. Gime~
no Cabafias y D. Francisco Moliner, tienen abierta al pablico en
la calle de la Abadia de San Martin, 8, principal.

El estado abraza todos los enfermos asistidos desde el 13 de No=
viembre del pasado afio, hasta el Gltimo dia de Diciembre, con es.
presion del sexo, estado civil, enfermedades, operaciones quirargi-
cas y aplicacion de ciertos aparatos.

Vamos 4 ofrecer, pues, un lijero resimen que arroja datos muy
elocuentes. En el espacio de cuarenta y ocho dias, han acudido 4 la
consulta, 171 personas, de las cuales 118 eran hombres y 53 muje=
res. De todos estos, 109 padecian enfermedades de cirujia, clasifica”
das de esta manera: 31 de la piel; 46 del aparato génito urinario;
4 del oido; 5de los ojos; 4 de la mama; 9 de las articulaciones; y
10 de tumores.

Padecian enfermedades de medicina, 62, en esta forma; 18 del
aparato digestivo; 13 del aparato respiratorio; 1 del aparato
circulatorio; 18 del sistema nervioso; y 12 de enfermedades constitu-
cionales.

Las operaciones quirdrgicas practicadas, y aplicacion de apara-
tos, etc. son 11 faradizaciones; 2 aplicaciones de la bomba de est6-
mago; 3 aplicaciones del termo-cauterio; 2 estirpaciones de pélipos
del oido; 1 estirpacion de quiste seroso; 2 punciores de quiste; y 1
hidrécele. Total, 22.

No hace mucho tiempo ocurrieron en el Villar del Arzobispo
algunas lamentables desgracias, debidas alconsumo que hicieron
unos cuantos vecinos de aquella poblacion de las carnes frescas de
un cerdo triquinado, y segun nuestras noticias, muy recientemente,
en Cartagena, ha habido necesidad de inutilizar la carne de otro
cerdo que padecia la misma enfermedad. Estos dos hechos nos
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demuestran que en nuestros climas meridionales es mas frecuente
de lo que se creia esta epizootia, que puede ser causa de fatalfsimas
consecuencias para la salud pablica, en un pais como el nuestro,
en que tanto se consume la carne fresca del cerdo.

Si siempre es mejor precaver que curar las enfermedades, con
respecto 4 la triguinosis, precaverla es lo mejor que puede y que
debe hacerse. Siendo una enfermedad de causa tan especifica, no
podrd nunca desarrollarse si la causa no obra, es decir, silas
triquinas no se ingieren y si desgraciadamente aparece, es poco
conocido el tratamiento que puede combatirla, y poco eficaces
cuantos hasta el dia ge han propuesto.

Hacemos presentes estas ligeras reflexiones al Municipio, para
que no descuide los medios que se propuso emplear despues de lo
que ocurrié en el Villar del Arzobispo, para que en Valencia no
se consumiera carne triquinada, y confiamos en que el dignisimo
presidente de dicha corporacion Dr. D. Elias Martinez, persona
tan competente en estos asuntos y tan conocedor como nosolros
de la eficacia que tienen en estos casos las medidas preventivas,
atenderd esta insinuacion que nos creemos en el deber de hacer

Ha tomado posesion del cargo de ayudante facultativo del
Museo Anatémico de esta Facultad deMedicina, ganado en publica
oposicion, nuestro estimado compaiiero el Sr. D. Francisco Mo-
liner.

Celebramos este nuevo triunfo académico del jéven & ilustrado
redactor de La CroNtca Mifipica,

Con motivo dela proximidad de las fiestas Reales para solemni-
zar el casamiento de S. M. el Rey D. Alfonso con la infanta Merce-
des, se ha aplazado para Febrero la constitucion de los tribunaleg
que han de presidir las oposiciones anunciadas para la provision de
citedras vacantes en varias facultades de Medicina.

Se halla vacante la plaza de escultor del Museo Anatémico do
esta facultad de Medicina. Los aspirantes podrdn presentar sus so-
licitudes hasta el 12 de Febrero préximo.

Ha visto la luz la tercera edicion espafiola de la Patologia
quirGrgica general y su terapéutica, en 50 lecciones, por el Dr. T,
Billroth, traducida de la 8.* edicion alemana por los Dres. L. Gén-
gora y R. Tifion. Se calificaria con razon de supérfluo cuanto
dijéramos para encomiar la obra del profesor de cirujia de la univer-
sidad de Viena. il nombre de Billroth es ventajosamente conocido
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por el provecho que de sus escritos han reportado cuanfos se dedi-
can al estudio de las ciencias médicas. Ksta edicion presenta
algunag innovaciones y encuéntranse algunos de sus capitulos
amplificados, de los cuales no haremos mencion particular, citando
solamente el apéndice de Ja leccion 9.* que se ccupa de las heridas
sinuosas; tratamiento de las heridas al descubierto y del método de
Lister. Al terminar la leccion 22.° se encuentra un articulo lleno de
notables conceptos sobre las generalidades del proceso inflamatorio
agudo, que puede decirse que es un corolario de cuanto el autor deja
espuesto referente 4 este asunto en algunas de las lecciones prece-
dentes. Al final dedica una leccion para tratar de un modo detallado
de las amputaciones, desarticulaciones y resecciones. Otra inno-
vacion, que tambien anotaremos, es la de haber intercalado en el
texto y en su lugar correspondiente los 152 grabados demostrativos
de las materias que trata en sus lecciones, pues en obsequio 4 la
comodidad debemos declarar, que tienen ventaja al modo como
esidn colocados en la edicion anterior, pues se hallan al final del
texto.

Cumplimos un deber de agradecimiento dando los mas cumpli-
dos aplausos 4 los sefiores traductores por haber puesto en nuestro
idioma las lecciones de Billroth, y poder consultar su sédkia doc-
trina, cuando nos vemos en el caso de resolver las 4rduas cuestiones
que se presentan en la practica de la cirujfa.

Nuestro querido amigo y compaifiero el acreditado médico Seiior
Llorens y Gascd, ha tenido la desgracia de perder 4 su virtuosa espo-
sa. Le acompafiamos en su justo dolor.

Contintia la prensa profesional consagrando artfculos al asunto
de las intrusiones médicas y farmacéuticas, combatiéndolas por
ilegales y altamente nocivas 4 la salud de los cindadanos. Valencia
¥y su provincia estdn plagadas de curanderos charlatanescos que

¢jercen su inmoral y repugnante trafico 4 la vista del pablico.
Nos consta que el Gobernador civil Sr. Cossfo ha fijado ya su

atencion sobre este escandaloso punto, y de su celo y energfa de
cardcter tienen derecho 4 esperar mucho la ley, la moral, y la huo-
manidad.

Prosiga con fé el Sr. Perez Cossfo por ese camino impulsado por
su conciencia, aunquc le abandonen los sefiores subdelegados ofi-
ciales, que 4 €l le acompafnardn nuestros aplausos yla satis‘accion
que emendra el cumplimiento de un deber sagrado.




288

VACANTES.

—La de médico-cirujano de Junquera de Ambia (Orense), su
dotacion 2500 pesetas. Las solicitudes hasta el 28 del actual.

—La de médico-cirujano de Madridejos (Toledo), su dotacion
1000 pesetas. Las solicitudes hasta el 10 de Febrero.

—Lalde médico-cirujano de Casas de Rey (Afbacete), su dota-

cion 975 pesetas. Las solicitudes hasta el 28 del actual.

—La de médico-cirujano de Corral-Rubio (Albacete), su dota-
cion 900 pesetas. Solicitudes hasta el 25 del actual.

—La de médico-cirujano de Cerezo de Riotiren (Bfrgos), su
dotacion 750 pesetas. Las solicitudes hasta el 26 del actual.

—La de médico-cirujano de Cuacos (Céceres), su dotacion 650
pesetas. Las solicitudes hasta el 28 del actual.

—La de médico-cirujano de Campillo (Malaga), su dotacion 900
pesetas. Las solicitudes hasta el 26 del actual.

—Las dos de médico-cirujano de Piedrabuena (Ciudad-Real)
Dotacion 750 pesetas cada una. Las solicitudes hasta cl25de
actual.

-—La de médico-cirujano de Mellid (Corufia), su dotacion 1.000
pesetas. Las solicitudes hasta el 25 del actual.

—La de médico~cirujano de Villapalacios (Albacete), su dota~
cion 975 pesetas por las familias pobres, y 1.750 por los vecinos
pudientes que ascienden & 313. Las solicitudes hasta el4 de Fe-

- brero.

—La de médico-cirujano de Riaza (Segovia), su dotacion 1.250
pesetas. Las solicitudes hasta el 6 de Febrero.

~La de médico-cirujano del Ayuntamiento de Viana del Bollo,
(Orense), su dotacion 1.500 pesetas anuales. Las solicitudes hasta
el 26.

—La de médico-cirujano titular de Morata de Giloca (Zaragoza)
con 500 pesetas por beneficencia, y 1.000 por igualas, que garanti-
zan los contribuyentes. Las solicitudes hasta el 24 del actual.

—La de farmacéutico titular de la Villa de Ujué (Navarra), con
350 pesetas, por los medicamentos que suministre 4 50 familias
pobres. Las solicitudes hasta fin de mes.
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