~ PUBLICACION
DE LA PERFECTA CURACION

DE LA TERCIANA
CON EL EMPLASTRO

GYMNASTICO,

SIN NECESSITARSE SANGRIA, Y
Purga, Vomitivo, ni otro medicamento; =

y fin privarfe de accidos , frutas, éB/
ni legumbres: WA
INVENTADO

POR DON PEDRO LUIS SORIANO,
Medico en la Villa de Almagro,
y refidente en efta Corte.

CON LICENCIA : En Madrid. Afio 1765.
En la Imprenta de Manuel Martin, Calle de
la Cruz , donde fe hallara.
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=] O puedo dexar de no-
ticiar al Publico, que
se curan las Tercianas
con seguridad | y sin
molestia de sangrias,
- ni fastidio de medici-
fas internas, con el Emplastro Gym-
nastico ; y aunque este medicamento
tiene otras muchas virtudes mas apre-
ciables , no me atrevo 4 publicarlas,
porque aun los Facultativos mas ins-
truidos las han: de  tener por apocri-
phas: y ésta curacion de. la Terciana
la reservdra ; 4 no ser cosa que s¢
puede demonstrar en el dia.

Digo que se cura la Terciana
con este Emplastro | sin preceder eva-
cuacion; ni preparacion alguna. Hi-

blo de la Terciana regular en suge~
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to bien dispuesto, y sin otra indica-
cion , que pida la evacuacion. Se ha
bautizado éste Emplastro con el nom-
bre de Gymnastico , porque obra mes
jor con el exercicio corporal : -y me=
dicina gymnastica es , la que ense-

-Da 4 curar las enfermedades con el
exercicio del cuerpo. No causa do-
lor , irritacion , ni molestia alguna.
No impide el passéo , el recréo , la
caza, ni el trabajo corporal, fuera de

-Ja Terciana, Tiene aquellas excelen-
cias , que dice Asclepiades del oficio
del Medico, que son, curar con fe
guridad , con celeridad , y con gusto
del paciente.

Que concurren €stas excelencias
en éste medicamento ., se manifiesta
por las razones siguientes : pues cu-
-ra las Tercianas expeliendo la causa -
de ellas sin miedo de recaida ni de
qué degeneren en Quartanas; €n ca-
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Jenturas lentas , hidropesia ', ni en
otro algun afecto de los que suelen
seguirse 4 las Tercianas mal cura-
das, y sin perder el color natural,
ni decaer las fuerzas, quitando la sed,
y restituyendo el apetito. En lo que
:;;d funda la excelencia de la feguri-
' Bien sabido es, que para la cu-
racion de las Tercianas , ante todas
cosas , se han de ordenar las evacua-
ciones universales, dando por causal

los Autores , que 'sise suprimen sin -

éstas, puede recurrir la causa ‘mor-
bifica:d otras partes, y '
yor daflo, como una -colica convul-
siva, cachexia, hidropresia, iericia;

tumores edematosos 'en los 'pies;

scirthos en las entranas | calenturas

lentas, y tal vez duplicarse; o tripli-

carse las Tercianas. Para estas eva-

cuaciones se gastan algunos dias, 'y
5 A Liucll-
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A
nientras tanto vdn dando Teétcianas,

yel Emplastro Gymmastico, sin neces=
sitar que precedan evacuaciones, las
quita de suerte , que stendo simples,
y el paciente bien atemperado , re=
gularmente no da mas que una des=
pues de puestos ¥ si son dobles, 0 el
sugeto mal dispuesto, ddn pocas mass.
Todo esto califica la excelencia de la
celeridad. :

Con lo que queda dlChO ) dc que
no 'se necessitan sangrias, ni breva-
ges para ¢sta curacion , parece que
quedaba suficientemente aprobado lo
gustosa que ¢€§;3. pero aun es mayor
éstaexcelencia § pues no hay neces-
sidad 'de abstenerse de accidos , le-
gumbres , ni fratas el dilatado tiem-
po, 'que con las curaciones regulares
no se'perniiten gustar; por havernos
ensefado la ‘experiencia, que en que-
br amando esta - abstmcnc.ta repiten

las



5
las Tercianas , lo que no sticede en
nuestra curativa. En esto se sufre cu»
rar con gusto del paciente, '

Conozco que me dirain muchos;
bien estdn quantas excelencias se le
quieran atribuir al Emplastro Gym-
nastico, si todo sucede como este Es=
crito refiere. Razones tienen todos
para dudar; que es cosa estraila que
un medicamento externo cure las
Tercianas ¢on tanta seguridad , sin
molestia, ni privarse de comer lo que
apetezca ¢l paciente 5 mas como la
razon pierde su valor 4 vista de la
experiencia , lo qual conocié Gale-
no , quando dixo : Quidquid expe-
vientie oppositum est  Sophisticuns
esty € ab omni arte alienum. Y yo
estoy protito 4 concurrir, con los que
lo. duden, 4 pradicar esta curacion
en un Hospital , con lo que saldié-
mos de la duda. Tengo por inutil da
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razones de congruencia para persuas
dir ¢sta verdad , quando ésta de nina
gun modo se demuestra’ mejor ‘qué
por la‘experiencia’, “que’ es quien la
hace manifiesta. Assi lo dixo Dornéos
Experientia est veritatis manifesta
demonstratio, -

Lo que vd dicho de que no ne~
cessita el Tercianario abstenerse de
legumbres , frutas, ‘ni accidos, se
ha de entender despues de faltar Ia
Terciana, que en el tiempo en que
da se ha de guardar rigurosa dieta,
y tres , 6 quatro dias despues. Ha-
go esta advertencia , porque este Es<
crito es para todos , que para los Me-
dicos la supongo superflua, '

Se puede poner 4 todas personas,

sin distincion de sexo edad, tem--
peramento, ni accidente, que lo con-
traindique , pues no tiene afecto que
se le oponga,  Se puede afeytar, y:

il | vi-
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gisitar Templos,  passados tres of B

quatro dias de faltar la Terciana. Lo

que si es preciso’evitar:; €s todo tra-

bajo de cabeza, passiones de dnimo,
cnidados demasiados , especia , y ali-
mentos calidos , ¥ bebidas espiritto-

sas. El vino , si no hay motivo justo
para usarlo, tengo. por conveniente,

se esciise. Se guardard castidad por
quince’, ¢ veinte dias. .3

Haviendo plenitud de sangre, 6;,

complicacion de inflamacion, se san-,
grard, no muche , y si fuere per-

sona delicada, aunque se junte in-

flamacion , se puede omitir~la san-
eria , sin temer el menor dafio, sien-
do simpthomatica , que. seguramen=
te cederd con la Terciana. Si se CO-
ryce que hay muchos materiales
estancados en las primeras vias, se
purgard segun la indicacion s¢ pre-

sente, y si se quicre suspender has-
- ta

e
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g
fd que fakte Ia Terciana, 16 tengds
pot mas conveniente. ' Si la Terciana
tiene complicacion de galico, serd el
purgante antigalico , -y aunque no
preceda éste¢ no dexard de tener cfcc-
to la curacion.

Este Emplastro se ha de poner en
¢l dedo pulgar de la mano derecha, '
y en el pequefio de la izquierda , en
ésta forma : se estenderd en un peda-
20 de valdés, é de badana , 4 medi-
da de lo largo; y gruesso del de-~
do, despues se coserd por arriba, que
quede cubierta la hiema , lo restan-
te quedard ablerto; y se ajustard de
suerte , que cruce una orilld sobre
otra,para que bafe bien todoel dedo.
Despues se ligard bien con un hilo
fuerte, y largo, para que enrede tod»
cl dedo de arriba abaxo, 'y que-
de comprimido. ' Si por estir muy
apretado, ¢ por tener los humores

muy
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mity acres excitare .algun dolor en el
dedo , se aflojard el hilo, y cederd.

Sucle algunas: veces adormecersé
el dedo; o ponerse -algo dolorido,
uno , y otro ceden: comprimiendolo
con la mano contraria, y esta diligen-
cia se ha de hacer con; frequencia,
aunque ninguna de ¢éstas €osas con=
curra 3 porque conduce para su buen
efedto , éste es, expeler por sudor
general, y insensible transpiracion la
causa morbifica. Se ha de poner des-
pues de la Terciana, y si fuere con=
tinua ; en la declinacion. - Si hay: co-
pia de humor vilioso en las partes
cercanas al estomago , se expele por
vomito en'la Terciana siguiente con
mucha suavidad , - para lo que se ayu-
" Jard al enfermo’ dandele’ a beber
agua tibia. A las tres horas de en-
trarila calentura primera siguiente al

uso del Emplastro , sc dard al enfer-
' mo
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Mo quanta agna quiera , y en ade~
lante se le administrard siempre que
1a pida con ésta distincion, que la que
se le dé antes de sudar ha de  ser
fria, y estando sudando un poco fres«
ca, y si estuviere contraindicada la .
agua fria, por afe@o de pecho, ca=
chexia, debilidad de estomago , 1
otro, sc le dard siempre fresca. Exci~
tado el sudor se abrigard , y lo con-
servard quanto pueda sin' fatigarse,
Bien advertido que ésta evacuacion
Ie ha de' libertar. ‘Despreci¢ quanto
e digan de malas consecuencias de
ella, que ninguna tiene, siendo ex-
citada por éste medicamento.- En las
Tercianas siguientes ( si dén algunas
mas ) se dard agua .4 las dos horas
despues de entrar la calentura.

Con una vez que se pongan bas-
ta para que falten las Tercianas, aun-
que sean dobles. No se quitardn hasta

QA1 que
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qué hayan péssado oclio, 6 diez dias
de la ultima terciana, en cuyo tiems
po procurard hacer exercicio para su-
dar, -aunque si pucdc en éste tiempo
qultarlos un rato, U otro para que
se desahogue el dedo. Y si quiere
assegurarse, y expclcr toda la'causa
morbifica , y evitar la recaida , renue-
velos 4 los cinco, O seis dms de ha-
verlos \quitado, - y traygalos puestos
otros diez, O doce dias, cuidando
de apretar ¢l dedo del emplastro con
frequencia, como queda dicho, que
conduce mucho para que obre bien,
y si.fuere nifio, que no lo puede
hacer: por su inadvertencia , lo prac-
ticard el assistenre; pues ésta dili-
gencia, y el exercicio son los princi-
nales scopos para conscguir los ad-
mirables efectos de éste Emplastro.

No tenga miedo que le hara da-
flo , aunque esté bueno, que purifi-
ca
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¢a los humores , sobre o que', y va=
‘rias enfermedades que cura, no me
atrevo’ ahora 4 escribir 5 porque no
&s facil darassensod ésto, sin que pre-
ceda el conocimiento de lo que ha-
ce ésre ‘medicamento en ' ésta ‘enfer-
medad.  Solo digo’, por no privar-al
pubhco de éste beneficio , que del
mismo modo , y obscrvando las ‘mis-
mas reglas que en la Terciana ; cu-
ra la calentura lenta ) assi primaria,
como' secundaria ,* y solo tengo que
advertir ;, que-en ¢ésta curacion se re-
niieve el Emplastro de ocho 4ocho
dias’, y no se use otra medicina.' De
todo espero ddr noticia , mcdmntc r:l
‘ favor dwmo. 3 551
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